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BASES REGIONAL DE ATLETISMO JUVENIL
REGION DE NUBLE .
JUEGOS DEPORTIVOS ESCOLARES IND NUBLE 2022

ASPECTOS GENERALES

Fecha: Martes 11 de Octubre del 2022

Lugar: Pista Atlética Complejo Deportivo Quilamapu.

Organiza: Instituto Nacional de Deportes Region de Nuble

Patrocina: llustre Municipalidad de Chillan

Controla: Jueces Asociacion Atlética Nuble.

Categorias: Juvenil Damas y Varones (Atletismo Convencional)

Hora llegada desde 08:30 a 09:00 am, dirigirse a Sala de Prensa para la entrega de la
documentacion solicitada.

El publico general debera permanecer en graderias del estadio respetando un metro de
distancia.

INSCRIPCIONES

e Las inscripciones se realizaran en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones”
e ingresar con el Usuario y Contrasefia de cada Comuna/Colegio, los cuales, de no
tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com

e El plazo para las inscripciones serd hasta el dia Viernes 07 de Octubre a las 16:00
hrs, posterior a este plazo el sistema se cierra y no se podran realizar modificaciones en
el sistema.

e Los deportistas deberan inscribirse por primera y Unica vez con su Nombre Completo,
Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta
(Respetando nombres completos, mayulsculas y minasculas) para un buen
funcionamiento de la plataforma.

¢ Previo, durante y posterior al torneo, podran encontrar toda la informacion referente a la
competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de
fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com

e Cada Comuna podré presentar a su Seleccion Comunal de 15 Deportistas Damas y 15
Deportistas Varones en Atletismo e inscribirlos en las pruebas que estime conveniente
(considerando horarios segun programa) Esos cupos maximos pueden ser completados
por varios colegios de la misma Comuna, pero no pueden exceder en el total la cantidad
de cupos. En Atletismo Adaptado podran presentar 6 deportistas damas y 6 deportistas
varones, estas inscripciones seran en pista. Las categorias de participacion (Clase) y
pruebas estan al final de este documento.

e El dia del evento deben de presentar toda su documentacién obligatoria FPR + FUPD +
Documento de Identificacion (excluyente)

DE LOS ATLETAS
Podran participar atletas en las siguientes categorias:

e Juvenil Atletismo Convencional: Escolares nacidos/as en los afios 2005 — 2006 y 2007


http://www.usplat.com/
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PROGRAMACION

MUNICIPALIDAD DE

CHILLAN

10:00 5000 metros marcha Final C/T Damas y varones
10:00 Salto alto Final Damas
Lanzamiento martillo Final Damas y Varones
Salto largo Final Varones
10.15 400 METROS VALLAS Final C/T DAMAS Y VARONES
10.30 100 metros planos Series Damas
100 metros planos Series varones
10.50 110 metros vallas FINAL C/T Varones
11.00 Lanzamiento Bala Final Damas y Varones
Salto largo Final Damas
11.15 100 metros vallas FINAL C/T Damas
11.30 Salto alto Final Varones
11.50 800 metros planos FINAL C/T Damas
12.00 800 metros planos FINAL C/T Varones
12.20 100 metros planos FINAL Varones
12.30 100 metros planos FINAL Damas
12.50 Lanzamiento de la jabalina Final Damas y Varones
13.00 3000 metros planos Final C/T Damas Y Varones
14.00 200 metros planos Series C/T Damas
Lanzamiento DISCO Final Damas y Varones
14.10 200 metros planos Series C/T Varones
Salto triple Final Damas y Varones
15:00 Salto con Garrocha Final Damas y Varones
15.00 1500 metros planos FINAL C/T Damas
15.15 1500 metros planos Final C/T Varones
15.30 400 metros planos Final C/T Damas
15.45 400 metros planos Final C/T Varones
16.30 Relevo combinado 100-200-300-400 m.  |FINAL C/T Damas
16.45 Relevo combinado 100-200-300-400 m.  |FINAL C/T Varones
17.00 TERMINO TORNEO




