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I - ASPECTOS GENERALES:

Control de marcas organizado por la Asociacién atlética Nuble en conjunto con IND Nuble.
Se realizard en la ciudad de Chillan el dia 03 de septiembre de 2022 en la pista atlética del
complejo deportivo Quilamapu.

1l- INSCRIPCIONES:

Las inscripciones deberan realizarse a través de la plataforma www.usplat.com con usuario y clave

de su club.

Deberdn ser realizadas dentro del plazo del 01 de septiembre desde las 24:00 hrs y hasta el
viernes 02 de septiembre a las 12:00 hrs.

No se aceptaran inscripcion en pista. Caso excepcional, debera ser permitidos solo bajo
autorizacién de la organizacion.

Cada atleta solo podrd participar en 3 pruebas mas relevo.

lll- LA COMPETENCIA

La competencia sera bajo el marco de proceso selectivo para los Juegos Binacionales de la
Araucania.

En consideraciony aprovechando la instancia de organizacién y participacidn, se abre la
posibilidad a que participen todos los atletas pertenecientes a la regién de Nuble en categoria
Todo competidor.

Se realizard la prueba de velocidad en categoria sub14 como preparacién para Juegos deportivos
Escolares.



Los atletas deberdn participar con vestimenta de sus clubes

IV - ASPECTOS TECNICOS:

En las carreras con fases eliminatorias - clasifican para las Finales los 8 mejores tiempos de las
series. En todas las carreras con fases eliminatorias, se correran series y final aun cuando haya
ocho (8) o menos atletas inscritos salvo que, todos los atletas estén de acuerdo en no correr la
final.

La competencia sera controlada por los Jueces de la Asociacién Atlética Regional Nuble.

En las pruebas de lanzamiento. Los jueces especificaran el peso acorde a la categoria respectiva a
nivel federado.



V - PROGRAMA HORARIO

Hora Prueba
10:00 LANZAMIENTO JABALINA Damas y varones Final
SALTO TRIPLE Damas y varones Final
1500 METROS PLANOS Damas y varones Final
10:40 80 METROS PLANOS SUB14 (PROMOCIONAL) Damas Series
80 METROS PLANOS SUB14 (PROMOCIONAL) Varones Series
11:00 100 METROS PLANOS Damas Series
100 METROS PLANOS Varones Series
11:30 LANZAMIENTO DE MARTILLO Damas y varones Final
SALTO ALTO Damas y varones Final
400 METROS PLANOS Damas Series c/t
400 METROS PLANOS Varones Series c/t
12:20 80 METROS PLANOS SUB14 Damas Final
80 METROS PLANOS SUB14 Varones Final
12:30 | 100 METROS PLANOS Damas Final
100 METROS PLANOS Varones Final
ALMUERZO
14:30 SALTO LARGO Damas y varones Final
SALTO CON GARROCHA (PREPARATIVO SUDAMERICANO) Damasy varones Final
LANZAMIENTO DE DISCO Damas y varones Final
15:40 200 METROS PLANOS Damas Final
200 METROS PLANOS Varones Final
LANZAMIENTO DE LA BALA Damas y varones Final
16:00 800 METROS PLANOS Damas y varones Final
16:30 | RELEVO 4X100 Damas Final
Varones Final

RELEVO 4X100




