
 

 

 

BASES CAMPEONATO NACIONAL SALTOS 2022 
 

 
I - ASPECTOS GENERALES: 
 
Fecha: 26 Y 27 de febrero de 2022 
Lugar:  Pista Atlética Estadio Municipal http://www.estadioseguro.gob.cl/estadio/estadio-
municipal-jorge-silva-valenzuela/ 
Organiza: Asociación Deportiva Regional Sexta Región  
Patrocina: Ilustre Municipalidad de San Fernando/ IND Regional  
Controla: Comité Regional de Jueces de Atletismo 
 
*Toda persona que asista al evento debe tener el pase de movilidad al día la cual será exigida a 
la entrada del estadio, además deberá completar el cuestionario el cual será requerido al 
ingreso del recinto de competencia.  
https://docs.google.com/forms/d/1D021W1dbkmnfhCq-pWKUoXBJ9OzvsZ2j47_Ceu5ItlM/edit 
 
 
• Inscripciones: 
El plazo para las inscripciones de los atletas rige desde esta fecha y hasta las 20:00 horas del 
día 21 de febrero de 2022, en la plataforma de USPLAT. Adicionalmente debe adjunto la 
planilla de INSCRIPCIONES.xls al mail de comisión técnica. Las inscripciones son de 
responsabilidad de cada Asociación Atlética Regional. Todos los atletas deberán portar su 
Cédula de Identidad. Solamente serán válidas las inscripciones recibidas en nuestra 
Federación, por lo tanto, no existirán inscripciones posteriores en la Secretaría, menos en el 
estadio. 

En esta planilla/ADR deben estar todos los atletas competidores de cada Región-ADR y No se 
aceptarán planillas que no sean enviadas por las ADR 

Ejemplos en planilla: 
 

 
 

• Mejor marca hecha año 2021-2022.  
• De los Atletas: 
Pueden participar en este evento nacional los siguientes atletas; 

AÑO DE 
NACIMIENTO CATEGORIA 

2005-2006 U18* 
2003-2004 U20 

2002 o Anterior ADULTO 
 

Responsable: Campeonato Nacional 20XX - Categoría XXXX
Email: Fecha límite inscripciones: lunes XX de XX de 20XX hasta las XX:00 horas

Carreras Fondo y Medio Fondo
Nombre Apellidos Año Nac Cédula Id. Club Región 100 Fecha 200 Fecha 400 Fecha 110 v Fecha 400v Fecha 800 Fecha

Ejemplo
PEDRO SANCHO ORTIZ 2001 XX.XXX.XXX-X Club XXXXX 16 10.79 xx-xx--2022 1,51,20 xx-xx--2022

Categoría XXXXXX (nacidos: año XXXX y anteriores)



 

 

 

*Atletas último año U16 (año nacimiento 2007) que deseen participar en la categoría U18, 
deben solicitar inscripción especial a Comisión Técnica ( comisiontecnica@fedachi.cl ) dentro 
del período oficial de inscripciones. Se definirá su participación según antecedentes técnicos. 
*No se aceptarán por ningún motivo atletas años de nacimiento posterior al año 2007. 
*Solo podrán competir atletas por sus respectivas categorías según año de nacimiento. 
  Los atletas deberán competir con el uniforme oficial de su club 

 • Premiaciones 

Se premiarán con medallas de oro, plata y bronce a los tres primeros lugares de cada prueba de 
la competencia, en Damas y Varones (solo categoría todo competidor). 
 
• Autoridades de la Competencia 
Director General; 
*Por definir 
Directores Técnicos Señores; 
*Cristián Reyes M. (área saltos) 
 
• La Federación Atlética de Chile, se reserva el derecho de resolver cualquiera situación NO 
contemplada en las presentes Bases de este Campeonato Nacional. 
 
 
II - ASPECTOS TECNICOS: 
El Campeonato Nacional de Velocidad, Saltos y pruebas combinadas contempla las pruebas 
oficiales para las categorías, U18, U20, y Adultos tanto para damas como para varones. En 
pruebas de concurso no habrá empates. 
 
CATEGORÍAS U18, U20 Y ADULTO 

DAMAS VARONES 
Garrocha Garrocha 
Largo Largo 
Triple Triple 

 
MARCAS MINIMAS SALTOS: 
 

NACIONAL DE SALTOS  
MINIMAS DE 

PARTICIPACION 
CATEGORIAS AÑOS SALTOS - P. COMB DAMAS VARONES 
U-18 2005-2006 SALTO LARGO 5,00 6,10 
    SALTO TRIPLE 10,30 12,50 
    SALTO ALTO 1,55 1,80 
    SALTO GARROCHA 2,40 3,50 
U-20 2003-2004 SALTO LARGO 5,15 6,30 
    SALTO TRIPLE 10,30 12,60 
    SALTO ALTO 1,55 1,80 
    SALTO GARROCHA 2,70 4,00 
ADULTO 2002-…. SALTO LARGO 5,30 6,60 



 

 

 

    SALTO TRIPLE 11,00 12,70 
    SALTO ALTO 1,60 1,90 
    SALTO GARROCHA 2,80 4,30 

Distancia de tabla de rechazo en Salto Triple 
 

Damas U18 y U20  : 9,00 Mts 
Damas Adultas   : 9,00 y 11,00 Mts 

 Varones U18 y U20  : 11,00 Mts 
 Varones Adultos  : 13,00 Mts – 11.00 Mts 

       
Elevación de la Varilla en Saltos verticales 

 
Salto Alto  

Damas U18 y U20:  1.45 de 5 en 5cms hasta 1.60 y luego de 3 en 3cms. 
Damas Adultas:   1.50 de 5 en 5cms hasta 1.65 y luego de 3 en 3cms. 
Varones U18 y U20:  1,70 de 5 en 5cms hasta 1.90 y luego de 3 en 3cms. 
Varones Adultos:  1,80 de 5 en 5cms hasta 2.00 y luego de 3 en 3cms. 

 
Salto con Garrocha  

Damas U18 y U20: 2.40 de 20 en 20cms hasta 3.00, luego de 10 en 10 hasta 
3.50 y de 5 en 5cms. 

Damas Adultas:  2.60 de 20 en 20cms hasta 3.00, luego de 10 en 10 hasta 
3.50 y de 5 en 5cms. 

Varones U18 y U20: 3.80 de 20 en 20cms. hasta 4.20, luego de 10 en 10 hasta 
4.60 y de 5 en 5cms. 

Varones Adultos: 4.00 de 20 en 20cms hasta 4.40, luego de 10 en 10 hasta 
4.80 y de 5 en 5cms. 

 
 

Cámara de Llamada 
 

•  Existirán llamados previos en el área de calentamiento. 
•  Los Jueces de la cámara de llamada pasarán lista a los competidores. 
•  Se prohíbe el ingreso de todo tipo de equipos electrónicos. 

 
 
Ingreso de ATLETAS a la competencia - (a cargo del Juez jefe de la prueba) 
 

• Saltos horizontales   20 minutos antes 
• Salto Alto    30 minutos antes 
• Salto con Garrocha   45 minutos antes  

 
Control de la Competencia 
 
La competencia será controlada por jueces del Comité Regional. Los equipos de jueces por 
pruebas serán nominados con una semana de antelación. 
 



 

 

 

Los Organizadores no se hacen responsables por accidentes, lesiones, enfermedad o robos 
durante el desarrollo del evento. Los participantes por el sólo hecho de inscribirse eximen de 
toda responsabilidad a los dirigentes y organizadores del evento nacional. 
 
 

HORARIO     
Primera Etapa – sábado 26 (mañana) Febrero 2022  
Hora Prueba  Categoría  

9:30 
horas  

SALTO LARGO  VARONES U18  FINAL 

10:30 
horas  

SALTO LARGO   DAMAS  U18  FINAL 

11:00 
horas  

SALTO C/ 
GARROCHA 

VARONES ADULTOS  FINAL 

11:45 
horas  

SALTO TRIPLE DAMAS 
VARONES  

ADULTOS  FINAL 

     
Segunda Etapa – sábado 26 (tarde) febrero 2022  

Hora Prueba  Categoría  
14:00 
horas  

SALTO C/ 
GARROCHA  

DAMAS  ADULTO 
U20 -U18 

FINAL 

15:15 
horas  

SALTO LARGO  DAMAS  ADULTO  FINAL 

16:10 
horas  

SALTO LARGO VARONES ADULTO FINAL 

17:10 
horas  

SALTO TRIPLE  DAMAS  U18-U20 FINAL 

17:30 
horas  

SALTO ALTO   DAMAS  ADULTO   
U18-U20 

FINAL 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

   



 

 

 

Tercera Etapa – Domingo 27 (mañana) febrero 2022  
Hora Prueba  Categoría  

10:30 
horas 

SALTO LARGO  DAMAS U20 FINAL 

11:30 
horas  

SALTO ALTO VARONES U18-U20 FINAL 

11:30 
horas  

SALTO LARGO  VARONES U20 FINAL 

12:00 
horas  

SALTO C/ 
GARROCHA 

 VARONES U18-U20 FINAL 

12:20 
horas  

SALTO TRIPLE  VARONES U18-U20 FINAL 

12:30 
horas  

SALTO ALTO   VARONES ADULTO FINAL 

•       El horario de las pruebas podría sufrir modificaciones dependiendo de los atletas 
inscritos en competencia. 

•        Las pruebas se podrán adelantar en 15 minutos si así lo amerita el juez general del 
torneo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


