
 
 

XVIII COPA NACIONAL DE MARCHA ATLETICA EN RUTA - 2022 
 

REGION DE ARICA Y PARINACOTA 
 
 
ORGANIZA    Asociación Deportiva Regional Atlética Arica Parinacota 
PATROCINAN Instituto Nacional de Deportes 
   Ilustre Municipalidad de Arica 
 Federación Atlética de Chile 
                                  Corporación Deportiva Arica-Parinacota 
                                  Gobierno Regional Arica Parinacota 

FECHA  15 de enero del 2022 
LUGAR  Ciudad de Arica (Costanera Av. Raul Pey) Circuito Panamericano 
CONTROLA  Comité Local de Jueces de Atletismo de Arica  
   
 

BASES GENERALES 
 
 
I  -  ASPECTOS  GENERALES 
 
Hospedajes. 
El Comité Organizador dispondrá de 20 cupos de alojamiento y alimentación, para atletas 
preseleccionados, atletas no preseleccionados nacionales, técnicos y dirigentes previamente 
inscritos. 
 
II  -  DE  LA  PARTICIPACIÓN 
 
-  Podrán participar todas las asociaciones atléticas regionales -como Equipo Regional o Club- 

con equipos o atletas individuales. 
- Cada equipo estará compuesto por un máximo de tres (3) atletas por pruebas, de los cuales 

los dos (2) mejores clasificados darán puntos a sus respectivos equipos. 
- Cada prueba dará puntuación por separado. Los resultados de equipo serán determinados 

por la suma de las ubicaciones obtenidas por los competidores que den punto en cada 
equipo. 

- Si un equipo no completa una prueba con el número mínimo de dos (2) atletas, los 
 competidores que completen el recorrido serán considerados sólo para el resultado 
individual de la prueba. 

- Para los efectos finales de la puntuación por equipo, se considerará el resultado de los 
atletas de los equipos que obtuvieron puntaje en la prueba. 

- En caso de empate, se considerará mejor clasificado al equipo cuyo último atleta que obtuvo 
puntos, terminó más próximo al primer lugar. 

- Todos los atletas deberán competir en la categoría correspondiente a su año de 
nacimiento.  



 
 

- El Comité Organizador, dispondrá de puesto de avituallamiento de agua y otro de esponjas 
con agua, para los competidores. 

- Se dispondrá de baño químico en el circuito. 
 

III  -  DE  LAS  CATEGORÍAS 
 
El Campeonato Nacional de Marcha Atlética “en Ruta”, se efectuarán en las siguientes 
categorías y distancias: 

 
 

Categorías Años de nacimiento Distancia 
Damas 

Distancia 
Varones 

Cadete 2007-2008 3 kilómetros 5 kilómetros 
Menor 2005-2006 5 kilómetros 10 kilómetros 
Juvenil 2003-2004 10 kilómetros 10kilometros 
Adulto 2002 y anteriores 20 kilómetros 20 kilómetros 
    

 
Obligatoriamente, los Atletas deben presentar su Cédula de Identidad. 
 
IV  -  DE  LAS  INSCRIPCIONES  Y  CUPOS 

 
1. Las inscripciones serán responsabilidad de las Asociaciones Atléticas Regionales, quienes 

podrán disponer la participación de atletas en forma individual y/o por equipo en las 
distintas categorías.  

2. Todos los atletas compiten por el Club de su jurisdicción. 
3. Las inscripciones se recibirán hasta el miércoles 05 de enero de 2022, en Correo electrónico 

atletismoarica@gmail.com y debe indicar: 
 Nombre del atleta: 
 Región: 
 Club: 
 Año de Nacimiento: 
 Prueba de competición: 

 
V  -  DE  LOS  PREMIOS 

 
 Se entregará un trofeo al equipo ganador de cada categoría y sexo. 
 Los ganadores individuales de cada prueba y sexo se harán acreedores a medallas (los tres 

primeros lugares). 
 
VI  -  JUECES 

 
Oficiales Técnicos 
Los Jueces (OT) de este Campeonato Nacional serán nominados por la Federación Atlética 
de Chile, además de la eventual participación de jueces extranjeros. 

 



 
VII  -  PROGRAMA HORARIO 
 
Viernes 14 de enero de 2022 
 

viernes 14 de enero   
15:00 horas  Recepción Delegaciones Villa Olímpica Estadio  
19:00  Reunión Técnica y 

entrega números  
Villa Olímpica Estadio 

20:30  - 21:30 Cena Villa Olímpica Estadio 
Sábado 15 de enero   
   
06:00 – 06.30 Desayuno  
06:45 Salida Bus al circuito Villa Olímpica Estadio 
07:30 horas  20 km.  Adultas damas y varones 
09.40 10km 

10 km 
10 km 

 Juvenil varones 
Menor varones 
Juvenil damas 

11:15 5 km. 
5 km. 
3 km. 

Menor damas  
Varones Cadetes 
Damas Cadetes 

12:15 PREMIACIÓN  
14:00- 15.00 Almuerzo Villa Olímpica Estadio 
20:00 – 21:00 Cena Villa Olímpica Estadio 
 Despedida Delegaciones   

 
VIII  -  PRIMEROS AUXILIOS 

Los Organizadores otorgarán servicio de Primeros Auxilios a los participantes durante la 
competencia.   
Accidentes, lesiones o enfermedades que requieran de atención especializada serán de 
responsabilidad del afectado y/o club que representa. 
 

IX -PROTOCOLOS DE HIGIENE Y SEGURIDAD POR PANDEMIA 

Cada delegación será responsable por la integridad de cada uno de sus integrantes, así como 
también de que la salud de cada uno sea compatible con las exigencias de la competición. La 
organización no asume responsabilidad alguna a este respecto. 
 
Los atletas pertenecientes a las asociaciones regionales o Club de pertenencia, deben asistir 
correctamente uniformados. 
 
Los organizadores, no se hacen responsables por accidentes que puedan producirse en forma 
fortuita durante el desarrollo de cada una de las pruebas 
 
La Organización, dispondrá de un bus de acercamiento a sector de la competencia el cual contará 
con la higiene y sanitización adecuados. 



 
 
X -Medidas de higiene y seguridad 

 
Las siguientes medidas tienen por objeto resguardar la salud e integridad de cada uno de los 
participantes de esta actividad deportiva, sus familias y contactos cercanos.  
 
En la Villa Olímpica (lugar de recepción) solo serán admitidos las delegaciones inscritas con la 
antelación señalada. 
 
Cada delegación deberá realizarse un examen PCR  48 horas antes de asistir al campeonato y 
enviar los resultados en forma digital o escaneados al correo de la Asociación de Arica. 
 
Uso obligatorio de mascarilla proporcionada por cada delegación o adquirida personalmente.  
 
Uso obligatorio de alcohol gel proporcionado por cada delegación o adquirido personalmente. A 
pesar que en la Villa se dispondrá de alcohol Gel. 
 
 
XI- Autoridades de la Competencia  
 
 
Sr Bernardo Espinoza Flores Presidente Asociación Regional de Atletismo Arica Parinacota 
Sr. Guido Núñez Veliz Coordinador Técnico del área Marcha de Fedachi. 
Sra. Verónica Colindres Coordinadora Técnica del Campeonato  
 
 

 
 

ASOCIACION DEPORTIVA REGIONAL ATLETICA ARICA PARINACOTA 
 

FEDERACIÓN ATLÉTICA DE CHILE 
 


