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1.-El Torneo se realizara el dia sdbado 11 de diciembre, desde las 10.00 horas, con la Organizacidn
de Atlético Liceo, la Colaboraciéon de la Corporacién de Deportes y del IND Regional.

2.-Podrén participar Equipos especialmente invitados, que, al momento de participar, aceptan las
Bases.

3.-Cada Equipo podrd participar hasta con 6 Atletas en las Pruebas de Pista, y hasta con 3 en la
Pruebas de Campo.

Cada Atleta podra participar hasta en 3 Pruebas, mas la Posta.

4.-Las Categorias seran las siguientes: Cachorros: Afios 2.015-16 — Pre-penecas: 2.014-13 —
PENECAS: 2.011-12 — PREPARATORIA: 2.010-09 — INFANTIL: 2.08-07 — INTERMEDIA: 2.006-05 —
JUVENILY T/C: 2.004 y Anterior.

5.- Las Pruebas seran las siguientes:

CACHORROS 40M

PRE PENECAS 40 m.- 150 m.-

PENECAS 50 m. — 200 m. Damas — 300 m. Varones- Salto
Largo

PREPARATORIA 60 m. — 400 m. — Salto Largo- 60 m. vallas —
Posta Mixta 8 x 50 m.

INFANTIL 80 m.- 600 m. Damas- 800 m. Varones- 80 m.

vallas — Lanz. Bala — Salto Largo — Posta 5 x 80
m. Mixta: Parte Dama

INTERMEDIA 100 m. — 800 m. — 100 m. vallas — Salto Alto —
Lanz. Disco — Posta Mixta 4 x 100 m. Parte
Dama

JUVENILY TC 100 m.- 400 m. — 1.500 m. — 3.000 m. — Lanz.

Jabalina — Salto Alto — Posta Sueca Mixta: 400
m. y 200 m. Vardn; 300 m. y 100 m.: Dama.

6.-Los ganadores en las diferentes Pruebas, se haran acreedores a Medallas.

7.-El Torneo sera con Foto-finish.



8.- INSCRIPCIONES: Las inscripciones se realizaran en el sitio web www.usplat.com, clic en
“Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contraseiia de cada Club. El plazo para las inscripciones
sera desde el Miércoles 01 de Diciembre hasta el miércoles 8 de Diciembre a las 20:00 horas,
posterior a este plazo, no se podran realizar modificaciones a las mismas. Las dudas sobre las
inscripciones seran atendidas en soporte@usplat.com

Previo, durante y posterior al Torneo, podran encontrar toda la informacién referente a la
competencia (series, participantes, resultados, records, documentos oficiales, calendario de
fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com.

9.- El Calentamiento serd en el sector de Estacionamiento, los Atletas entrardn sélo al momento de
competir, para luego salir de la Pista.

10.-De acuerdo | Numero de Atletas, el Programa se podra adelantar o atrasar, hasta en 30 minutos.
11.- Protocolo Covid:

e se solicitard completar el siguiente link de forma obligatoria a todos los asistentes (atletas,
apoderados, organizacion, autoridades, entrenadores)
https://forms.gle/goAdgPWSnbN8ZruH6

e Mayores de 12 afios deben mostrar su pase de movilidad, el cual se puede descargar en
www.mevacuno.gob.cl, con clave Unica o NUmero de serie de carnet de Identidad. Los
menores de 12 afios deben ingresar con un adulto con pase de movilidad. No se permitira
el ingreso sin portar este documento.

e Sesolicita respetar distancia social, aforo de baifios maximo 4 personas e ingresar y salir por
las zonas habilitadas para ello.

e No se permitira el ingreso de apoderados a la pista.

e (Cada club podra tener maximo 2 entrenadores con su respectiva credencial.

11.-Cualquier situacidon no contemplada en las Bases, sera resuelta por los Organizadores.


https://forms.gle/goAdgPWSnbN8ZruH6
http://www.mevacuno.gob.cl/

10.00 horas:
10.10 horas:

10.20 horas:

PROGRAMA HORARIO:

60 m. vallas Preparatoria Damas
60 m. vallas Preparatoria Varones

80 m. vallas Infantil Damas

: Salto Largo Infantil Damas

: Salto Alto T/C Damas y Var.

10.30 horas :
10.40 horas:
10.45 horas:
10.50 horas:
11.05 horas:
11.15 horas:

11.30 horas:

100 m. vallas Infantil Varones
100 m. vallas Intermedia Damas
110 m. vallas Intermedia Varones
40 m. Cachorros Damas

40 m. Cachorros Varones

40 m. Pre-penecas Damas

40 m. Pre-penecas Varones

:Salto Alto Int. D.-V.- Largo Infantil Varones

11.40 horas:
11.55 horas:
12.10 horas:
12.25 horas:
12.40 horas:

12.50 horas:

Lanz. Bala Categorias Dam.-Var.
50 m. Penecas Damas

50 m. Penecas Varones

60 m. Preparatoria Damas

60 m. Preparatoria Varones

80 m. Infantil Damas

80 m. Infantil Varones

: Salto Largo Preparatoria Damas

: Lanz. Jabalina Categorias Dam.-Var.

13.00 horas:
13.10 horas:
13.20 horas:
13.30 horas:
13.40 horas:

13.50 horas:

150 m. Pre-penecas Damas
150 m. Pre-penecas Varones
100 m. Intermedia Damas
100 m. Intermedia Varones
100 m. T/C Damas

100 m. T/C Varones

14.00 horas:200 m. Penecas Damas
14.10 horas: 300 m. Penecas Varones
14.20 horas: 400 m. T/C Damas
: Salto Largo Preparatoria Var.
:Lanz. Disco Categorias-D.-V.
14.30 horas:400 m. T/C Varones
14.40 horas:400 m. Preparatoria Damas
14.50 horas:400 m. Preparatoria Varones
15.50 horas:1.500 m. T/C Damas
16.05 horas:1.500 m. T/C Varones
16.15 horas:600 m. Infantil Damas
16.25 horas:800 m. Infantil Varones
:Salto Largo Penecas D.-V.
16.35 horas:800 m. Intermedia Damas
16.45 horas:800 m. Intermedia Varones
16.55 horas: Posta 8 x50 m.Prep.Mixta
17.00 horas: Posta 5 x 80 m.Infantil Mixta
17.05 horas: 3.000 m T/C Dam-Var.
17.25 horas: Posta 4 x 100 m. Interm.Mixta

17.25 horas: Posta Sueca T/C Mixta



