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1. GENERALIDADES

FECHA: sabado 20 de noviembre de 2021

HORA: 09:00 horas

LUGAR: Pista Atlética del Estadio Calvo y Bascufidn de Antofagasta
ORGANIZA: Club Atlético Nilda Rojas E.

PATROCINA: llustre Municipalidad de Antofagasta

AUSPICIA: Instituto Profesional AIEP, Sede Antofagasta.
CONTROLA: USPLAT.

a) Control del Evento

Jueces: Cuerpo de Jueces de la ADR Antofagasta
Cronometraje: Cronometraje foto-electronico FOTOFINISH y apoyo de tiempos con crondmetros
manuales.

En caso de dificultades técnicas o condiciones climdaticas adversas que puedan dafiar equipos
electrénicos, estos podrian no ser utilizados, siendo las marcas de las pruebas de pista registradas
con cronometraje manual.

En mesa de control de Secretaria y Foto-finish, no se recibirdn consultas de marcas realizadas en
pruebas del evento, ya que estas se comunicaran por locucién, como tampoco observaciones ni
reclamos. Esto para evitar distracciones que dificulten el trabajo que en esta mesa se desarrolla.

b) Participacion

Pueden participar en este evento SOLO los atletas federados de las Asociaciones Atléticas
Regionales (en adelante “ADR”), afiliadas a FEDACHI, Federacion Atlética de Chile.

c) Traslado, hospedaje, alimentacion

Es de responsabilidad de cada ADR, Club, entrenador y/o atleta participante.



2. INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran de manera online bajo la plataforma USPLAT, en el sitio web
www.usplat.com. Deberdn hacer clic en la seccidn “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y
Contrasena; los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com

El plazo para las inscripciones serd desde el dia Martes 16 de noviembre hasta el dia Viernes 19 de
noviembre, hasta las 20:00 horas; posterior a este plazo, no se podran realizar modificaciones en el
sistema.

Los deportistas deberan inscribirse por primera y Unica vez con su Nombre Completo, Fecha de
Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres
completos, mayusculas y minusculas) para un buen funcionamiento de la plataforma.

Durante el torneo y posterior al mismo, podran encontrar toda la informacién referente a la
competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas,
entre otros) en el sitio web www.usplat.com.

En esta oportunidad, se realizara un cobro de inscripcién por el valor de $1.000 por atleta; dinero
que ird en apoyo a la institucidn organizadora del evento para gastos (compra elementos de
higiene, limpieza y desinfeccidn, colaciones y otros elementos a utilizar en el torneo), lo que dara
derecho al atleta a realizar 3 pruebas mas el relevo. Este debe ser pagado en el ingreso a la pista
al entregar la hoja de registro covid 19 y asistencia a la prueba. Se registrara a cada atleta que
realice el pago mediante timbre de la institucion mas registro en listado de competidores.

3. CUMPLIMIENTO DE PROTOCOLOS: CONTINGENCIA COVID-19.

Este evento sera S | N PUBLICO ajeno a la actividad del Atletismo.

Podran ingresar a las graderias, respetando la distancia correspondiente entre personas de 1.5
metros, familiares directos de los atletas, autoridades invitadas al evento y entrenadores; todos
con sus mascarillascorrespondientes cubriendo nariz, boca y mentén en todo momento.

Sélo podran ingresar al recinto de competencia (pista y fosos de saltos y lanzamientos), atletas
y personal de la organizacion.

Es requisito condicionante de participacion dar cumplimiento a lo sefialado en lo siguiente:

- Resolucidon Exenta 644 del Ministerio de Salud - Subsecretaria de Salud Publica,
denominada
“Establece tercer plan paso a paso"; publicada en Diario Oficial el 15-07-2021
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1162728
- RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS PARA EL RETORNO SEGURO DEL ATLETISMO, del
MINDEP https://sigi-s3.s3.amazonaws.com/sigi/files/94375 protocolo_atletismo.pdf
- “Protocolo General CompetenciasAtléticas—COVID-19” de FEDACHI (documento que se
adjunta a las presentes bases)



http://www.usplat.com/
mailto:soporte@usplat.com
http://www.usplat.com/
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1162728
https://sigi-s3.s3.amazonaws.com/sigi/files/94375_protocolo_atletismo.pdf

En relacidn a este Ultimo Protocolo, se menciona lo siguiente en cuanto a la participacién de
atletas en el presente Campeonato:

- Todo publico, autoridades y entrenadores que asistan al evento, podrdn ingresar con su respectivo
pase de movilidad habilitado, y los competidores (atletas) que no cuenten con su pase, deberdn
realizar su respectiva toma de test RT-PCR (Hisopado nasofaringeo), el cual debe tener resultado
negativo y deberd ser realizado con un mdximo de 72 horas previos a la competencia. El test PCR
es prerrequisito para poder participar en la competencia, por lo que su resultado debe ser
enviado por correo electrénico a mds tardar el dia previo de la competencia al correo electrdnico
nildarojasatletismo@gmail.com

Este ultimo punto, referente a la toma del test RT-PCR, serd de exigencia especialmente para los
atletas participantes en las competencias que no cuenten con pase de movilidad, con la finalidad
de cuidar la integridad de los atletas y los asistentes al evento.

Cada persona que asista al evento (atleta, entrenador, juez, dirigente, personal de la
organizacién, y que tenga relacién con el evento), debe completar el cuestionario FEDACHI -
CONTROL DE INGRESO A EVENTO ATLETICO / COVID-19. Este serd requerido al ingreso del recinto
de competencia, el que se recibird de forma fisica el que se adjunta a las bases.

4. BASES TECNICAS

Las pruebas de competencia corresponden a las oficiales establecidas por la World Athletics
https://www.worldathletics.org/ a excepcion de la prueba de (3000 metros planos) que se
encuentra incluido en el programa.

Los atletas que compitan, podran ser inscritos en un maximo de tres (3) pruebas, de acuerdo a w
categoria correspondiente. También podran integrar el relevo no importando la categoria.

El programa horario podra sufrir modificaciones una vez revisado el nimero de inscritos por prueba.
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5. CATEGORIAS Y PRUEBAS

e U16 (2007-2008): Podran sumarse a esta categoria afios posteriores (2009), bajo la
responsabilidad de sus entrenadores, aunque estos competiran bajo la misma categoria.

Pruebas: 80 metros planos (Damas y Varones)
150 metros planos (Damas y Varones)

e U18 (2004 —-2005 - 2006) integrando el aifio 2006

Pruebas: 100 metros planos (Damas y Varones)
800 metros planos (Damas y Varones)
Salto largo (Damas y Varones)
Lanzamiento de Bala (Damas y
varones)

e ADULTO (2001 o anteriores): Integrando a esta categoria a los afios 2002-2003

Pruebas: 100 metros planos (Damas y Varones)

200 metros planos (Damas y Varones)

400 metros planos (Damas y Varones)

800 metros planos (Damasy Varones)

3000 metros MARCHA (Damas y
Varones).

5000 metros planos (Damas y Varones)
Salto largo (Damas y Varones).

Lanzamiento de Jabalina (Damas vy

Varones)

Lanzamiento de Bala (Damasy
Varones)

Relevo Sueco Mixto (compuesto por
cualquier categoria) (pruebas: 100-200-
300-400).




6. IMPLEMENTOS Y PESOS

- Categoria U18: Jabalina Damas (500 gr.) Varones (700 gr.)
- Categoria ADULTO: Jabalina Damas (600 gr.) Varones (800 gr.)

Los atletas que no estén presentes en estos llamados con su cédula de identidad en mano, quedan
excluidos de competir en forma automatica. La exhibicién de la cedula de identidad es a objeto de
cotejar identidad, verificar datos y evitar una eventual suplantacidn de atletas.

7. ASPECTOS GENERALES

e Laimplementacién de la competencia, serd otorgada por la organizacién del evento. No se
permitira el ingreso de otros implementos a la competencia.

e La prueba de 80 metros planos de la categoria U16 sera serie contra el tiempo final.

e Laprueba de 100 metros planos de las categorias U18 y Adulto, sera series contra el tiempo
final.

e Este campeonato podra prestar la utilidad como selectivo para el proximo campeonato
Nacional U18.

e Enla prueba de Salto largo; seran 4 saltos por atleta.

e Enlaprueba de Lanzamiento de Jabalina; serdn 4 lanzamientos por atleta.

e Enla prueba de Lanzamiento de Bala; serdn 4 lanzamientos por atleta.

Esta determinacion se realizé con la finalidad de disminuir el tiempo de contacto entre competidores
y jueces del evento en las pruebas que se indican con anterioridad.

- Elcalentamiento de los atletas, se debe realizar por fuera de la pista de atletismo (zonas externas)
y los atletas deben mantener su distancia correspondiente en todo momento.

- Elingreso de cada atleta a la pista, debe ser con su respectiva mascarilla, la que se quitard una
vez que se dé comienzo a la prueba. Una vez finalizada su prueba, cada atleta debe volver a utilizar
su mascarilla de forma correcta, cubriendo NARIZ, BOCA Y MENTON.

- Los atletas deben mantener la distancia en todo momento mientras se encuentren en la pista
atlética para dar comienzo a la prueba.

Cualquier situacion no contemplada en estas Bases serd resuelta por las autoridades de la
competencia.




8. PROGRAMA HORARIO

El programa horario sera publicado una vez concluido el proceso de inscripciones, dependiendo de
la cantidad de participantes que se registren por pruebas.

9. PREMIACION

Se premiard con medallas a los 3 primeros lugares de cada prueba una vez finalizada la prueba .

10. COMISION ORGANIZADORA

C.c. - Comisidn Técnica Federacion Atlética de Chile
- Seremi del Deporte Antofagasta
- Asociacion Regional
-Municipalidad de Antofagasta

yinteros Gimez
residente
Club Deportivo Nilda Rojas E.Antofagasta



11. ANEXOS

Ministerio del
e, DOeporte

(_J Unidad de
CIENCIAS APLICADAS
AL DEPORTE

ANEXO 1 - CUESTIONARIO DIARIO DE INGRESO COVID-19

Gabierno de Chile gob.cl

El llenado de este cuestionario es personal y es de responsabilidad exclusiva de la persona que lo completa. Debe
ser contestado diariamente y es requisito para poder ingresar al recinto deportivo asignado. Recuerde que, acorde
a las autoridades sanitarias, de tener sintomas relacionados a COVID-19 o de haber tenido contacto estrecho no
debe salir de su residencia.

Nombre Completo:
Fecha: /]
RUT:

1-  ¢Hapresentado alguno de los siguientes sintomas recientemente (Ultimas 24 horas)? (si usted tiene fiebre,
o tiene dos 0 mas sintomas de los descritos, no debe salir de su casa y avisar a su medico correspondiente):

[] Fiebre (temperatura corporal de 37,8 °C 0 mas)
[1Tos
[] Disnea o dificultad respiratoria
[] Dolor toraxico
[] Odinofagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos
[] Mialgias o dolores musculares
[] Calofrios
[] Cefalea o dolor de cabeza
[] Diarrea
[] Pérdida brusca del olfato o anosmia
[] Pérdida brusca del gusto o ageusia
] Sin sintomas
2- ¢Ha tenido contacto estrecho con una persona confirmada con COVID-19? (si usted ha tenido contacto
estrecho, no debe salir de su casa y avisar a la autoridad sanitaria)
OSi
[1No



