
 

TORNEO REGIONAL AARV “PRIMAVERA” 2021 
 
NOMBRE:   TORNEO REGIONAL DE PRIMAVERA - FASE 4 VALPARAÍSO 
ORGANIZA:  ASOCIACION ATLETICA REGIONAL VALPARAISO 
PATROCINA:   IND VALPARAÍSO – FEDERACIÓN ATLÉTICA DE CHILE 
FECHAS:   SÁBADO 25 DE SEPTIEMBRE 2021 
LUGAR:   PISTA ATLÉTICA ESTADIO “ELÍAS FIGUEROA BRANDER” - VALPARAISO 
CRONOMETRAJE:  ELECTRONICO –FOTOFINISH 
CONTROLA:   COMITÉ JUECES ASOCIACION ATLETICA REGIONAL VALPARAISO 

 
I PROTOCOLO OBLIGATORIO QUE SE DEBEN CUMPLIR PARA EPOCA DE PANDEMIA COVID 19 – FASE 4 
 

• De acuerdo al reglamento del IND-MINSAL vigente para recintos deportivos, el aforo máximo de 
personas por bloque será de 200 personas, incluidos atletas, jueces y personal logístico.  

• Se autoriza la presencia de público al reciento, con pase de movilidad. 
• Toda persona participante del Campeonato (atletas, entrenadores, jueces y organizadores) 

debe certificar pase de movilidad. 
• Para las y los atletas que no cuenten con pase de movilidad, deberán entregar en forma 

impresa el pase de Movilidad de la madre o el Padre. 
• El Pase de movilidad se revisará al ingreso al Estadio, como también se tomará la Temperatura a 

cada persona habilitada que ingrese al recinto. 
• La ubicación de las y los atletas será en la galería sector Nor-Poniente (Sector partida y Foso 

Norte Salto Largo), separación entre atletas de 2 asientos en la misma fila y de una fila 
completa entre atletas (abajo/arriba). 

• El público se ubicara en la galería sector Sur Poniente (dirección Meta y Foso Sur de Salto 
Largo). La separación entre el público será de 2 asientos en la misma fila y de una fila completa 
entre atletas (abajo/arriba). 

• El público asistente deberá acreditar pase de movilidad. Para el caso de las niñas y niños 
menores de 14 años que asisten como público, será el adulto con su acreditación el responsable 
de la menor o el menor que acompañe. 

• Está absolutamente prohibido ingerir alimento y/o gaseosas dentro del recinto. En caso de 
querer hacerlo, debe salir del Estadio. 

• El uso de mascarilla será obligatorio en todo momento, salvo durante la competencia: 
o Pruebas de pista durante la ejecución de la prueba puede prescindir de ella, finalizada la 

ejecución,  debe volver a ponerse la mascarilla. 
o Pruebas de Lanzamiento, durante la ejecución de la prueba puede prescindir de ella, 

finalizada la ejecución del Lanzamiento debe volver a ponerse la mascarilla. 
o Pruebas de salto durante la ejecución de la prueba puede prescindir de ella, finalizada la 

ejecución del salto, debe volver a ponerse la mascarilla. 
o Los jueces y personal de logística, debe estar en todo momento con la mascarilla puesta. 
o No estarán habilitados los camarines. 
o El calentamiento será dentro del recinto, detrás de la gradería norte pero sólo para los 

atletas que deben competir en la prueba correspondiente, debiéndose presentar en la 
cámara de llamados ubicada en el sector norte. 

o Para las pruebas de campo, una vez finalizada su participación, deberá hacer abandono 
del Foso y podrá pasar a las graderías. 

o Los Entrenadores, deberán permanecer en la gradería, no podrán ingresar a la pista ni 
fosos. 

o Está prohibido el acceso al fotofinish por parte de los entrenadores, atletas y jueces 
ajenos al mismo. 

o La salida habilitada, será a través de la gradería hasta la puerta Norte habilitada para los 
efectos. No podrá salir por donde ingresó al recinto. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
II DE LOS PARTICIPANTES 
Debido a las restricciones que la Fase 4 aún tiene, este Campeonato será en:  
2.1 U14 DAMAS Y VARONES NACIDOS LOS AÑOS 2008-2009-2010 
2.2  TODO COMPETIDOR NACIDOS AÑOS 2007 y ANTERIORES  
2.5  Podrán participar en el torneo todas y todos los deportistas que pertenezcan sólo a 
       CLUBES DEPORTIVOS afiliados a la AARV. 
2.6 No podrán participar Establecimientos Educacionales, ni Establecimientos de la Educación  
       Superior. 

 

III DE LAS INSCRIPCIONES: 

3.1 Existirá un plazo de inscripción desde el Miércoles 15 de Septiembre hasta el día miércoles 22 de  
       Septiembre hasta las 20:00 hrs. posterior a esa fecha no habrá inscripciones  
3.2 Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar con el  
       Usuario y Contraseña de cada Club. 
3.3 Las dudas sobre las inscripciones serán atendidas en soporte@usplat.com . 
3.4 Previo, durante y posterior al Torneo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia  
       (Series, participantes, resultados, records, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el  
       Sitio web www.usplat.com  
3.5 Para el ingreso al recinto (estadio), cada Club deberá completar la planilla anexa datos de sus atletas  
       Incluido el entrenador, la que deberá ser enviada el mismo día Miércoles 22 de Septiembre hasta las 20:00  
       Al correo: comisiontecnicaarv@gmail.com 
3.6  El incumplimiento de esta disposición marginara a él o los Clubes en cuestión.  

 
 

IV DE LOS ASPECTOS TECNICOS: 
4.1 Cada Club podrá inscribir un máximo de 3 atletas por pruebas. 
4.2 Cada Atleta podrá realizar como máximo una (3) pruebas. 
4.3 Se Aplicará el reglamento de la Asociación Internacional de Federaciones de Atletismo (IAAF). 
4.4 El sistema de Cronometraje será Electrónico. 
4.5 En las pruebas de VELOCIDAD damas y varones, realizarán con final directa. El resto de las pruebas de pista 

serán contra el tiempo 
4.6  Las series serán constituidas de acuerdo a la actualización del  Ranking Regional 2001. 
 

V CUPOS MÁXIMOS POR PRUEBA 
 

5.1 Los cupos máximos por prueba serán para mantener un estricto orden en el torneo y cumplir con las 
exigencias sanitarias establecidas por el Minsal.  

5.2 Si existe un sobrecupo en alguna de las pruebas se definirá estos por Ranking Regional 2021 
 
 

VI DE LA CAMARA DE LLAMADOS 
6.1 Los atletas ingresarán a la pista, a través de la cámara de llamados (ubicada en el sector norte), y será de 

acuerdo al programa horario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
VII DE LAS PRUEBAS DAMAS Y VARONES: 

 
DAMAS cupos VARONES cupos 

100 m. planos  21 cupos 100 m. planos  21 cupos 
200 m. planos 24 cupos 200 m. planos 24 cupos 
400 m. planos 16 cupos 400 m. planos 16 Cupos 
800 m. Planos  16 cupos 800 m. planos 16 cupos 

1.500 m. Planos 24 cupos 1.500 m. planos 16 cupos 
10.000 m. planos T.C. 3 Cupos 10.000 m. planos T.C. 12 cupos 

100 m. vallas 8 cupos 110 m. vallas 16 cupos 
400 m. vallas 8 cupos 400 m. vallas 8 cupos 

3.000 m. Marcha 6 Cupos 5.000 m. Marcha 6 cupos 
---------------------------- ----------- 3.000 m. con Obstáculos 12 cupos 
Lanz. Bala U18/T.C. 12 cupos Lanz. Bala U18/U20/T.C 12 cupos 

Lanz. Disco T.C 12 cupos Lanz. Disco U18/U20/T.C 12 cupos 
Lanz. Jabalina T.C. 12 cupos Lanz. Jabalina T.C. 12 cupos 

Salto Alto  12 cupos Salto Alto  12 cupos 
Salto Largo  12 Cupos Salto Largo  12 cupos 
Salto Triple 12 cupos Salto Triple 12 cupos 

60 m. planos U14 16 cupos 60 m. planos U14 16 cupos 
800 m. planos U14 16 cupos 800 m. planos U14 16 cupos 

Salto Largo U14 16 cupos Salto Largo U14 16 cupos 
 

• De los pesos de los implementos: 
 

CATEG / 
IMPLEMENTO 

BALA DISCO JABALINA 

U18 Damas 3 Kg. 1 Kg. 500 grs. 
U18 Varones 5 Kg. 1.5 Kg. 700 grs. 
U20 Varones 6 kg 1.750 kg 800 grs 
T.C. Damas 4 Kg. 1 Kg.  600 grs. 
T.C. Varones          7.260 kg 2 kg 800 grs 

 
             De la Prueba de Salto Alto: 

• Damas: La Altura mínima será de 1.30 m. y subirá de 5 en 5 cms. hasta 1.40 m., luego de 3 en 3 cms. 
• Varones: La Altura mínima será de 1.60 m. y subirá de 5 en 5 cms hasta el 1.75 m., luego de 3 en 3 cms. 

 
             De la prueba de Salto Triple: 

• Damas: La distancia de tabla de rechazo al foso tendrá un mínimo metros 8 metros. 
• Varones: La distancia de la tabla de rechazo al foso tendrá un mínimo de 10 metros. 

 
          
VIII OBSERVACIONES GENERALES 
 

8.1 No podrán participar atletas de edades inferiores a las señaladas. 
8.2 No podrán ingresar los técnicos a la pista. 
8.3 No se realizarán inscripciones en pista, ni inclusión de atletas por omisión, ni se realizarán cambios durante la 
      Competencia, solicitamos respetar las bases.  
8.4 Tanto la movilización como la alimentación y/o alojamiento es de exclusiva responsabilidad de los  
       Participantes. 

               8.5 La AARV, no se hace responsable de accidentes y/o contagios ocurridos durante el transcurso de la   
                     Competencia. 

 
    

 
 
 
 



 

PROGRAMA HORARIO 
 

Las series y/ atletas en pruebas de campo,  se conocerán una vez recepcionadas 
las inscripciones, en caso de exceder la cantidad permitida por el aforo máximo, 
se recurrirá al ranking regional de la AARV 2021. 
El programa horario podrá ser modificado, una vez conocidas en pruebas de pista 
las series y sus participantes, y puede adelantándose hasta en 20 minutos, si la 
situación lo amerita. 

PROGRAMA HORARIO  
                        SÁBADO 25 DE SEPTIEMBRE 2021 

 

HORA PRUEBAS   
09:00 INGRESO 400 m. V - Jueces Atletas  
09:30 400 m. vallas Varones Final 
09:30 INGRESO 400 m. D Atletas  
09:45 400 m. vallas Damas Final 
09:45 INGRESO 1.500 V Atletas  
10:00 1.500 m. planos  Varones Final 1 c/t 
10:00 INGRESO 1.500 D – Bala D Atletas  
10:10 1.500 m. planos Varones Final 2 c/t 
10:20 1.500 m. planos Damas Final 
 Lanzamiento Bala Damas Final 
10:20 INGRESO 100 m. V - Jabalina V Atletas  
10:30 100 m. planos Varones Final 1 c/t 
10:35 100 m. planos Varones Final 2 c/t 
 Lanzamiento Jabalina  Varones Final 
10:35 INGRESO 100 m. D – Salto Alto D Atletas  
10:40 100 m. planos Varones Final 3 c/t 
10:45 100 m. planos Damas Final 1 c/t 
10:50 100 m. planos Damas Final 2 c/t 
 Salto Alto  Damas Final 
10:50 INGRESO S. Largo V– 400 m. V Atletas  
10:55 100 m. planos Damas Final 3 c/t 
11:05 400 m. planos Varones Final 1 c/t 
 Salto largo  Varones Final 
11:10 INGRESO 400 m. D  Atletas  
11:10 400 m. planos Varones Final 2 c/t 
11:20 400 m. planos Damas Final 1 c/t 
11:25 INGRESO S. Alto V – Bala V Atletas  
11:25 400 m. planos Damas Final 2 c/t 
11:30 INGRESO 60 m. U14 D-V – Jabalina D Atletas  
11:40 60 m. planos  Varones  Final 1 
11:45 60 m. planos Varones Final 2 
 Lanzamiento Bala Varones Final 
 Lanzamiento Jabalina Damas Final 
11.50 INGRESO S. Alto V – S. Largo D – 3.000 m. Obst. Atletas  
11:50 60 m. planos Damas Final 1 
11:55 60 m. planos Damas Final 2 
12:00 Salto Alto Varones Final 
12:10  3.000 m. con Obstáculos Varones Final 
 Salto Largo Damas Final 
12:15 INGRESO 5.000 m. Marcha V Atletas  
12:30 5.000 m. Marcha  Varones Final  
13:30 FIN PRIMERA ETAPA   

 

  
 
 



 

 
PROGRAMA HORARIO 

                        SÁBADO 25 DE SEPTIEMBRE 2021 
 

HORA PRUEBAS   
14:30 INGRESO 3.000 Marcha  Atletas  
14.45 3.000 m. Marcha Damas Final 
15.00 INGRESO Disco V -  Largo U14 D-V Atletas  
15:20 INGRESO 110 mv V – 100 mv D Atletas  
15:20 Salto Largo U14 Damas Foso Norte 
 Salto Largo U14 Varones Foso Sur 
 Lanzamientos Disco Varones Final 
15:40 110 m. con vallas Varones Final 
15:55 100 m. con vallas Damas Final 
14:45 INGRESO 800 m. D - 800 m. V Atletas  
16:10 800 m. planos T.C. Varones Final 1 c/t 
16:20 800 m. planos T.C. Varones Final 2 c/t 
16:30 800 m. planos T.C. Damas Final 1 c/t 
16:30 INGRESO 10.000 V – S. Triple D Atletas  
16:40 800 m. planos T.C. Damas Final 2 c/t 
16:45 Salto Triple  Damas Final 
16:55 10.000 m. planos Varones/Damas Final 
17:00 INGRESO Disco D – S. Triple V Atletas  
17:15 Lanzamiento Disco  Damas  Final 
17:30 Salto Triple Varones Varones Final 
17:30 INGRESO 800 m. U14 D - V Atletas  
17:45 800 m. planos U14 Varones Final  
17:45 INGRESO 200 m. V Atletas  
17:55 800 m. planos U14 Damas Final 
18:00 INGRESO 200 m. D Atletas  
18:10 200 m. planos Damas Final 1 c/t 
18:15 200 m. planos Damas Final 2 c/t 
18:20 200 m. planos Damas Final 3 c/t 
18:30 200 m. planos Varones Final 1 c/t 
18:35 200 m. planos Varones Final 2 c/t 
18:40 200 m. planos Varones Final 3 c/t 
19:00 SALIDA TODOS DEL RECINTO   

 
 
Encargado Logística: Pablo Cabrera Brand 
Encargado Jueces: César Toro Quintullanca 
Coordinadores Técnicos del Torneo: Leonardo Fernández Muñoz - Víctor Hugo Rodó Rodas 

 
 


