
                                                                                                                                     
JUEGOS DEPORTIVOS ESCOLARES 2019 

PROGRAMA HORARIO REGIONAL  ÑUBLE 
    ATLETISMO SUB 12 

MIERCOLES 20 DE NOVIEMBRE  DE 2019 
 ESTADIO QUILAMAPU- CHILLAN 
 CATEGORIA SUB 12 (2007, 2008) 

 
 

 

10.00 LANZAMIENTO MARTILLO (2 Y 3  KILOS) FINAL DAMAS Y VARONES 
 

 80 METROS PLANOS SERIES DAMAS 
 

 80 METROS PLANOS SERIES VARONES 
 

 SALTO ALTO FINAL DAMAS Y VARONES 
 

 SALTO LARGO FINAL VARONES 
 

10:30 80 METROS VALLAS (12-8-12) 0.84 CM FINAL C/T VARONES 
 

  80 METROS VALLAS ( 12-8-12) 0.76 CM FINAL C/T DAMAS 
 

11.00 800 METROS PLANOS FINAL C/T DAMAS 
 

 LANZAMIENTO BALA (2 Y 3 KILOS) FINAL DAMAS Y VARONES 
 

 SALTO LARGO FINAL DAMAS 
 

11.15 800 METROS PLANOS FINAL C/T VARONES 
 

12:00 80 METROS PLANOS FINAL VARONES 
 

 80 METROS PLANOS FINAL DAMAS 
 

 LANZAMIENTO DE LA JABALINA (400 Y 500 GR) FINAL DAMAS Y VARONES 
 

12:30 150 METROS PLANOS  SERIES C/T DAMAS  
 

  150 METROS PLANOS  SERIES C/T VARONES 
 

13:00 LANZAMIENTO DISCO  (0.750 Y 1 KILOS ) FINAL DAMAS Y VARONES 
 

13:00 RELEVO 5X80 FINAL C/T DAMAS 
 

13:00 RELEVO  5X80 FINAL C/T VARONES 
 

14:00 TÉRMINO DEL TORNEO   
 

    
 

 
Bases Generales  

 LAS INSCRIPCIONES 
 Las inscripciones se realizarán de manera online bajo la plataforma de USPLAT en el sitio web 

www.usplat.com, click en “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contraseña o enviando planilla de 

inscripción adjunta a maurihtorres@hotmail.com, quien no pueda  deberán Inscribir en la pista antes 

del inicio del torneo. 

Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, Fecha de 

Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres completos, 

mayúsculas y minúsculas) para un buen funcionamiento de la plataforma. 

Durante el torneo y posterior al mismo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia 

(series, resultados, puntajes, records, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio 

web www.usplat.com. 

(En caso de dudas en la inscripción, contactarse al fono: 978452375 Mauricio Hernández Torres) 

Torneo regido por las bases generales de cada deporte de los Juegos Deportivos escolares 2019 y el 

reglamento IAAF 2018-2019 con sus modificaciones hasta la fecha de la realización del torneo. Pesos 

implementos y medidas según Programa.   

 


