REPUBLICA DE CHILE

MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL
CONFEDERACION DEPORTIVA DEFENSA NACIONAL

COMPEONATO DE ATLETISMO
INTERESCUELAS MATRICES — CODEFEN 2019

Organiza Escuela Militar
Fecha ; 23, 24 y 25 de Agosto 2019
Lugar : Pista Atlética Escuela Militar
Presidente Riesco N° 4601 Las Condes
Control Seccidn Educacion Fisica ESCMIL — Asociacion Regional de Atletismo.
Cronometraje Electronico

A. Comision Organizadora:;

. Crl. Francisco Arellano Soffia
. Tcl. Jaime Fernandez Wickel
: Cap. Felipe Gonzalez Espinoza

1. Director de la Escuela Militar
2. Subdirector de la Escuela Militar
3. Director Ejecutivo

B. Composicion de las Delegaciones (ver en briefing logistico):

Masculino Femenino
Jefe Delegacion 01 Jefe Delegacion 01
Jefe Equipo 01 Jefe Equipo 01
Entrenadores 04 Entrenadores -
atletas Hasta 48 atletas Hasta 30

C. Requisitos de los participantes:

Para los Campeonatos Interescuelas de Cadetes y Aspirantes pueden participar:

1. Alumnos de las Escuelas Matrices de Cadetes y Aspirantes que hayan ingresado via
proceso regular de admision, debidamente acreditados con la tarjeta de identificacion.

2. Alumnos extranjeros de las Escuela Matrices de Cadetes y Aspirantes que vayan a cursar
a lo menos un semestre académico, debidamente acreditados con la tarjeta de
identificacion.
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3. Alumnos profesionales de las Escuelas Matrices de Cadetes y Aspirantes que vayan a
cursar a lo menos un afio académico, debidamente acreditados con la tarjeta de
identificacion.

4. Alumnos de las Escuela Matrices de Cadetes y Aspirantes que provengan de los cuadros
de Suboficiales que vayan a cursar a lo menos un afio académico, debidamente acreditados
con la tarjeta de identificacion.

. Del Campeonato:

1. Se regira conforme al Reglamento de la Federacion Internacional de Atletismo IAAF

2018-2019.

La competencia se realizara en 03 dias, dividiendo el programa en 3 etapas.

La programacion de las pruebas se encuentra en anexo.

Cada Escuela podra inscribir hasta 03 atletas por prueba y un equipo de relevo.

Un atleta podra participar en 04 pruebas, considerando los revelos.

Se determinara el Equipo Campedn y Vice Campedn Masculino y Femenino considerando

la suma de puntos de las clasificaciones individuales de las diferentes pruebas y postas,

aplicandose la tabla indicada en la letra E.

7. En caso de igualdad de puntajes entre dos 0 mas Escuelas, se resolvera la ubicacion final
tomando como antecedentes el equipo que hubiese obtenido mayor nimero de primeros
lugares. De mantenerse el empate, se definird por los segundos y terceros lugares
respectivamente.

8. Sorteo Series pruebas de velocidad y campo:

ok W

Velocidad: Campo:
Escuela Pista Escuela Ordfer]
de Inicio
MILITAR 3 MILITAR 5
NAVAL 6 NAVAL 4
AVIACION 5 AVIACION 3
CARABINEROS 2 CARABINEROS 2
INVESTIGACIONES 4 INVESTIGACIONES 1

9. En pruebas de pista con menos de seis (6) inscritos se realizara Final Directa en
horario de la final, con sorteo de pista en la competencia.

10.En pruebas con Finales contra el tiempo se realizaran tres series, siendo ubicados
los mejores atletas en la 3° Final c/t.
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11.Las inscripciones se realizaran de manera online bajo la plataforma de Usplat
en el sitio web www.usplat.com, click en “Inscripciones” e ingresar con el
Usuario y Contrasefia los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse
a soporte@usplat.com

12.El plazo para las inscripciones sera desde el dia Lunes ..... de Agosto hasta el
dia ..... de Agosto a las 21:00 hrs, posterior a este plazo, no se podran realizar
modificaciones en el sistema. Tanto las fechas de inicio de inscripciones y su
finalizacion, se daran a conocer oportunamente.

13.Los deportista deberan inscribirse por primeray unica vez con su Nombre
Completo, Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera
correcta (Respetando nombres completos, mayusculas y minusculas) para un
buen funcionamiento de la plataforma.

14.Durante el torneo y posterior al mismo, podran encontrar toda la informacion
referente a la competencia (series, resultados, puntajes, records, documentos
oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com.

15.Altura de inicio y elevacion de la varilla en saltos verticales:
I.  Salto Alto Femenino :1.10m y cada 5cm hasta 1.30 y luego 3 en 3cm
1. Salto Alto Masculino :1.40m y cada 5¢cm hasta 1.70 y luego 3 en 3cm
li.  Salto con Garrocha Masculino: 2.20m y de 20cm hasta 2.80m y luego
de 10 en 10cm hasta 3.50m y luego de 5 en 5¢cm.

16.Tabla rechazo salto triple masculino: 9, 10y 11 metros.

E. Premiacion:

TROFEO : Al Equipo Campeodn y Vice Campeon (Masculino y Femenino por separado).
MEDALLAS: Al 1°, 2° y 3° lugar de cada prueba individual (Masculino y Femenino)

Al 1°,2°y 3° lugar de los relevos (Masculino y Femenino).

GALVANOS: Cada Escuela aportara con dos galvanos para el mejor atleta masculino

y femenino, en orden de antigiiedad.
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F. Tabla de Puntajes:

Lugar Puntos
1° 12
2° 9
3° 7
4° 5
5° 4
6° 3
7° 2
8° 1

* Los relevos tienen puntaje doble.

G.Pruebas a Realizar:

Varones
- Salto alto.
- Lanzamiento bala.
- 100 metros planos.
- 5.000 metros planos.
- 110 metros vallas.
- 400 metros planos.

- Salto largo.

- 1.500 metros planos.

- Lanzamiento del disco.

- Posta 4 x 100 metros.

- Salto con garrocha.

- 400 metros vallas.

- 200 metros planos

- Lanzamiento de la jabalina.
- Salto triple.

- 800 metros planos.

- 3.000 metros planos c/Obstaculos
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Posta 4 x 400 metros.

Damas:

100 metros planos.

Salto alto.

Lanzamiento de la bala.
100 metros vallas.
Lanzamiento del disco.
Salto largo.

400 metros planos
800 metros planos.

1500 metros planos.
Posta 4 x 100 metros.

200 metros planos.

3000 metros planos.

Posta CODEFEN.

H. PROGRAMA HORARIO:

1° llam. | Camara | Horainic. | PRIMERA ETAPA 23/08/2019 SEXO FASE
15:00 CEREMONIA
INAUGURACION
14.30 14.30 15.30 SALTO CON GARROCHA MASCULINO | FINAL
15.00 15.10 15.30 LANZAMIENTO DE LABALA | MASCULINO | FINAL
15.20 15.30 15.45 100 M PLANOS FEMENINO | SERIES
15.35 15.45 16.00 100 M PLANOS MASCULINO | SERIES
15.50 16.00 16.15 1.500 M PLANOS FEMENINO | FINAL
16.05 16.15 16:30 LANZAMIENTO DEL DISCO FEMENINO | FINAL
16.05 16.15 16.30 5.000 M PLANOS MASCULINO | FINAL
16.30 16.40 17.00 SALTO ALTO MASCULINO | FINAL
16.30 16.40 17.00 100 M PLANOS FEMENINO | FINAL
16.40 16.50 17.10 100 M PLANOS MASCULINO | FINAL
17.10 PREMIACION 1.500 M | FEMENINO
PLANOS
17.15 PREMIACION LANZA- | MASCULINO
MIENTO BALA
17.20 PREMIACION LANZA- | FEMENINO
MIENTO DISCO
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17.30 PREMIACION 5.000 M | MASCULINO
PLANOS
17.40 PREMIACION SALTO CON | MASCULINO
GARROCHA
17.30 17.40 17.50 400 M PLANOS FEMENINO | FINAL
CI/TPO.
17.40 17.50 18.00 400 M PLANOS MASCULINO | FINAL
C/TPO.
18.10 PREMIACION 100 M PLANOS | FEMENINO
18.15 PREMIACION 100 M PLANOS | MASCULINO
18.20 PREMIACION SALTO ALTO | MASCULINO
18.25 PREMIACION 400 M PLANOS | MASCULINO
18.30 PREMIACION 400 M PLANOS | FEMENINO
1° llam. | Camara | Horainic. | SEGUNDA ETAPA 24/08/2019 SEXO FASE
9.20 9.30 09.40 SALTO LARGO MASCULINO | FINAL
9.30 9.45 10.00 LANZAMIENTO DE LA BALA FEMENINO | FINAL
9.50 10.00 10.15 100 METROS CON VALLAS FEMENINO | SERIES
10.10 10.25 10.40 110 M CON VALLAS MASCULINO | SERIES
10.15 10.35 10.50 SALTO LARGO FEMENINO | FINAL
10.35 10.45 11.00 1.500 METROS CON PLANOS MASCULINO | FINAL
10.35 10.45 11:00 LANZAMIENTO DEL DISCO MASCULINO | FINAL
10.55 11.05 11.20 800 METROS PLANOS FEMENINO | FINAL
11.05 11.15 11.30 100 M CON VALLAS FEMENINO | FINAL
11.15 11.25 11.40 110 M CON VALLAS MASCULINO | FINAL
11.40 PREMIACION SALTO LARGO | MASCULINO
11.45 PREMIACION LANZA- | MASCULINO
MIENTO DISCO
11.50 PREMIACION 1.500 M | MASCULINO
PLANOS
11.55 PREMIACION LANZA- | FEMENINO
MIENTO BALA
12.00 PREMIACION 100 M CON | FEMENINO
VALLAS
12.05 PREMIACION 110 M CON | MASCULINO
VALLAS
11.45 11.55 12.10 RELEVO 4 X 100 M FEMENINO | FINAL
11.55 12.05 12.20 RELEVO 4 X 100 M MASCULINO | FINAL
12.30 PREMIACION SALTO LARGO | FEMENINO
12.40 PREMIACION RELEVO 4 X | FEMENINO
100 M
12.50 PREMIACION RELEVO 4 X | MASCULINO
100 M
13.00 PREMIACION 800 M PLANOS | FEMENINO




1° llam. | Camara | Hora inic. | TERCERA ETAPA 25/08/2019 SEXO FASE
9.30 9.40 9.50 400 M CON VALLAS MASCULINO | FINAL
C/TPO.
9.40 9.50 10.00 | SALTO TRIPLE MASCULINO | FINAL
9.50 10.00 10.15 | 200 M PLANOS FEMENINO | SERIES
10.10 10.20 10.35 | 200 M PLANOS MASCULINO | SERIES
10.05 10.45 11.00 | 800 M PLANOS MASCULINO | FINAL
C/TPO.
10.30 10.40 11.00 | LANZAMIENTO DE LA | MASCULINO | FINAL
JABALINA
11.25 11.35 11.45 | 3000 M CON OBSTACULOS MASCULINO | FINAL
11.40 11.50 12.00 | 200 M PLANOS FEMENINO | FINAL
11.40 11.50 12.00 | SALTO ALTO FEMENINO | FINAL
11.50 12.00 12.10 | 200 M PLANOS MASCULINO | FINAL
12.10 12.20 12.30 | 3.000 M PLANOS FEMENINO | FINAL
12.35 | PREMIACION 200 M PLANOS | FEMENINO
12.40 | PREMIACION 200 M PLANOS | MASCULINO
12.45 | PREMIACION 800 M PLANOS | MASCULINO
1250 | PREMIACION 400 M CON | MASCULINO
VALLAS
1255 | PREMIACION 3.000 M | FEMENINO
PLANOS
13.00 | PREMIACION LANZ. DE LA | MASCULINO
JABALINA
12.35 12.45 13.00 | RELEVO CODEFEN (100-200- | FEMENINO | FINAL
300-400m)
13.05 | PREMIACION SALTO | MASCULINO
TRIPLE
13.10 | PREMIACION 3.000 M | MASCULINO
OBSTACULOS
12.50 13.00 13.15 | RELEVO 4 X 400 M MASCULINO | FINAL
13.30 | PREMIACION CODEFEN FEMENINO
13.40 | PREMIACION RELEVO 4 X | MASCULINO
400 M
1430 | CEREMONIA DE CLAUSURA
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ENLACE Y COORDINACION

Grado
Nombre
Email
Teléfono

Grado
Nombre
Email
Teléfono

. Capitan

: Mauricio Norambuena Stockebrand

: mauricio.norambuenastockebrand@gmail.com
: +569 84130612

: Teniente

: Camila Catalan Castillo

: camilacatalancastillo@gmail.com
: +569 83456330

MAURICIO NORAMBUENA STOCKEBRAND
Capitan
Jefe de la Rama de Atletismo Escmil
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