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TRIGESIMO CAMPEONATO INTERESCOLAR MIXTO DE ATLETISMO
ZONASUR 2026

Asociaciéon Deportiva Regional
Atlética del Bio-Bio

SOPROLE

Estadio Municipal - LOS ANGELES

PROGRAMA HORARIO

PRIMERA ETAPA - Sabado 26 de septiembre de 2026 - Mafana

9:00

9:15

9:35
9:50
10:10

10:15
10:25

10:45
11:05
11:30

11:50

12:10

12:35
12:50

Horas 110 metros con vallas C / Tiempo V-SUPERIOR
Salto Alto D-INFANTIL
Horas 110 metros con vallas C / Tiempo V-INTERMEDIA
Salto Largo D-SUPERIOR
Lanzamiento Pelotita V-PREPARATORIA
Lanzamiento Bala D-INFANTIL
Horas 100 metros con vallas C / Tiempo D-SUPERIOR
Horas 80 metros con vallas C / Tiempo V-INFANTIL
Horas 80 metros con vallas C / Tiempo D-INTERMEDIA
Horas Salto Alto V-PREPARATORIA
Horas 60 metros con vallas C / Tiempo D-INFANTIL
Salto Largo con zona D-PREPARATORIA
Lanzamiento Bala D-SUPERIOR
Lanzamiento Disco V-INTERMEDIA
Horas 60 metros con vallas C / Tiempo V-PREPARATORIA
Horas 60 metros con vallas C / Tiempo D-PREPARATORIA
Horas 3.000 metros planos Final V-SUPERIOR
Horas 3.000 metros planos Final V-INTERMEDIA
Salto Alto V-INFANTIL
Salto Largo D-INTERMEDIA
Lanzamiento Disco D-INTERMEDIA
Horas 3.000 metros planos Final D-INTERMEDIA y SUPERIOR
Lanzamiento Jabalina V-INFANTIL
Horas Posta 4 x 200 metros C / Tiempo D-INFANTIL
Horas Posta 4 x 200 metros C / Tiempo V-INFANTIL
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PROGRAMA HORARIO

SEGUNDA ETAPA - Sabado 26 de septiembre de 2026 - Tarde

14:00 Horas 100 metros planos Series D-INTERMEDIA
Lanzamiento Bala V-INTERMEDIA
Lanzamiento Jabalina D-INFANTIL
14:15 Horas 100 metros planos Series V-INTERMEDIA
Salto Alto V-SUPERIOR
Salto Largo V-INFANTIL
14:35 Horas 100 metros planos Series D-SUPERIOR
15:00 Horas 100 metros planos Series V-SUPERIOR
15:20 Horas 800 metros planos C / Tiempo D-SUPERIOR
Lanzamiento Disco V-SUPERIOR
Lanzamiento Bala V-INFANTIL
15:30 Horas 800 metros planos C / Tiempo D-INTERMEDIA
Salto Alto D-INTERMEDIA
Salto Largo D-INFANTIL
15:45 Horas 100 metros planos Final D-INTERMEDIA
15:50 Horas 100 metros planos Final V-INTERMEDIA
15:55 Horas 100 metros planos Final D-SUPERIOR
16:00 Horas 100 metros planos Final V-SUPERIOR
16:10 Horas 800 metros planos C / Tiempo D-INFANTIL
Lanzamiento Jabalina D-INTERMEDIA y SUPERIOR
16:25 Horas 800 metros planos C / Tiempo V-INFANTIL
Salto Triple V-INTERMED. y SUPERIOR
16:45 Horas 800 metros planos C / Tiempo V-INTERMEDIA
Salto Alto D-PREPARATORIA
17:05 Horas 800 metros planos C / Tiempo V-SUPERIOR
Salto Triple D-INTERMEDIA y SUPERIOR
17:20 Horas Posta 5 x 80 metros C / Tiempo D-INFANTIL
17:35 Horas Posta 5 x 80 metros C / Tiempo V-INFANTIL
18:00 Horas Posta 8 x 50 metros C / Tiempo D-PREPARATORIA
18:20 Horas Posta 8 x 50 metros C / Tiempo V-PREPARATORIA
18:30 Horas Posta 4 x 100 metros C / Tiempo D-INTERMEDIA
18:40 Horas Posta 4 x 100 metros C / Tiempo D-SUPERIOR
18:50 Horas Posta 4 x 100 metros C / Tiempo V-INTERMEDIA
19:00 Horas Posta 4 x 100 metros C / Tiempo V-SUPERIOR
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SOPROLE
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PROGRAMA HORARIO

Y TERCERA ETAPA - Domingo 27 de septiembre de 2026 - Mafiana

9:00 Horas 300 metros planos C / Tiempo V-INTERMEDIA
Salto Alto V-INTERMEDIA
Salto Largo con zona V-PREPARATORIA
Lanzamiento Pelotita D-PREPARATORIA

9:30  Horas 300 metros planos C / Tiempo D-INTERMEDIA

10:00 Horas 400 metros planos C / Tiempo D-SUPERIOR

10:15 Horas 400 metros planos C/ Tiempo V-SUPERIOR

10:35 Horas 60 metros planos Series D-PREPARATORIA
Lanzamiento Bala D-INTERMEDIA

10:40 Horas Salto Largo V-INTERMEDIA
Lanzamiento Jabalina V-INTERMED. y SUPERIOR

10:45 Horas Salto Alto D-SUPERIOR

11:00 Horas 60 metros planos Series V-PREPARATORIA

11:30 Horas 80 metros planos Series D-INFANTIL

11:55 Horas 80 metros planos Series V-INFANTIL
Salto Largo V-SUPERIOR
Lanzamiento Bala V-SUPERIOR
Lanzamiento Disco D-SUPERIOR

12:50 Horas 60 metros planos Final D-PREPARATORIA

13:00 Horas 60 metros planos Final V-PREPARATORIA

13:10 Horas 80 metros planos Final D-INFANTIL

13:20 Horas 80 metros planos Final V-INFANTIL

13:40 Horas Posta "C. A. S." C / Tiempo D-INTERMEDIA

13:50 Horas Posta "C. A. S." C / Tiempo D-SUPERIOR

14:00 Horas Posta "C. A. S." C / Tiempo V-INTERMEDIA

14:10 Horas Posta "C. A. S." C / Tiempo V-SUPERIOR

14:30 horas Ceremonia de Clausura y Entrega de Premios



