
 

 

 

 

 

 

 

CAMPEONATO DE 

LANZAMIENTOS 

DEL TAMARUGAL 

 
23 de Mayo 2026 

ESTADIO CAVANCHA-IQUIQUE 



 

SISTEMA DE INSCRIPCIÓN : 

 Las inscripciones son de responsabilidad de cada CLUB . 

 Todos los atletas deberán portar su Cédula de Identidad y solamente serán válidas las inscripciones 

recibidas en USPLAT, por lo tanto, no existirán inscripciones posteriores en la Secretaría, menos en el 

estadio. 

 Las inscripciones se realizarán en el sitio web : www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar 
con el Usuario y Contraseña, los cuales de no tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com Los 
deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, Fecha de Nacimiento y 

Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres completos, mayúsculas y 

minúsculas) para un buen funcionamiento de la plataforma. 

I.-CATEGORÍAS 

Categoría (U10) Damas y Varones :2017-2018-2019 

Categoría (U12) Damas y Varones : 2015-2016 

Categoría (U 14) Damas y Varones: 2013-2014 

Categoría (U 16) Damas y Varones: 2012-2011 

      Categoría U18 Damas y Varones 2009-2010 

                                  Categoría T.C Damas y Varones: año 2008 y anteriores 

 
II.-INSCRIPCIONES 

 
• PLAZO DE INSCRIPCIÓN: 

El plazo para las inscripciones de los atletas rige desde el 7 de mayo hasta las 22:00 horas del día, 20 
de mayo 2026 

 
Para los efectos del evento, PODRÁN PARTICIPAR CLUBES FEDERADOS, es decir, todas aquellas 

instituciones atléticas, que pertenezcan a las asociaciones regionales y por esta razón a la Federación Atlética 

de Chile FEDACHI. 

 
 CADA ATLETA PODRÁ REALIZAR LAS PRUEBAS QUE DESEE , SIN LÍMITE DE ATLETAS POR CLUBES. 

 El Valor de inscripción por Atletas será de $ 2 . 000. 

: CLUB ATLÉTICO POZO ALMONTE 

: SÁBADO 23 DE MAYO 2026 

: ESTADIO CAVANCHA DE IQUIQUE 

: EQUIPO JUECES ASOCIACIÓN ATLÉTICA REGIONAL TARAPACÁ 

ORGANIZA 

FECHAS 

LUGAR 

CONTROLA 

BASES 

CAMPEONATO LANZAMIENTOS TAMARUGAL 

: 777918234692 

: BCI/BANCO CRÉDITO E INVERSIONES. 

: NATALIA MACAYA ARCE 

: 18.234.692-6 

: natalyamacaya@gmail.com 

TRANSFERIR A : 

CUENTA CORRIENTE N° 

BANCO 

A NOMBRE DE 

RUT 

MAIL 

http://www.usplat.com/
mailto:soporte@usplat.com
mailto:natalyamacaya@gmail.com


Pesos Implementos Oficiales 

VI. ASPECTOS TÉCNICOS 

 Los atletas deben presentarse en la cámara de llamados con 30 minutos previa a la hora de su prueba, 
para coordinar ingreso para el calentamiento previo. 

 Sólo se permitirá el ingreso de Atletas , quedando prohibido el acceso a la zona de lanzamiento a padres 

o apoderados , mientras se encuentre ejecutándose el Torneo. 

 NOTA : Los entrenadores podrán ubicarse en zona habilitada para su presencia. 

IV.- AUTORIDADES DE LA COMPETENCIA 

Juez General: Óscar Alfaro Moraga 

Equipo Jueces Regionales AART 

COORDINACIÓN-ORGANIZADOR EVENTO : Carmen Muñoz Cisternas 

 
V.- Varios 

 El programa horario podrá sufrir modificaciones una vez revisado el número de inscritos por prueba. 

 El Club Atlético Pozo Almonte, no se hace responsable por lesiones que pudiesen sufrir los atletas 

inscritos, ya sea por su participación en la competencia o por eventos fortuitos que se puedan producir en el 

recinto del evento. 

 El Club Atlético Pozo Almonte, se reserva el derecho de resolver cualquiera situación NO contemplada en 

las presentes Bases de este Campeonato. 

Nota : *Solo podrán competir atletas por sus respectivas categorías según año de nacimiento. 

*Los atletas deberán competir con el uniforme oficial de su club. 

 
III.- PREMIACIONES 

 Se premiarán con medallas de oro, plata y bronce a los tres primeros lugares de cada prueba de la 

competencia, en Damas y Varones. 

 En la Categoría U10 , se premiarán a los 5 mejores de cada prueba tanto en Damas como en 

Varones. 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mujeres 
T.Competidor 

Mujeres 
U-18 

Mujeres 
U-16 

Mujeres 
U14 

Mujeres 
U-12 

Mujeres 
U-10 

Bala 4.000 Kg 3.000 Kg 3.000 Kg 3.000 Kg.   

Disco 1.000 Kg 1.000 Kg 0.750 Kg 0.750 Kg.   

Martillo 4.000 Kg 3.000 Kg 3.000 Kg. 3.000 Kg. 0.500 Kg 0.500 Kg 

Pelotita     200 grs. 200 grs. 
 

 

 Hombres 

T.Competidor 

Hombres 

U18 

Hombres 

U-16 

Hombres 

U14 

Hombres 

U12 

Hombres 

U-10 
Bala 7.260 Kg. 6.000 Kg 5.000 Kg 4.000 Kg   

Disco 2.000 Kg 1.750 Kg 1.500 Kg 1.000 Kg   

Martillo 7.260 Kg. 6.000 Kg 5.000 Kg 4.000 Kg 0.500 Kg 0.500 Kg. 

Pelotita     200 grs. 200 grs. 



CATEGORÍA -PRUEBAS 

Los participantes tendrán derecho a tres (3) intentos de clasificación, pasando los ocho (8) mejores 

clasificados a la ronda final, en que realizarán tres (3) intentos más cada uno. 

De no cumplirse el mínimo de 8 inscritos en alguna categoría , se realizarán 3 lanzamientos. 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CATEGORIAS MUJERES HOMBRES 

Categoría (U 10) Lanzamiento del martillo 
Lanzamiento Pelotita 

Lanzamiento del martillo 
Lanzamiento Pelotita 

Categoría (U 12) Lanzamiento del martillo 
Lanzamiento Pelotita 

Lanzamiento del martillo 
Lanzamiento Pelotita 

Categoría (U14) Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 
Lanzamiento Martillo 

Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 
Lanzamiento Martillo 

Categoría (U16) Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 
Lanzamiento Martillo 

Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 
Lanzamiento Martillo 

Categoría  (U18) Lanzamiento  Bala 
Lanzamiento Disco 

Lanzamiento Martillo 

Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 

Lanzamiento Martillo 

Categoría (T.C) Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 

Lanzamiento Martillo 

Lanzamiento Bala 
Lanzamiento Disco 

Lanzamiento Martillo 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

PROGRAMA HORARIO 

CAMPEONATO LANZAMIENTO DEL TAMARUGAL 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORARIO 
HRS. 

PRUEBAS CATEGORIAS Mujeres Hombres 

08:30 Lanzamiento Bala T.C y U18 X  

09:00 Lanzamiento Bala T.C y U18  X 

 Lanzamiento Pelotita U10-U12 X  

09:20 Lanzamiento Bala U16-U14 X          X  

09:30 Lanzamiento Pelotita U10-U12  X 

09:50 Lanzamiento Disco T.C y U18 X  

10:20 Lanzamiento Disco T.C y U18  X 

10:50 Lanzamiento Disco U16 y U14 X  

11:20 Lanzamiento Disco U 16 y U14  X 

11:50 Lanzamiento Martillo U10-U12 X  

12:20 Lanzamiento Martillo U10-U12  X 

12:50 Lanzamiento Martillo U14-U16 X  

13:20 Lanzamiento Martillo U14-U16  X 

13:50 Lanzamiento Martillo T.C y U18 X X 

     

 


