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JUEGOS DEPORTIVOS REGIONALES SUB12 ATLETICO NUBLE

l.- ASPECTOS GENERALES:

Fecha: sdbado 02 de mayo

Organiza: Club Atlético Nuble

Patrocina: Gobierno Regional de Nuble — llustre Municipalidad de Chillan — Asociacién Atlética Nuble
Lugar: Estadio Atlético Quilamapu, Chillan, Region de Nuble

Control: Cuerpo de jueces de la Asociacion Atlética Nuble con cronometraje foto-electrénico
Categorias: U8: 2019-2020, U10: 2017-2018, U12: 2015-2016 Y U14: 2013-2014

Il.- PRESENTACION:

El Club Atlético Nuble, junto al Gobierno Regional de Nuble y la llustre Municipalidad de Chillan,
tienen el agrado de invitar a clubes y atletas a participar en los Juegos Deportivos Regionales Sub12
Club Atlético Nuble, campeonato formativo de atletismo que busca promover el desarrollo deportivo
infantil y la participacion de clubes de la regidn y del pais.

El evento se realizard en la pista atlética del Parque Deportivo Quilamapu, en una jornada orientada
al desarrollo del atletismo formativo, el respeto deportivo y la sana competencia entre clubes.

Mas informacion en @atleticonuble
I1l.- INSCRIPCIONES:

Las inscripciones deberan realizarse a través de la plataforma www.usplat.com con usuario y clave
de su club.

Deberdn ser realizadas dentro del plazo del MIERCOLES 8 al MIERCOLES 29 de ABRIL hasta las 23:59
horas.

No se aceptaran inscripciones en pista. Caso excepcional, deberd ser permitidos solo bajo
autorizacién de la organizacién y con una multa de $2.000 por atleta inscrito.

Previo, durante y posterior al torneo, podran encontrar toda la informaciéon referente a la
competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas,
entre otros) en el sitio web www.usplat.com

Cada atleta podra participar en 2 pruebas mas relevos a excepcién de la categoria U14, que podran
participar en 3 pruebas mds los relevos.

Los clubes de la Asociacién Atlética Nuble deben pagar $800 por atleta inscrito, independiente que
no compitan.

No existe limite de atletas por club en cada prueba.

Para los clubes de otras regiones el costo de inscripcion por atleta serd de $1.000, independiente
gue no compitan; los cuales deben ser pagados previo a la inscripcion de los atletas.
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Datos de transferencia:

Nombre: RODRIGO ANDRES MUNOZ LEIVA
Rut: 19.796.624-6

Banco: PREPAGO TENPO

Cuenta: CUENTA VISTA

N° Cuenta: 111119796624

Correo: CLUBATLETICOUBB@GMAIL.COM

El programa horario podria sufrir modificaciones seglin cantidad de inscritos. Cualquier cambio serd
avisado a través del Instagram del Club Atlético Nuble (@atleticonuble).

El Club Atlético Nuble no se hace responsable por lesiones que pudiesen sufrir los atletas inscritos,
ya sea por su participacidn en la competencia o por eventos fortuitos que se puedan producir en el
recinto del evento.

IV.- DE LA COMPETENCIA:

Los atletas deberan participar de manera obligatoria con vestimenta de sus clubes y presentando en
camara de llamados su cédula de identidad vigente, pasaporte o certificado de C.I en tramite emitido
por el registro civil.

El calentamiento de los atletas se realizara fuera de la zona de competencias o en algun lugar
previamente designado por la organizacién del campeonato.

Durante el campeonato no se permitira el ingreso a la zona de competencias a atletas que no
compitan, asi como a toda persona ajena a la organizacion del campeonato como: dirigentes, padres,
familiares, apoderados, publico, etc. En caso de no cumplimento de esto, el evento puede ser
suspendido momentaneamente y/o el atleta relacionado puede ser descalificado; esto de modo de
contar con una zona de competencia despejada, que permita un transito y trabajo éptimo de jueces
y desarrollo de competencias. Al ser un campeonato de caracter formativo, los “entrenadores” si
podran hacer ingreso al lugar de competencia.

Categorias U8 y U10:
Se premiard del 1° al 5° lugar en cada prueba y género.

Categorias U12 y U14:
Se premiard del 1° al 3° lugar en cada prueba y género.

El campeonato considera clasificacidn por clubes mediante sistema de puntaje.
Se entregaran copas a los clubes que obtengan el mayor puntaje segun el siguiente sistema:

us

Copa al club con mayor puntaje total mixto (damas + varones).
u10

Copa al club con mayor puntaje total mixto (damas + varones).
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Se entregaran dos copas:
Club campedn Damas
Club campedn Varones

La categoria U14 no considera clasificacion por clubes, participando Unicamente con premiacion
individual.

V.- ASPECTOS TECNICOS:

En las carreras con series clasifican para los 8 mejores tiempos a la final, y en caso de no correr la
final un atleta debe avisar para hacer correr lista.

En las categorias U8 y U10 las pruebas de velocidad se disputaran en series contra el tiempo.

En las categorias U12 y U14 se realizaran series clasificatorias y final con los 8 mejores tiempos.

En salto largo, en caso de haber mas de 20 competidores, se realizardn 2 saltos de clasificaciony 3
saltos finales.

Aquellos atletas que deseen usar en pruebas de lanzamiento sus propios implementos, deberan
entregarlos en cdmara de llamados para ser controlados y revisados.

El contenido completo e integro de estas bases se da por leido, entendido y aceptado plenamente
por Directivas de Clubes, Técnicos y atletas, con el solo hecho de realizar las inscripciones en
plataforma Usplat.

El campeonato se regird por un reglamento adaptado para categorias formativas basado en el
programa Kids Athletics de World Athletics, ajustado a competencia en pista.

Marcas minimas en pruebas de campo:

Salto largo:
CATEGORIA MARCA MINIMA
us 1.50 M
u10 2.00M
u12 2.50 M
ul14 3.00M

Las zonas de salto y peso de los implementos seran los siguientes para cada categoria:

Salto largo:
us ZONA 80 CM
uio ZONA 60 CM
Uiz ZONA 60 CM
ui4 SALTO CON TABLA
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JUNTOS POR UN FUTURO MEJOR

P

Lanzamiento de la pelotita:
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CATEGORIA MARCA MiINIMA
us 12 M
u10 16 M
u12 20M
Lanzamientos:
CATEGORIA DAMAS VARONES
us 120 GR 120 GR
u10 120 GR 120 GR
u12 120 GR 200 GR

Premiacién pruebas de lanzamiento:

Las pruebas de lanzamiento contempladas en el programa del campeonato tendran premiacién en

todas las categorias convocadas, segun lo estipulado en el sistema de premiacién del evento.

Vallas:

DAMAS

VARONES

76 CM

76 CM

Pruebas segun categoria:

us L. PELOTITA - 50 M PLANOS
u10 L. PELOTITA — 60 M PLANOS — SALTO LARGO
u12 L. PELOTITA — 60 VALLAS — 60 M PLANOS —
SALTO LARGO — RELEVO 8X50
uia L. JABALINA — 80 M PLANOS — SALTO LARGO —
SALTO ALTO — RELEVO 5X80

Sistema de puntuacion

Otorgan puntaje los 8 primeros lugares de cada prueba segun la siguiente tabla:

LUGAR

PUNTAJE

10

12

20

30

40

50

60

70

80
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Las pruebas de relevos otorgan puntaje doble.
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PROGRAMA HORARIO
CAMARA INGRESO INICIO PRUEBA GENERO CATEGORIA
LLAMADO PISTA PRUEBA
09:00 09:30 10:00 L. PELOTITA FINAL DYV u10
09:00 09:30 10:00 S. LARGO FINAL DYV ul4
09:00 09:30 10:00 60M VALLAS SERIES C/T DAMAS u12
09:15 09:45 10:15 60M VALLAS SERIESC/T | VARONES u12
09:30 10:15 10:30 80M PLANOS SERIES DAMAS u14
10:00 10:45 11:00 80M PLANOS SERIES VARONES u14
10:00 10:30 11:00 L. PELOTITA FINAL DYV usg
10:00 10:30 11:00 S. LARGO FINAL DYV ui12
10:30 11:15 11:30 60M PLANOS SERIES DAMAS u10
10:45 11:30 11:45 60M PLANOS SERIES VARONES u10
11:00 11:30 12:00 S. ALTO FINAL DYV ul4
11:00 11:45 12:00 60M PLANOS SERIES DAMAS u12
11:30 12:15 12:30 60M PLANOS SERIES VARONES u12
12:00 12:45 13:00 50M PLANOS SERIES DAMAS usg
12:15 13:00 13:15 50M PLANOS SERIES VARONES usg
12:00 12:30 13:00 L. PELOTITA FINAL DYV u12
12:00 12:30 13:00 S. LARGO FINAL DYV u10
12:30 13:00 13:30 80M PLANOS FINAL DAMAS u14
12:35 13:05 13:35 80M PLANOS FINAL VARONES u14
12:40 13:10 13:40 60M PLANOS FINAL DAMAS u12
12:45 13:15 13:45 60M PLANOS FINAL VARONES u12
13:00 13:30 14:00 L. JABALINA FINAL DYV u14
13:00 13:30 14:00 RELEVO 8X50 FINAL DAMAS u12
13:15 13:45 14:15 RELEVO 8X50 FINAL VARONES u12
13:30 14:00 14:30 RELEVO 5X80 FINAL DAMAS u14
13:45 14:15 14:45 RELEVO 5X80 FINAL VARONES u14
FINALIZACION CAMPEONATO 15:00
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