USPLAT

MEETING APERTURA AQ
“SEBASTIAN TORRES”

ASPECTOS GENERALES:

Fecha: Viernes 20 de Febrero de 2026.

Lugar: Pista Atlética Complejo Deportivo Quilamapu.
Organiza: Club Atlético Quilamapu.

Patrocina: llustre Municipalidad de Chillan.

Control: Jueces Asociacion Atlética Nuble.

Reglamento: Reglamento de Competicion, Septiembre 2025.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran de manera online bajo la plataforma USPLAT en
el sitio web www.usplat.com.

El plazo de inscripcion sera desde el dia 21 de Enero hasta el martes 18 de
Febrero a las 20:00 horas. Posterior al plazo, la plataforma seré cerrada y NO se
permitiran modificaciones.

Previo, durante y posterior al control se podra encontrar toda la informacion
referente a la competencia (series, planillas, resultados, documentos oficiales,
bases, calendarios) en el sitio web www.usplat.com.

Para participar del Meeting, cada club debe realizar un pago unico con el total
de atletas participantes para habilitar la inscripcion, el valor por cada atleta
es de $2.000.

El pago se debe realizar en la cuenta:

Nombre: Eduardo Gomez Arancibia
RUT: 20570300-4

Cuenta: RUT.
Banco: Banco Estado.

La solicitud se debe realizar con Eduardo GOmez, +56954802223 para
habilitar la inscripcion en USPLAT posterior al pago por atleta.


http://www.usplat.com/
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CATEGORIAS EN COMPETENCIA

U10: 2018-2017-2016. Ul2: 2015-2014.
U14: 2013-2012. uUl6: 2011.

T/C: 2010-ANTERIORES*.
*La categoria T/C considera atletas U18, U20, U23 y adulto.

PRUEBAS

Los atletas de las categorias U16 y T/C podran realizar hasta 3 pruebas.
Los atletas de las categorias U14, U12 y U10 solo podran realizar los 60 mts
planos.

PRUEBA CATEGORIA GENERO
60 mts planos Uulo Damas y Varones
ul2 Damas y Varones
Uul4 Damas y Varones
Uul6 Damas y Varones
400 planos T/C Damas y Varones
400 mts Vallas T/C Varones
800 mts planos \T/C Varones
Salto Largo \ Uule -T/C Damas y Varones
Salto con Garrocha \ Uule -T/C BEINE
Lanzamiento Disco Ul16 (750 g) Damas
T/C (1,0 kg) Damas
Lanzamiento Bala T/C (7,260 kg) Varones
Lanzamiento del Martillo |U16 - U18 (3,0 kg) Damas
U20 — T/C (4,0 kg) Damas
U16 (4,0 kg) Varones
U18 (5,0 kg) Varones
U20 (6,0 kg) Varones
T/C (7,260 kg) Varones

60 mts planos.

Las categorias U10 y U12 competiran solo en esta prueba en sus respectivas
series contra el tiempo.

Las categorias U14 y U16 tendra series y final. En el caso de la categoria U14, se
debe avisar si el atleta participara en la final, sino se correra lista.

Las categorias U10, U12, U14 se les permitirh una salida falsa por serie y salida
de tacos opcional.

La categoria U16 se le permitira una salida falsa por serie y el uso de tacos es
obligatorio.

La categoria T/C tendr& series, final A y B; siendo premiada solo la FINAL A.
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400 mts planos y 800 mts planos.

Las pruebas de 400 y 800 mts planos tendran la categoria T/C, con premiacion solo
a los tres primeros lugares generales.

Ademaés, la prueba de 800 mts se realizara la salida por carril.

400 m Vallas

La prueba de 400 mts Vallas, los atletas U18 que quieran participar, podran correr
con la valla adaptada a su categoria (84 cm). Para esto se solicita a los técnicos y
clubes informar previamente a la organizacion.

Lanzamientos

Lanzamiento de disco Damas U16 con peso de 750 g.

Lanzamiento de disco Damas T/C con peso de 1,0 kg.

Lanzamiento de bala Varones T/C con peso de 7,260 kg.

Lanzamiento de martillo Damas U18 y U16 con peso de 3,0 kg.

Lanzamiento de martillo Damas U20 y T/C, junto con Varones U16 con peso de 4,0
kg.

Lanzamiento de martillo Varones U18 con peso de 5,0 kg.

Lanzamiento de martillo Varones U20 con peso de 6,0 kg.

Lanzamiento de martillo Varones T/C con peso de 7,260 kg.

Saltos

El Salto Largo sera categoria U16 y T/C, con minima de:
- 4,20 mts para damas.
- 5,00 mts para varones.

Se premiara a los tres mejores lugares generales.

El Salto con Garrocha sera categoria U16 y T/C y se considerara como marca de
inicio la altura de 2,00 mts.
Se premiara a los tres mejores lugares generales.

PREMIACION

Se premiaran todas las pruebas del campeonato con su respectiva medalla.
Ademas, en esta version se contemplara un reconocimiento de $50.000 para los
campeones (1° Lugar) de las siguientes pruebas solo en categoria Todo
Competidor (T/C).

60 m planos Damas y Varones T/C, final A. Salto Largo Damas y Varones T/C.
800 m planos Varones T/C. Salto con Garrocha Damas T/C
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El calentamiento debe realizarse fuera de la pista y todo atleta debe acceder por
camara de llamados acompafiados del juez correspondiente.

USPLAT

HORARIO

Se designaran zonas especificas en las pruebas de pista y campo para los
entrenadores, en las categorias U10, U12, U14, U16.

El horario se puede adelantar o retrasar hasta 15 minutos.

JORNADA AM |

CAMARA DE INGRESO

LLAMADO A PISTA HORA PRUEBA GENERO

9:00 9:10 9:40  Salto Largo Damas U16 — T/C
9:00 9:10 9:40 Lanzamiento Disco Damas U16 — T/C
9:30 9:40 10:00 60 mts — Series C/T Damas y Varones U10
9:50 10:00 10:20 60 mts — Series C/T Damas y Varones U12
10:10 10:20 10:40 60 mts — Series Damas y Varones U14
10:30 10:40 11:00 400 mts Damas T/C
10:40 10:40 10:40 400 mts Varones T/C

Damas y Varones

9:00 10:40 11:00 Lanzamiento Martillo U16, U18, U20 y T/C

PREMIACION JORNADA AM

JORNADA PM

CAMARA DE INGRESO

LLAMADO A PISTA HORA PRUEBA GENERO
17:00 17:30 18:00 Salto Largo Varones U16 — T/C
17:30 17:50 18:00 60 mts - Final Damas y Varones Ul4
17:30 17:50 18:10 60 mts - Series Damas U16
17:40 18:00 19:00 Salto con Garrocha Damas U16 — T/C
17:50 18:10 18:30 60 mts - Series Varones U16
18:10 18:30 18:50 60 mts - Series Damas T/C
18:30 18:50 19:10 60 mts - Series Varones T/C
19:20 19:30 20:00 Lanzamiento Bala Varones T/C
19:30 19:40 20:00 400 mts Vallas Varones T/C
20:00 20:10 20:20 800 mts Varones T/C
20:00 20:30 20:40 60 mts - Final Damas U16
20:00 20:30 20:45 60 mts - Final Varones U16
20:00 20:40 20:50 60 mts—FinalAyB Damas T/C
20:00 20:40 20:55 60 mts—Final Ay B Varones T/C

PREMIACION JORNADA PM



