ATLETISMO
QUINTA REGION

CONTROL “SHORT TRACK” - 25 ENERO 2025

NOMBRE: CONTROL SHORT TRACK 2025
ORGANIZA: COMISION TECNICA- ASOCIACION DE ATLETISMO 5° REGION
PATROCINA: ADAQR — FEDERACION ATLETICA DE CHILE

FECHAS: DOMINGO 25 DE ENERO 2025

LUGAR: PISTA ATLETICA ESTADIO “ANGEL NAVARRETE CANDIA” — LIMACHE
CRONOMETRAJE: ELECTRONICO —FOTOFINISH
CONTROLA: CUERPO JUECES REGIONAL

| DE LOS PARTICIPANTES
1.1 Este Campeonato considera las siguientes categorias:

+ CADETES (U16) ANO DE NACIMIENTO 2011-2012-2013
+ MENORES (U18) ANO DE NACIMIENTO 2009-2010

¢+ JUVENIL (U20) ANO DE NACIMIENTO 2007-2008

» TODO COMPETIDOR 2010y ANTERIORES.

1.2 Podran participar en el torneo todas y todos los deportistas que pertenezcan a Clubes afiliados
ala FEDERACION ATLETICA DE CHILE

1.3 El costo de inscripcion tendré un valor de:

+ $5.000 por cada atleta individual.

1.4 El depésito o transferencia de la inscripcion debe hacerse a la cuenta sefialada, hasta el Viernes
23 DE ENERO hasta las 21 horas, el no cumplimiento de este punto sera causal de no poder competir
en el torneo.

Nombre: RODRIGO ALO NAVARRO ASTUDILLO
RUT: 15067922-2

Banco prepago Tenpo

Tipo de cuenta: Cuenta Vista

Numero de cuenta: 111115067922

Correo: r.navarro.a@hotmail.com

Glosa: “Nombre de atleta — Prueba”


mailto:r.navarro.a@hotmail.com
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1.5 No podran participar Establecimientos Educacionales, ni Establecimientos de la
Educacion Superior.

Il DE LAS INSCRIPCIONES:

2.1 Las inscripciones se realizaran en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e
ingresar con el Usuario y Contrasefia de cada Club, los cuales, de no tenerlos, deben
solicitarse a soporte@usplat.com

2.2 El plazo para las inscripciones sera hasta el VIERNES 23 ENERO a las 20:00
horas, posterior a este plazo, no se podran realizar modificaciones en el sistema.

2.3 Los deportistas deberan ser inscritos por primeray unica vez con su Nombre Completo,
Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta
(Respetando nombres completos, maylsculas y minusculas) para un buen
funcionamiento de la plataforma.

2.4 Previo, durante y posterior al torneo, podran encontrar toda la informacion referente a
la competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario
de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com.

Il DE LOS ASPECTOS TECNICOS:
3.1 Inscripciones llimitadas por cada Club.
3.2 Cada Atleta podra realizar como maximo DOS (2) pruebas individuales
por etapa.

3.3 Se aplicara el reglamento de la W orld Athletics.

3.4 El sistema de Cronometraje sera Electronico.

3.5 En las pruebas de 60 m. serie y Final

3.6 En Categoria T.C habra Final Ay Final B

3.7 3000 metros y 150 metros seran contra el tiempo.

3.8 Se permitira subir a la categoria inmediatamente superior, pudiendo competir en una
sola categoria.

IV DE LA CAMARA DE LLAMADOS
4.1 Los atletas ingresaran a la pista, a través de la camara de llamados, y sera de acuerdo
con el programa horario.


http://www.usplat.com/
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ATLETISMO
QUINTA REGION

4.2 No se permite el ingreso de entrenadores de la pista atlética ni zonas fosos.

V DE LAS PRUEBAS DAMAS Y VARONES:

DAMAS T.C. VARONES T.C.

3.000 metros planos

3.000 metros planos

60 metros planos
FINALAY B

60 metros planos
FINALAY B

150 metros planos

150 metros planos

DAMAS U20

VARONES U20

60 metros planos

60 metros planos

150 metros planos

150 metros planos

DAMAS U18

VARONES U18

60 metros planos

60 metros planos

150 metros planos

150 metros planos
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DAMAS U16

VARONES U16

60 metros planos

60 metros planos

150 metros planos

150 metros planos

VI OBSERVACIONES GENERALES

6.1 No podréan participar atletas de edades inferiores a las sefialadas.
6.2 No se realizaran inscripciones en pista, ni inclusion de atletas por omision, ni se realizaran

cambios durante la Competencia, solicitamos respetar las bases.

6.3 Tanto la movilizacién como la alimentacion y/o alojamiento es de exclusiva

responsabilidad de los Participantes.

6.4 La ADAQR, no se hace responsable de accidentes y/o contagios ocurridos

durante el transcurso de la Competencia.

IMPORTANTE: El Programa Horario podra adelantarse hasta en 15 minutos, si la situacién lo amerite.
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Control “Short Track”
DOMINGO 25 de ENERO del 2026

PROGRAMA HORARIO ETAPA AM

INGRESO INGRES INICIO PRUEBAS GENERO RONDA
CAMARA O PISTA PRUEB
LLAMADOS FOSOS A
09:00 hrs 09:15 hrs. 09:30 hrs. 3000 metros Planos Varones T. COMPETIDOR Final c/t
09:20 hrs. 09:35 hrs. 09:50 hrs. 60 metros planos Damas T.C Series
09:30 hrs. 09:45 hrs. 10:00 hrs. 60 metros planos Varones T.C Series
09:40 hrs. 09:55 hrs. 10:10 hrs. 60 metros planos Damas U20 Series
09:50 hrs. 10:05 hrs. 10:20 hrs. 60 metros planos Varones U20 Series
10:00 hrs. 10:15 hrs. 10:30 hrs. 60 metros planos Damas U18 Series
10:10 hrs. 10:25 hrs. 10:40 hrs. 60 metros planos Varones U18 Series
10:20 hrs. 10.35 hrs. 10:50 hrs. 60 metros planos Damas U16 Series
10:30 hrs. 10:45 hrs. 11:00 hrs. 60 metros planos Varones U16 Series
10:45 hrs. 11:00 hrs. 11:15 hrs. 3000 metros Planos Damas T. COMPETIDOR Final c/t
11:00 hrs. 11:15 hrs. 11:30 hrs. 60 metros planos Damas T.C Final A
11:05 hrs. 11:20 hrs. 11:35 hrs. 60 metros planos Damas T.C Final B
11:10 hrs. 11:25 hrs. 11:40 hrs. 60 metros planos Varones T.C Final A
11:15 hrs. 11:30 hrs. 11:45 hrs. 60 metros planos Varones T.C Final B
11.20 hrs 11:35 hrs 11:50 hrs 60 metros planos Damas U20 Final
11:25 hrs. 11:40 hrs. 11.55 hrs. 60 metros planos Varones U20 Final
11:30 hrs. 11:45 hrs. 12.00 hrs. 60 metros planos Damas U18 Final
11:35 hrs. 11:50 hrs. 12.05 hrs. 60 metros planos Varones U18 Final
11:40 hrs. 11:55 hrs. 12:10 hrs. 60 metros planos Damas U16 Final
11:45 hrs. 12:00 hrs. 12:15 hrs 60 metros planos Varones U16 Final
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12:00 hrs. 12:15 hrs. 12:30 hrs. 150 metros planos Damas T.C Series CIT
12:10 hrs. 12:25 hrs. 12:40 hrs. 150 metros planos Varones T.C Series C/T
12:20 hrs. 12:35 hrs. 12:50 hrs. 150 metros planos Damas U20 Series C/T
12:30 hrs. 12:45 hrs. 13:00 hrs. 150 metros planos Varones U20 Series C/T
12:35 hrs. 12:55 hrs. 13:10 hrs. 150 metros planos Damas U18 Series C/T
12:50 hrs. 13:05 hrs. 13:20 hrs. 150 metros planos Varones U18 Series CIT
13:00 hrs. 13:15 hrs. 13:30 hrs. 150 metros planos Damas U16 Series C/T
13:10 hrs. 13:25 hrs. 13:40 hrs. 150 metros planos Varones U16 Series C/T

Encargado Jueces: Marcia Cueto
Coordinador Técnico del Torneo: Rodrigo Navarro y Leonardo Fernandez

Fin del Campeonato
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