
 

                                                
CAMPEONATO NACIONAL DE MILLA Y 5K 2026 

SELECTIVO A SUDAMERICANO DE RUTA 

 

1) GENERALIDADES 

Fecha           : Domingo 15 de febrero 2026 
Lugar          : Plaza de Armas de Pitrufquén 
     Región de La Araucanía                  
Organizan     : Club AtléƟco Pitrufquén 

  Federación AtléƟca de CHILE (en adelante “FEDACHI”). 
     ADR AtleƟsmo Novena Región 
Controla  : Cuerpo regional de jueces de atleƟsmo Araucanía     
Cronometraje             : Manual-Chip 
 

El campeonato nacional de milla (1.609m) y 5km en ruta se celebrará en la región de La Araucanía, en 
el marco de la corrida Verano en Pitrufquén. 

En el campeonato Nacional de Milla y 5km, pueden parƟcipar atletas federados de las Asociaciones 
AtléƟcas Regionales (en adelante “ADR”), afiliadas a FEDACHI, Damas y Varones, con nacionalidad 
chilena. 

2) INSCRIPCIONES 

• El plazo para las inscripciones de los atletas Federados en el Campeonato Nacional, rige desde 
la fecha de publicación de las bases, hasta el viernes 23 de enero 2026. 

• “NO SE RECIBIRAN INSCRIPCIONES DESPUES DE ESTE PLAZO”. 

• Las inscripciones se realizarán en el siƟo web atleƟsmo.usplat.cl , clic en “Inscripciones” e 
ingresar con el Usuario y Contraseña, los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a 
soporte@usplat.com. La planilla Excel debe ser enviada a comisiontecnica@fedachi.cl.  

• Todos los atletas deberán portar su Cedula de IdenƟdad. 

• Los deporƟstas de 5km, deben acreditar una marca mínima ya sea en usplat o World AthleƟcs 
para validar su inscripción, de lo contrario serán eliminados de las series. Para esto se considerarán 
marcas de 1.500, 5.000 y 10.000m planos, temporada 2024-2025-2026.   

CATEGORÍA 1.500M 5.000M 10.000M 
DAMAS U20 5:25 22:00 45:00 

DAMAS ADULTA 5:05 20:00 41:00 
VARONES U20 4:15 17:30 38:00 

VARONES ADULTO 4:05 16:00 34:00 



 

                                                
 

3) BASES TÉCNICAS 

• La prueba de 5km, tendrá categoría u20 (2007, 2008) y adulto (2006 y anteriores), damas y 
varones. Mientras que la prueba de Milla (1.609m) tendrá las siguientes categorías en competencia: 

-ADULTO: 2006 y anteriores 

-U20:   2007-2008 

-U18:  2009-2010 

-U16:  2011-2012 

-U14:  2013-2015 

• La corrida verano en Pitrufquén, Ɵene cerƟficación FEDACHI, en un circuito plano. 

 

4) CONTROL DE LA COMPETENCIA 

• Comité regional de Jueces de atleƟsmo. 

• Cronometraje con chips y manual. 

La organización, no se hace responsable por lesiones que pudiesen sufrir los atletas inscritos, ya sea por 
su parƟcipación en la competencia o por eventos fortuitos que se puedan producir en la realización del 
evento, tampoco se hará cargo por la pérdida de implementos deporƟvos personales en el evento. 

En todos los restantes aspectos técnicos, regirá lo establecido en el Reglamento de la corrida y 
reglamento World AthleƟcs vigente. 

hƩps://www.worldathleƟcs.org/about-iaaf/documents/technical-informaƟon  

 

5) DE LOS PREMIOS: 

Los tres primeros lugares Damas y Varones del Campeonato Nacional, en cada categoría, se harán 
acreedores de medallas.  

El contenido completo e íntegro de estas bases generales se da por leído, entendido y aceptado 
plenamente por DirecƟvas de Clubes, Técnicos y atletas, con el solo hecho de realizar las inscripciones 
por parte de las ADR respecƟvas. 

En todos los demás aspectos rigen las bases de la competencia Verano en Pitrufquén 

Cualquier situación no contemplada en estas Bases será resuelta por las autoridades de la Competencia. 

 



 

                                                
 

5) ALOJAMIENTO E INDICACIONES PARA ATLETAS DE OTRAS REGIONES: 

La organización dispondrá de alojamiento gratuito para 30 deporƟstas. Las solicitudes deben ser 
enviadas por las respecƟvas asociaciones regionales, al correo adraraucania2023@gmail.com , quien 
informará de los beneficiados, priorizando a los deporƟstas de regiones más lejanas. 

Además, se publicará un listado de alojamientos y servicios de alimentación disponibles en Pitrufquén. 

Para quienes opten por quedarse en Temuco, los buses hacia Pitrufquén demoran alrededor de 30 a 45 
minutos, saliendo desde:  

Terminal intercomunal  -    Ubicación:  hƩps://maps.app.goo.gl/r9kF6w1RFJEJ3uze8 (Llega a Pitrufquén) 

Terminal Rodoviario - Ubicación: hƩps://maps.app.goo.gl/kkMubFgQQqGJP3MHA (Deja en la 
carretera a unas cuadras de la plaza) 

Quienes lleguen directamente en buses inter regionales a Pitrufquén, también los dejarán en paradero 
de la carretera a unas pocas cuadras de la plaza. 

 

PROGRAMA HORARIO: 

HORARIO PRUEBA CATEGORÍA GÉNERO 
9:00HRS 5KM ADULTO Y U20 DAMAS Y VARONES 

10:30HRS MILLA ADULTO Y U20 DAMAS 
10:40HRS MILLA ADULTO Y U20 VARONES 
10:50HRS MILLA U18 Y U16 DAMAS 
11:00HRS MILLA U18 Y U16 VARONES 
11:10HRS MILLA U14 DAMAS 
11:20HRS MILLA U14 VARONES 
12:00HRS PREMIACIONES 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                
MAPA DE CIRCUITO 5KM (1 GIRO) 

 

 

 

 

MAPA MILLA (1 GIRO) 

 


