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1° CAMPEONATO
ANIVERSARIO CLUB ATLETICO VOLCANES 2025

EECHA : SABADO 15 DE NOVIEMBRE DE 2025

LUGAR : PISTA CARLOS VALENTIN VILLA OLIMPICA — OSORNO

HORA : ETAPA 13:00 HORAS a 18:00 HORAS

ORGANIZA : CLUB ATLETICO VOLCANES OSORNO

CONTROLA : AGRUPACION DE JUECES DE ATLETISMO DE OSORNO

CRONOMETRAJE: ELECTRONICO FINISH LYNX

01.- PARTICIPANTES: Podran participar en este campeonato todos/as los/as atletas federados/as.

02.- CATEGORIAS:

DAMAS Y VARONES Categoria U14

DAMAS Y VARONES Categoria U16

DAMAS Y VARONES Categoria U18

DAMAS Y VARONES Categoria U20

DAMAS Y VARONES Categoria ADULTOS

03.- NUMERO DE ATLETAS POR PRUEBA: Cada Club podra inscribir un nimero ilimitado de atletas que
cumplan con marcas técnicas apropiadas para la instancia, y que cumpla con el punto 01 y 02.

04.- NUMERO DE PRUEBAS POR ATLETA: Cada Atleta podra participar en un maximo de dos (2) pruebas.

05.- PRESENTACION: Los/as atletas deberan presentarse a la competencia con tenida apropiada para la
ocasién, no podran participar atletas en tenida de calle.

06.- INSCRIPCIONES: Las inscripciones se realizaran de manera online en la PLATAFORMA USPLAT en
el sitio web www.usplat.com , se debe ingresar con el usuario y contraseia, si NO la tuviese deben ser
solicitadas a soporte@usplat.com . El plazo de inscripcion sera desde el 15 de octubre hasta el 13 de
noviembre a las 20:00 horas. Posterior a dicho plazo no se podran realizar modificaciones. Deben incluir
marcas de presentacién en cada una de las pruebas de carrera, de tal manera que con estas se pueda
organizar las series.

LA INSCRIPCION TIENE UN COSTO DE 3.000 PESOS POR ATLETA

Podran encontrar la informacién de series, resultados, documentos, bases en el sitio web

www.usplat.com

El pago de inscripcidén debe ir con la informacion del competidor que esta cancelando o el club debe enviar su
listado de atletas mas el comprobante de pago al mail: club.atletico.volcanes@gmail.com Club atlético




Volcanes no realiza reembolsos bajo ninguna instancia.

Datos para la transferencia

Nombre: Laban Riquelme Cisterna

Tipo cuenta: Cuenta Corriente

Banco: Banco Santander

Rut: 14.036.477-0

N° Cuenta: 900247155-5

Correo: club.atletico.volcanes@gmail.com

07.- ATRASOS: Una vez iniciada una prueba, ya no se permitira la participacion de atletas

atrasados/as. 08.- LLUVIA: En caso de lluvia NO se suspendera la competencia.

09.-PREMIACION: Se otorgara medallas de oro, plata y bronce a los atletas damas y varones de sus

respectivas categorias.

10.- PRUEBAS:

DAMAS U 14

VARONES U 14

80 metros planos

80 metros planos

800 metros planos

800 metros planos

3000 metros marcha

3000 metros marcha

Salto Largo

Salto Largo

Lanz. Bala (3 Kilos)

Lanz. Bala (4 Kilos)

Lanz. Disco (750 Kg.)

Lanz. Disco ( 1Kg.)

Lanz. Jabalina (500 Gr.)

Lanz. Jabalina (600 Gr.)

Lanz. Martillo (3 Kilos)

Lanz. Martillo (4 Kilos)

DAMAS U 16

VARONES U 16

100 metros planos

100 metros planos

800 metros planos

800 metros planos

Salto Largo

Salto Largo

Lanz. Bala (3 Kilos)

Lanz. Bala (4 Kilos)

Lanz. Disco (750 Kg.)

Lanz. Disco (1 Kg.)

Lanz. Jabalina (500 Gr.)

Lanz. Jabalina (600 Gr.)

Lanz. Martillo (3 Kilos)

Lanz. Martillo (4 Kilos)




DAMAS U 18/ U 20 / ADULTOS

VARONES U 18/ U 20 / ADULTOS

100 metros planos

100 metros planos

200 metros planos

400 metros planos

800 metros planos

800 metros planos

1500 metros planos

3000 metros planos

Salto Largo

Salto Largo

Salto Alto. (1.30 mts.)

Salto Alto. (1.50 mts.)

Lanz. Bala

Lanz. Bala

Lanz. Disco

Lanz. Disco

Lanz. Jabalina

Lanz. Jabalina

Lanz. Martillo

Lanz. Martillo

11.- LANZAMIENTOS, SALTO LARGO Y TRIPLE: Todos los/as atleta tendran derecho a realizar 3 intentos
de clasificacion y las 8 mejores marcas tendran 3 intentos mas. El Salto Alto tendra como altura inicial 1.30
mts. en Damas y 1.50 mts en Varones.

12.- CALENTAMIENTO: Este se realizara fuera de la pista y campo de competicién. El ingreso a la
competencia:

- Carreras, 15 minutos antes

- Saltos horizontales: 30 minutos antes

- Salto Alto: 35 minutos antes

- Lanzamientos: 30 minutos antes

13.- REGLAMENTO: Se regira por el Reglamento de Competicion oficial de la World Athletics vigente de las
categorias

14.- CONTROL DEL EVENTO: | a competencia sera controlada por la Agrupacion de Jueces de Atletismo de
Osorno, bajo el apoyo técnico de la Asociacion Atlética Regional y club atlético volcanes.
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HORA PRUEBA SEXO

13:00 Hrs. 3000 METROS MARCHA DAMAS Y VARONES
LANZAMIENTO MARTILLO. DAMAS T/C
SALTO ALTO VARONES U 18-20-ADULTO

13:20 Hrs 80 METROS PLANOS S C/T DAMAS U 14
80 METROS PLANOS S C/T VARONES U 14

13:30 Hrs. 100 METROS PLANOS S C/T DAMAS T/C

13:45 Hrs. 100 METROS PLANOS S C/T VARONES T/C

14:00 Hrs. SALTO LARGO DAMAS T/C
LANZAMIENTO DISCO VARONES T/C
LANZAMIENTO JABALINA DAMAS T/C

14:15 Hrs 800 METROS PLANOS S C/T DAMAS T/C

14:30 Hrs. 800 METROS PLANOS S C/T VARONES T/C

15:00 Hrs. LANZAMIENTO BALA DAMAS T/C

15:30 Hrs. LANZAMIENTO JABALINA VARONES T/C

16:00 Hrs. 400 METROS PLANOS S C/T VARONES U 18-20-ADULTO
SALTO ALTO DAMAS U 18-20-ADULTO
LANZAMIENTO MARTILLO VARONES T/C

16:30 Hrs. 200 METROS PLANOS S C/T DAMAS U 18-20-ADULTO

17:00 Hrs. LANZAMIENTO BALA VARONES T/C
LANZAMIENTO DISCO DAMAS T/C
SALTO LARGO VARONES T/C

17:30 Hrs. 1500 METROS PLANOS FINAL DAMAS U 18-20-ADULTO

18:00 Hrs.

3000 METROS PLANOS FINAL

VARONES U 18-20-ADULTO




