
                                                                                           
 

54° Sportfest “Karsten Brodersen” 2025 
Instituto Alemán de Valdivia 

Deutsche Schule Valdivia 
 
 
BASES GENERALES  
 
El Instituto Alemán de Valdivia será el colegio anfitrión de 54° Campeonato Nacional de atletismo 
“Karsten Brodersen” de los colegios de habla alemana en Chile. 
 
El torneo se desarrollará en la pista y fosos de la pista sintética del Coliseo Municipal de Valdivia, 
ubicada en Avda. Pedro Montt s/n. 
  
Como ha sido tradicional, el programa general del torneo será el siguiente: 
 
 

Jueves 06 de noviembre  

Hora Actividad Lugar 

07:00 - 13:30 Recepción de delegaciones Los Laureles 050, Isla Teja 

15:00  Foto oficial por delegación Instituto Alemán de Valdivia 

16:30 Foto Dron totalidad delegaciones Cancha Instituto Alemán de Valdivia 

17:00 - 18:30 Reunión técnica del campeonato Auditórium Instituto Alemán de Valdivia 

19:00 - 20:00 Ceremonia de inauguración Gimnasio Instituto Alemán de Valdivia 

20:00 Retiro de los atletas a sus casas 
anfitrionas 

Gimnasio Instituto Alemán de Valdivia 

20:15 Cóctel de Bienvenida a entrenadores y 
profesores  

 Casino nuevo Instituto Alemán de 
Valdivia 

 
Viernes 07 de noviembre  

Hora Actividad Lugar 

09:00 – 13:00 Etapa N° 1 de competencias Pista Atlética Coliseo Municipal de 
Valdivia 

13:00 – 14:00 Colaciones  Pista Atlética Coliseo Municipal de 
Valdivia 

14:00 – 18:30 Etapa N° 2 de competencias Pista Atlética Coliseo Municipal de 
Valdivia 

18:30 Retiro de los atletas a sus casas 
anfitrionas 

Lugar de retiro por confirmar a los 
apoderados.  

20:00 – 22:00 Cena de profesores Lugar por confirmar 

 
Sábado 08 de noviembre  

Hora Actividad Lugar 

09:00 – 13:00 Etapa N° 3 de competencias Pista Atlética Coliseo Municipal de 
Valdivia 

14:00 -16:00  Convivencia delegaciones y Karsten 
Palooza 

Pista y cancha Instituto Alemán de 
Valdivia 

14:30 - 16:00 Reunión técnica final del evento Auditorium Instituto Alemán de Valdivia 

16:15– 17:15 Ceremonia de clausura Pista atlética Instituto Alemán de Valdivia 

17:30 Regreso de delegaciones  Desde el frontis del I. Alemán de Valdivia 
y otros puntos por confirmar por cada 
delegación. 



                                                                                           
 
 
 
Cada delegación estará compuesta por un máximo de 30 atletas (15 damas y 15 varones), divididos 
en 3 categorías: 5 infantiles, 5 intermedias, 5 superiores y 2 profesores acompañantes. 
Los formularios y/o documentos requeridos de cada etapa, y de acuerdo con el cumplimiento de 
fechas establecidas por la organización, deberán ser enviados y compartidos a través de los correos 
blillo@dsvaldivia.cl ; fguayo@dsvaldivia.cl 
 
 
*** La organización dispondrá de algunos buses de acercamiento (pista atlética del coliseo hacia el 
Instituto Alemán de Valdivia) sólo para finalización de la Jornada 1 y 2 en horario PM. 
De esta manera, las familias anfitrionas podrán recoger a los atletas en esa dependencia, evitando 
así congestión vehicular en el sector del Coliseo. Lo anterior, será detallado en reunión técnica.  
 
 
Plazos 
 
Lunes 30 de junio: confirmación de participación (Formulario N° 1 Confirmación de Participación), 
número de deportistas y entrenadores. 
 
Lunes 25 de agosto: enviar nómina de deportistas, necesidades de alojamiento (Formulario N° 2 
de Necesidades de Alojamiento Atletas), junto al pago de la cuota de inscripción. 
 
Lunes 29 de septiembre: entrega de itinerarios de llegada y salida delegaciones (Formulario N° 3 
Itinerario por colegio). 
 

mailto:blillo@dsvaldivia.cl
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1. Inscripción por pruebas 
 

 
Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar con 
el Usuario y Contraseña de cada Colegio, los cuales de no tenerlos, deben solicitarse 
a soporte@usplat.com 
 
El plazo para las inscripciones será desde el lunes día 20 de Octubre hasta el día viernes 24 del 
mismo mes a las 20:00 hrs. Posterior a este plazo, no se podrán realizar modificaciones en el sistema.. 
 
Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, Fecha de 
Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres completos, 
mayúsculas y minúsculas) para un buen funcionamiento de la plataforma. 
 
Previo, durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia 
(series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el 
sitio web www.usplat.com. 
 
Además, se debe respaldar con planilla enviada a secretaria técnica y director general de la 
competencia Sr. Kurt Contreras gerencia@fedachi.cl con copia a jlgajardor@gmail.com  
 

2. Cuota de inscripción 
 
La cuota de inscripción será de $ 25.000 por atleta y debe ser cancelada a más tardar 
el 25 de agosto junto al envío de necesidades de alojamiento. 
 
Lo anterior debe realizarse por medio de un depósito o transferencia bancaria a nombre de: 
 
Instituto Alemán de Valdivia, con copia a Cristina Ibáñez: contabilidad@dsvaldivia.cl 
Fono: +56-632471114 
Rut: 81.414.100-4 
Banco: Banco Itaú 
Cuenta Corriente:  N° 210547805 (indicar motivo de la transferencia e institución) 
 
 

3. Alojamientos 
 
Con el propósito de programar con el debido tiempo, el 25 de agosto deberán enviarse las nóminas 
con necesidades de alojamiento. 
Es importante recordar a los jefes de Departamento, Coordinadores Deportivos, profesores de 
Atletismo y a los alumnos Deportistas que no se les permitirá cambiarse de lugar una vez asignada 
la familia anfitriona que los alojará. Ante situación extraordinaria, será la comisión organizadora quien 
analizará la situación puntual. 
 
 

4. Arribo de las delegaciones 
 
Para la llegada de las delegaciones, el jueves 06 de noviembre, se solicita confirmar la hora 
aproximada de llegada al colegio. 
Confirmar en Formulario de Viaje N° 3, arribo delegaciones y retiro de las delegaciones, con plazo 
máximo para el lunes 29 de septiembre. 
 
 

5. Regreso de las delegaciones 
 
Es sumamente importante que para el regreso de las delegaciones se considere como hora límite de 
partida las 17:30 horas. 
  

6.  Uniforme 
 

Todos los participantes inscritos deberán presentarse con el uniforme 
representativo de su colegio para la fotografía oficial, ceremonia de inauguración y competencia. 
 

http://www.usplat.com/
mailto:soporte@usplat.com
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BASES ESPECÍFICAS 
 
De los participantes 
 
Categoría Infantil: nacidos en los años 2010 - 2011 - 2012 

Categoría Intermedia: nacidos en los años 2008 - 2009 

Categoría Superior: nacidos en los años 2006 - 2007 

 

• Un atleta podrá competir en una categoría superior a la que pertenece, renunciando a la suya. 

• Un atleta no podrá participar en dos categorías a la vez, y en ningún caso, en una inferior a la 

que pertenece. 

• En ninguna circunstancia se aceptará que un atleta infantil compita en la Categoría Superior. 

• Un atleta puede participar hasta en tres pruebas individuales, más el relevo de su categoría. 

• Cada colegio puede inscribir máximo 2 atletas por prueba y una reserva. 

 
De la organización del torneo 
 

• El calentamiento de los atletas deberá realizarse fuera de la pista, en los lugares asignados 

para ello (costado de la pista y/o pasillo del gimnasio o alrededor del estadio). 

• Se pasará lista en cámara de llamada 25 minutos antes de cada prueba y los atletas ingresaran 

juntos con el juez de la prueba. 

• El atleta deberá hacer abandono de la pista una vez concluida su participación en la 

competencia (propósito: salvaguardar la integridad de los atletas debido a lanzamientos, 

favorecer la tarea y control de los jueces, evitar afectar llegadas en lugar de meta, posibilitar 

al público presenciar de buena forma la competencia). 

• En reunión técnica previa al campeonato se nominará al tribunal de apelaciones. 

• Un entrenador podrá presentar un reclamo en la secretaría de torneo, ante un resultado 

oficialmente anunciado, presentando un escrito dentro de un plazo de media hora desde 

informado el resultado oficial. En caso de disconformidad, éste se elevará al tribunal de 

apelaciones, cuyo fallo será definitivo. 

• El programa horario será elaborado por el colegio organizador, tomando como referencia 

programas de años anteriores. 

• Se recomienda, en forma especial, dar a conocer tanto las bases como el reglamento del 

deportista a todos los alumnos participantes en campeonato. Estas se dan por aceptadas por 

el sólo hecho de participar. 

• La pista atlética del Coliseo Municipal de Valdivia es un espacio público por lo que hacemos 

la recomendación del cuidado y la responsabilidad que cada atleta debe tener de sus 

pertenencias personales. 

• Durante la realización de la competencia, será posible revisar las series y participantes en 

cada prueba en la página web de la competencia y en www.usplat.com 

• Es de responsabilidad de cada participante que su salud sea compatible con las pruebas en 

las que haya de participar; y no presente dificultades físicas para las exigencias de la 

competencia. 

• La organización contemplará entre otros servicios: hidratación para atletas, agua filtrada, zona 

de salud y primeros auxilios que estará a cargo de la Dra. Kiara Corvalán - directora médica 

del evento. Las delegaciones podrán ubicarse en las graderías del estadio municipal. 

http://www.usplat.com/


                                                                                           

Pruebas por categorías 
 
De acuerdo a las reuniones técnicas de los eventos anteriores, se recuerda los siguientes cambios 
para los eventos futuros el cual comenzó a regir desde el año 2024: 
 

1. Los relevos de la categoría Infantil damas y varones de 5 x 80 metros cambiaran a relevos de 

4 x 100 metros. El objetivo principal de la propuesta es contar en esta categoría, con una 

reserva. 

2. Las partidas en series de las carreras de 600 y 800 metros se deberán realizar los primeros 

metros por andarivel. Se considerará como serie más rápida la última. 

3. Se modifica el programa horario en la prueba del salto largo Infantil varones quedando este 

para la tercera etapa (sábado 11.30 horas). 

 
Categoría Infantil: 
 

Damas Varones 

80 metros planos 80 metros planos 

600 metros planos 800 metros planos 

60 metros vallas 80 metros vallas 

Salto Largo con zona de 40 cm Salto Largo con zona de 40 cm 

Salto Alto Salto Alto 

Lanzamiento Bala 3 kilos Lanzamiento Bala 4 kilos 

Lanzamiento Jabalina 400 gramos Lanzamiento Jabalina 600 gramos 

Relevo 4 X 100 metros Relevo 4 X 100 metros 

 
 
Categoría Intermedia: 
 

Damas Varones 

100 metros planos 100 metros planos 

800 metros planos 800 metros planos 

80 metros vallas 110 metros vallas 

Salto Largo Salto Largo 

Salto Alto Salto Alto 

Lanzamiento Bala 3 kilos Lanzamiento Bala 5 kilos 

Lanzamiento Jabalina 500 gramos Lanzamiento Jabalina 700 gramos 

Relevo 4 X 100 metros Relevo 4 X 100 metros 

 
 
Categoría Superior: 
 

Damas Varones 

100 metros planos 100 metros planos 

800 metros planos 1500 metros planos 

80 metros vallas 110 metros vallas 

Salto largo Salto Largo 

Salto Alto Salto alto 

Lanzamiento Bala 4 kilos Lanzamiento Bala 6 kilos 

Lanzamiento Jabalina 600 gramos Lanzamiento Jabalina 800 gramos 

Relevo 4 X 100 metros Relevo 4 X 100 metros 



                                                                                           

4. Prueba de vallas 
 

Reglamento Damas: 
 

 
Categoría 

 
Prueba 

 
Altura valla 

 
Distancia a 
la 1ª valla 

Distancia 
entre vallas 

Distancia 
última valla 
a la 
meta 

 
Cantidad de 
vallas 

Infantil 60 metros 0,76 mt. 11.50 mt. 7.50 mt. 11.00 mt. 6 

Intermedia 80 metros 0,76 mt. 12.00 mt. 8.00 mt. 12.00 mt. 8 

Superior 80 metros 0,76 mt. 12.00 mt. 8.00 mt. 12.00 mt. 8 

 
 
Reglamento Varones: 
 

 
Categoría 

 
Prueba 

 
Altura valla 

 
Distancia a 
la 1ª valla 

 
Distancia 
entre vallas 

Distancia 
última valla 
a la meta 

 
Cantidad de 
vallas 

Infantil 80 metros 0,84 mt. 12.00 mt. 8.00 mt. 12.00 mt. 8 

Intermedia 110 metros 0,91 mt. 13.50 mt. 8.90 mt. 16.40 mt. 10 

Superior 110 metros 0,91 mt. 13.50 mt. 8.90 mt. 16.40 mt. 10 

 
 
 

5. Salto Alto 
La altura de la varilla será la siguiente para cada categoría: 
 

Damas Varones 

Categoría Marca mínima Categoría Marca mínima 

Infantil 1.20 m. Infantil 1.25 m. 

Intermedia 1.25 m. Intermedia 1.30 m. 

Superior 1.25 m. Superior 1.35 m. 

 
 
 

6. Salto Largo y Lanzamientos 
Todos los participantes tendrán derecho a tres intentos, clasificando para la ronda final los ocho 
mejores registros, quienes tendrán derecho a tres intentos más. 
 
 

7. Carreras de medio fondo 
Se realizarán finales contra el tiempo con salida por pista hasta los primeros 100 metros de carrera 
con 2 atletas por andarivel. La primera serie estará formada por los corredores inscritos como N° 2 
de cada colegio (serie más lenta) y la segunda con los corredores N° 1 (serie más rápida). 
 
 

8. Relevos 
Se realizarán series contra el tiempo respetando los resultados del campeonato 2024, por lo tanto, 
participan en la última serie los colegios que obtuvieron los ocho mejores registros del año anterior. 



                                                                                           

9.  Formación de finales en carreras de velocidad 
 
Se realizarán series de clasificación contra el tiempo y los ocho mejores de todas las series se 
clasifican para la final. 
En ésta se asignan las pistas de acuerdo con el tiempo de clasificación. Los cuatro mejores tiempos 
van en las pistas centrales en orden de 4, 5, 3, 6 y los cuatro restantes en pistas 7, 8, 2 y 1. 
 
 

10.  Partidas falsas 
 

• En la Categoría Infantil después de la tercera partida falsa, quedará eliminado el corredor 
causante de la última. 

• En las Categorías Intermedia y Superior, con la primera partida falsa todos los corredores 
obtendrán tarjeta amarilla. Con la segunda, quedará eliminado el corredor causante de la falta. 
Esto se hace extensivo a los relevos. 
 

 
11. Puntajes y premiación 

 

• El puntaje asignado será el siguiente: 12 – 9 – 7 – 5 – 4 – 3 – 2 - 1 puntos del primer al octavo 
lugar. Para los relevos, éste se duplica. 

• Se premiará con medalla a los tres primeros lugares de cada prueba. 

• Se premiará la mejor marca técnica de cada categoría, tanto en damas y varones. 

• Se premiará con un trofeo a los tres primeros colegios de cada categoría, tanto en damas 
como varones. 

• Los trofeos “Karsten Brodersen” y “Magda Pape” serán entregados respectivamente a los 
equipos ganadores en la Categoría Infantil tanto varones como damas. 

 
 
 
 
 

COMISION ORGNIZADORA 
 
 
 
 
 
 
Valdivia, septiembre de 2025 


