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"l COPA ATLÉTICO LIMARÍ OVALLE"


TÍTULO I.- Disposiciones Generales

· - Art. 1.- El Campeonato se realizará el día viernes 01 de agosto en dos etapas en el “ESTADIO DIAGUITAS DE OVALLE", bajo la dirección del Club Atlético Limarí y Centro Arki.
· - Art. 2.- Podrán participar en este Torneo todos los Colegios y Clubes invitados.
· - Art. 3.- Los(as) participantes se dividirán en seis categorías:

Categoría Promesas: Escolares nacidos en los años 2019 y posteriores 
Categoría Mini Penecas: Escolares nacidos en los años 2017-2018
Categoría Penecas: Escolares nacidos en los años 2015-2016
Categoría Preparatorias: Escolares nacidos en los años 2013-2014
Categoría Infantil: Escolares nacidos en los años 2011-2012 
Categoría Cadetes: Atletas nacidos en los años 2009-2010
Categoría Menor- juvenil: Atletas nacidos en los años 2006-2007-2008 

· - Art. 4.- Las presentes bases no serán modificadas. Se entiende que el Colegio o club las acepta por el sólo hecho de participar.
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TÍTULO II.- Las inscripciones

· -Art-6-. "Las inscripciones se realizarán de manera online a través de la plataforma USPLAT en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contraseña del colegio o club, los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com

El plazo para las inscripciones será desde el día 22 de julio hasta el día 31 julio hasta las 13:00 hrs, posterior a este plazo, no se podrán realizar modificaciones en el sistema.

Los deportista deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres completos, mayúsculas y minúsculas) para un buen funcionamiento de la plataforma.

Después del cierre de inscripciones y posterior al mismo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia (orden de pruebas, resultados, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com."
· -Art-7-.  Los organizadores se reservan el derecho de exigir el certificado de nacimiento, o cédula de identidad, durante la realización del campeonato.

Contacto telefónico: +569(47787056) para consultar o COORDINAR Cualquier duda.
· - Art. 8.- Una atleta puede participar solo en tres (3) pruebas, más la posta si se programa en el horario. 
· - Art. 9.- Los participantes deberán competir con sus vestimentas que los identifiquen con su establecimiento educacional o club.
· - Art. 10.- Cada Colegio o club se hará responsable de que sus alumnos(as), estén en condiciones de salud, compatibles, para participar en este evento deportivo y del control en el recinto deportivo.
· Se realizará una carrera de apoderados de 60m. en la segunda jornada del campeonato.
· Se realizará una serie de exhibición de 100 metros planos Varones donde participaran los 8 atletas destacados de la región y país.
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TÍTULO III.- Las pruebas.
· - Art. 10.- La relación de las pruebas será la siguiente
	Damas 
	Varones

	
Categoría Promesas 
40mts planos.
	
Categoría Promesas
40mts planos

	
Categoría Mini penecas
50m
Salto largo (con zona de 60cm)
Relevo 5x80 
	
Categoría Mini penecas 
50m
Salto largo (con zona de 60cm)
Relevo 5x80

	
Categoría Penecas
50mts
Salto largo (con zona de 60cm)
Relevo 8x50
	
Categoría Penecas 
50mts
Salto largo (con zona de 60cm)
Relevo 8x50

	
Categoría Preparatoria
60mts
Salto largo (con zona de 40cm)
300mts
	
Categoría preparatoria
60mts
Salto largo (con zona de 40cm)
300mts

	
Categoría Infantil
80mts
150mts
Salto largo 
	
Categoría Infantil
80mts
150mts
Salto largo

	
Categoría Cadetes
100mts
Salto largo
800mts
4x100
	
Categoría Cadetes
100mts
Salto largo
800mts
4x100

	
Categoría Menor-Juvenil
100mts
400mts
1000mts
4x100

	
Categoría Menor-Juvenil
100mts
400mts
1000mts
4x100





· - Art. 11.- Un alumno puede renunciar a su categoría, participando en una superior, pero en ningún caso, podría hacerlo en una categoría inferior a su año de nacimiento y, tampoco en dos categorías a la vez (solo en los relevos se puede considerar el 50% del equipo en una categoría superior).
· -Art. 12.- Pruebas Planas de velocidad: se realizarán series y final.
· -Art.13.- Salto Largo: los participantes tendrán derecho a 3 intentos.
· -Art.14.- Carrera de medio fondo: Series finales contra el tiempo. 
· Art.15.- Relevos: En la carrera de relevos se mesclarán 2 categorías, En la 4x100 serán 2 atletas juvenil y 2 cadetes y en la 5x80 4 atletas mini penecas y 4 penecas. Los relevos serán de un mismo sexo, No mixtos.
· -Art.16.- El calentamiento de los atletas, deberá hacerse en el lugar asignado por la organización.
· -Art.17.- Se pasará lista 15 (quince) minutos antes de cada prueba.
· - Art.18.- El atleta participante deberá hacer abandono de la pista, apenas haya finalizado su participación al lugar asignado por la organización.
· - Art. 19.- Podrán ingresar a la pista un máximo de 2 (dos) profesores por Colegio o sin interrumpir el control de los jueces. LOS APODERADOS DEBEN PERMANECER FUERA DE LA PISTA.
· - Art. 20.- las pruebas se pueden adelantar hasta en 15 minutos del horario estipulado.
                                                                                                                


TÍTULO IV.- Premios 
a. Habrá medalla para los tres primeros lugares por categorías y prueba. 
Para no retrasar el programa horario. Se solicitará a los atletas premiados en cada prueba mantenerse atentos y acudir prontamente al sector de premiación; al momento de recibir el correspondiente premio, deberán estar con la vestimenta que los identifique con su Colegio o club.

b. Se premiará La mejor marca técnica en varones y damas según el criterio de la organización.


PROGRAMA HORARIO
MAÑANA 
VIERNES 01 DE AGOSTO
I Etapa 

	HORA
	PRUEBA
	SEXO
	CATEGORIA
	CLASIFICACION

	8:45
09.00
9:00
9:10
9:10
	Reunión Técnica
1000mts
Salto largo 
1000mts 
Salto largo 
	
Damas
Damas
Varones
Varones
	
Menor/Juvenil
Cadetes
Menor/Juvenil
Cadetes
	
C/T
FINAL
C/T
FINAL

	
	
	
	
	

	09.20
9:35
9:35
	80mts 
80mts
Salto Largo Infantil
	Damas
Varones
Damas
	Infantil 
Infantil
Infantil
	[bookmark: _Hlk1710230591]SERIES
SERIES

	9:50
9:50
10:00

	100mts
Salto Largo Infantil
100mts
	Damas
Varones
Varones
	Cadetes
Infantil
Cadetes
	SERIES
SERIES

	10.15
10:25
	100mts
100mts
	Damas
Varones
	Menor-Juvenil
Menor-Juvenil
	SERIES
SERIES

	10.40
10:55
	150mts
150mts
	Damas
Varones
	Infantil
Infantil
	C/T
C/T

	11.10
11:18
	800mts
800mts
	Damas
Varones
	Cadetes
Cadetes
	C/T
C/T

	11.25
	80mts
	Damas
	Infantil
	FINAL

	11.33
11:40
	80mts
100mts
	Varones
Damas
	Infantil
Cadete
	FINAL
FINAL

	11:48
	100mts
	Varones
	Cadete
	FINAL

	11:55
	100mts
	Damas
	Menor/Juvenil
	FINAL

	12:03
	100mts
	Varones
	Menor/Juvenil
	FINAL

	12:10
	400mts
	Damas
	Menor/Juvenil
	C/T

	12:18
	400mts
	Varones
	Menor/Juvenil
	C/T

	12.25
	Relevo 4x100
	Damas
	Cadete-menor/juvenil
	C/T

	12:35
	Relevo 4x100
	Varones
	Cadete-menor/Juvenil
	C/T

	13.15
	Fin de la primera etapa
	
	
	




II Etapa 
	HORA
	PRUEBA
	SEXO
	CATEGORIA
	CLASIFICACION

	14:00
14:15

14:40
	Inicio Segunda Jornada
Ceremonia y Reconocimiento
100m
	


Varones

	


Exhibición
	


FINAL

	14:45
14:45
14:55
14:55
	40mts
Salto Largo 
40mts 
Salto Largo 


	Damas
Damas
Varones
Varones


	Promesas
Preparatoria
Promesas  
Preparatoria

	SERIES
FINAL
SERIES
FINAL

	15:05
15:20
15:20
	50mts
50mts- 
salto largo 
	Damas
Varones
Damas
	Mini Penecas 
Mini Penecas
Mini Penecas
	SERIES
SERIES
FINAL

	15:40
15:40
16:00
	50mts
salto largo
50mts
	Damas
Varones
Varones
	Penecas 
Mini Penecas
Penecas
	SERIES
FINAL
SERIES

	16:20
	60mts
	Damas
	Preparatoria 
	SERIES

	16:35
16:35
	60mts
Salto Largo
	Varones
Damas
	Preparatoria
Penecas
	SERIES
FINAL

	16:50
16:55
	Salto Largo
300mts

	Varones
Damas
	Penecas
Preparatoria 
	FINAL
FINAL C/T

	17:05
	300mts
	Varones
	Preparatoria
	FINAL C/T

	17:15
	60mts
	Exhibición
	Adulto
	FINAL

	17:33
	40mts
	Damas
	Promesas
	FINAL 

	17:38
	40mts
	Varones
	Promesas
	FINAL

	17:43
	50mts
	Damas
	Mini Penecas
	FINAL

	17:47
	50mts
	Varones
	Mini Penecas
	FINAL

	17:52
17:57
	50mts
50mts
	Damas
Varones
	Penecas
Penecas
	FINAL 
FINAL

	18:02
18:07
	60mts
60mts
	Damas
Varones
	Preparatoria
Preparatoria
	FINAL
FINAL 

	18:12
	8x50
	Damas
	Mini penecas/Penecas
	FINAL 

	18:17
	8x50
	Varones
	Mini penecas/Penecas
	FINAL 

	18.25
	Fin del torneo atlético.
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