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MEETING NOCTURNO CLUB ATLETICO QUILAMAPU

ASPECTOS GENERALES:

Fecha: Viernes 21 de Febrero de 2025.

Lugar: Pista Atlética Complejo Deportivo Quilamapu.
Organiza: Club Atlético Quilamapu

Patrocina: llustre Municipalidad de Chillan
Controla: Jueces Asociacion Atlética Nuble.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran de manera online bajo la plataforma USPLAT en el sitio web
www.usplat.com, Posterior a esto deben ir a inscripciones e ingresar con el usuario y contrasefia
de su club o institucién. Si no cuentan con esta informacidn deberd ser solicitadas a
soporte@usplat.com

El plazo de inscripcion serd desde el dia 21 de Enero hasta el martes 18 de Febrero a las 20:00

horas. Posterior al plazo, la plataforma serda cerrada y NO se permitirdn modificaciones.

Los deportistas deberan ser inscritos por primera y Unica vez con su nombre completo, fecha de
nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (respetando nombres
completos, mayusculas y minusculas) para un buen funcionamiento de la plataforma.

Previo, durante y posterior al control se podrd encontrar toda la informacion referente a la
competencia (series, planillas, resultados, documentos oficiales, bases, calendarios) en el sitio web
www.usplat.com

Cada club participante se debe hacer cargo del pago de inscripcidn total acorde al nimero de
atleta. El monto a pagar es de $800 por atleta inscrito en plataforma. Si el atleta no se presenta

a competir, pero este aparece en plataforma, el club debera hacerse responsable igualmente de
su pago.

CATEGORIAS EN COMPETENCIA: TODO COMPETIDOR

Incluyendo los siguientes afos.
U16:2012- 2011-2010
U18:2009-2008

U20: 2007-2006
U23:2005-2004

ADULTO: 2003 y anteriores.

Podran participar atletas federados a las diferentes asociaciones regionales.
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PRUEBAS

Salto largo

Salto con garrocha
Lanzamiento de la Jabalina
Lanzamiento del disco
Lanzamiento de la bala
800 metros planos

400 metros planos

60 metros planos

DE LA COMPETENCIA

60 metros planos.

Los (as) atletas U16 competirdn como categoria Unica solo en esta prueba, con su respectiva serie y
final. Se premiara a los tres primeros lugares.

El resto de las categorias, competirdn como todo competidor con su respectiva serie y final. Se
realizard final Ay B en damas y varones y se premiara a los tres primeros lugares solo de la final A.

400 y 800 metros planos.
Ambas pruebas se realizardn en categoria todo competidor incluyendo desde U16 a adulto. Se
premiard a los tres primeros lugares.

Lanzamientos.

En los lanzamientos compiten todas las categorias juntas y cada una con sus respectivos pesos. Se
premiard a los tres primeros lugares de la categoria que mas participantes tenga en competencia.
Se realizardn tres lanzamientos de clasificacion y tres finales a los 8 clasificados por categoria.

Salto largo y salto con garrocha.

Ambas pruebas se realizaran en categoria todo competidor incluyendo desde U16 a adulto. Se
premiard a los tres primeros lugares. En la prueba de salto largo se realizardn tres saltos de
clasificacidn y tres saltos finales a los 8 clasificados. La minima para damas es de 4.20 y varones 5.00
metros

La altura de inicio en el salto con garrocha para damas sera en 2.00 metros y varones 2.50 metros.

Todos los atletas participantes deberdn competir con el uniforme oficial de sus clubes.

*Horario sujeto a cambios*



Asoclacién
Atlética
Nuble

USPLAT

CAMARADE INGRESO INICIO

LLAMADO APISTA PRUEBA PRUEBA GENERO CATEGORIA
17:55 18:05 18:30 Salto largo Varones Todo competidor
17:55 18:05 19:35 Salto con Garrocha Damas Todo competidor
19:20 19:30 19;55 | -anzamientodela Damas y Todo competidor

Jabalina Varones
19:25 19:35 19:45 800 metros planos Damas Todo competidor
19:40 19:50 20:00 800 metros planos Varones Todo competidor
19:50 20:00 20:30 | Salto con Garrocha Varones Todo competidor
19:55 20:05 20:15 | 80 metros planos - Damas u16
SERIE
60 metros planos -
20:10 20:20 20:30 Varones ule
SERIE
20:25 20:35 20:45 60 metsrglililanos i Damas Todo competidor
20:40 20:50 21:00 60 metg:;lzlanos i Varones Todo competidor
20:45 20:55 21:20 Salto largo Damas Todo competidor
21:10 21:20 21:45 Lanzarryento del Damas y Todo competidor
Disco Varones
. . ) 60 metros planos -
21:10 21:20 21:30 FINAL Damas ule6
21:10 21:20 21:35 | BOmetrosplanos- o u16
) ’ ) FINAL
21:20 21:25 21:30 3000 metros planos Varones Todo competidor
. . ) 60 metros planos - .
21:25 21:35 21:45 FINAL B Damas Todo competidor
. . ) 60 metros planos - .
21:25 21:35 21:50 FINAL B Varones Todo competidor
Lanzamiento de la Damasy .
21:40 21:50 22:20 Todo competidor
Bala Varones
. . ) 60 metros planos - .
21:40 21:50 22:00 FINAL A Damas Todo competidor
. . ) 60 metros planos - .
21:40 21:50 22:05 FINAL A Varones Todo competidor
21:50 22:00 22:10 400 metros planos Damas Todo competidor

22:05 22:15 22:25 400 metros planos Varones Todo competidor



