
 

 

 
 

TORNEO CLAUSURA - 16 NOVIEMBRE 2024  

NOMBRE: TORNEO CLAUSURA   2024   

ORGANIZA: ASOCIACIÓN DEPORTIVA DE ATLETISMO QUINTA REGIÓN  

PATROCINA: IND VALPARAÍSO – FEDERACIÓN ATLÉTICA DE CHILE   

FECHAS: SÁBADO 16 NOVIEMBRE 2024   

LUGAR: PISTA ATLÉTICA ESTADIO “ELÍAS FIGUEROA BRANDER” – 

VALPARAÍSO CRONOMETRAJE: ELECTRÓNICO –FOTOFINISH   

CONTROLA: CUERPO JUECES REGIONAL   

I DE LOS PARTICIPANTES   

1.1 Este Campeonato considera las siguientes categorías:   

● INFANTIL (U14) AÑO DE NACIMIENTO 2011-2012-2013 

● CADETES (U16) AÑO DE NACIMIENTO 2009-2010   

● MENORES (U18) AÑO DE NACIMIENTO 2007-2008   

● TODO COMPETIDOR 2006 y ANTERIORES.   

 

1.2 Podrán participar en el torneo todas y todos los deportistas que pertenezcan a Clubes afiliados 

a la Asociación Deportiva de Atletismo Quinta Región.   

1.3 Podrán participar clubes afiliados a la AARM, y sus atletas quedan exentos de pagos, de 

acuerdo con el convenio vigente entre Asociaciones.   

1.4 Podrán participar atletas de Clubes de otras regiones, y el costo de inscripción tendrá un valor 

de:   

• $8.000 por cada atleta individual.   

• $90.000 clubes afiliados a otras Asociaciones Regionales.   

1.5 El valor de la inscripción para los clubes afiliados a la A.D.A.Q.R será de:  •$5.000 por cada atleta 
individual hasta 10 deportistas.   

• $60.000 por equipo (10 deportistas en adelante).   

• $85.000 clubes invitados.   

1.6 El depósito o transferencia de la inscripción debe hacerse a la cuenta señalada, hasta el 

miércoles 13 DE NOVIEMBRE hasta las 21 horas, el no cumplimiento de este punto será causal de 

no poder competir en el torneo.   

 

• BANCO ESTADO 

• CHEQUERA ELECTRONICA 

• RUT: 65.129.618-8 

• NOMBRE: ASOCIACIÓN DEPORTIVA DE ATLETISMO DE LA QUINTA REGIÓN 

• N°: 23770536472 

• CORREO: tesoreriaatleticavregion@gmail.com   



 

 

                            1.7 No podrán participar Establecimientos Educacionales, ni Establecimientos de la  

                                   Educación Superior.  

 

II DE LAS INSCRIPCIONES:   

2.1 Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e 

ingresar con el Usuario y Contraseña de cada Club, los cuales, de no tenerlos, deben 

solicitarse a soporte@usplat.com  

2.2 El plazo para las inscripciones será hasta el miércoles 13 NOVIEMBRE a las 20:00 

horas, posterior a este plazo, no se podrán realizar modificaciones en el sistema.   

2.3 Los deportistas deberán ser inscritos por primera y única vez con su Nombre Completo, 

Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta 

(Respetando nombres completos, mayúsculas y minúsculas) para un buen 

funcionamiento de la plataforma.   

2.4 Previo, durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la información referente a 

la competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario 

de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com.   

                       

                      III PREMIACIÓN  

 

➢ Se premiará con medallas de oro, plata y bronce a los 3 primeros lugares de cada prueba  

y de cada categoría. 

 

 

                        IV DE LOS ASPECTOS TÉCNICOS:   

3.1 Cada Club debe aportar con mínimo un ayudante para todo el evento enviando su nombre 
y teléfono hasta el domingo 10 de noviembre o de lo contrario pagar su valor $28.438 ya que 
se deberá contratar ese recurso humano. 

3.2 Cada Club podrá inscribir un máximo de 5 atletas por prueba.   

3.3 Cada Atleta podrá realizar como máximo DOS (2) pruebas individuales 

por etapa.   

3.4 Se aplicará el reglamento de la World Athletics.   

3.5 El sistema de Cronometraje será Electrónico.   

3.6 En las pruebas de 100 m. y 80 m. planos damas y varones será con final  

3.7 El resto de las pruebas de pista serán contra el tiempo.   

3.8 Se permitirá subir a la categoría inmediatamente superior, pudiendo competir en una 

sola categoría.   

V DE LA CÁMARA DE LLAMADOS   

4.1 Los atletas ingresarán a la pista, a través de la cámara de llamados, y será de acuerdo 

con el programa horario.  



 

 

4.2 No se permite el ingreso de entrenadores de la pista atlética ni zonas fosos. 

 

 

 
 

V DE LAS PRUEBAS DAMAS Y VARONES: 
 
 

 

 
 

DAMAS U18 VARONES U18 

100 metros planos 100 metros planos 

1500 metros planos 1500 metros planos 

Lanzamiento del Disco Lanzamiento del Disco 

DAMAS T.C. VARONES T.C. 

5.000 metros planos 5.000 metros planos 

800 metros planos 800 metros planos 

100 metros planos 100 metros planos 

400 metros planos S/C/T 400 metros planos S/C/T 

Lanzamiento de la Bala Lanzamiento de la Bala 

Lanzamiento del Disco Lanzamiento del Disco 

Salto Largo Salto Largo 

Salto Alto Salto Alto 



 

 

DAMAS U18 VARONES U18 

100 metros planos 100 metros planos 

1500 metros planos 1500 metros planos 

Lanzamiento de la 
Jabalina  

Lanzamiento de la Jabalina 

Salto Largo  Salto Largo 

Salto Alto  Salto Alto  

 

 

DAMAS U16 VARONES U16/ 

100 metros planos 100 metros planos 

800 metros planos 800 metros planos 

Lanzamiento de la bala Lanzamiento de la bala 

Lanzamiento de la 
Jabalina  

Lanzamiento de la Jabalina 

Salto Largo  Salto Largo 

 

 



 

 

DAMAS U14 VARONES U14 

80 metros planos 80 metros planos 

800 metros planos 800 metros planos 

Lanzamiento de la bala Lanzamiento de la bala.  

Salto Largo  Salto Largo 

 

 

 5.2 De los pesos de los implementos: 
 

 

                          
 

CATEGORÍA /   

IMPLEMENTO 

BALA  DISCO  JABALIN
A 

T.C. Damas  4.000 kg.  1.000 
kg.  

XXX. 

T.C. Varones  7.260 kg  2.000 kg  XXX 

U18 Damas       xxxxx 1.000 
kg.  

500 grs. 

U18 Varones  XXXX  1.500 
Kg.  

700 grs. 

U16 Damas  3.000 Kg.  XXX  400 grs. 

U16 Varones  4.000 Kg.  XXX  600 grs. 

U14 Damas  3.000 Kg.  XXXX  XXXX 

U14 Varones  4.000 Kg.  XXX XXX 



 

 

*NOTA: Estas medidas dispuestas son basándonos en las Bases FEDACHI.  

 

5.6 De la Prueba de Salto Alto:   

● Damas: La altura mínima de inicio de la prueba será 1.20 m. y subirá de 5 en 5 cm. 

hasta el 1.40 m., luego subirá de 3 en 3 cm.   

● Varones: La altura mínima de inicio de la prueba será 1.40 m. y subirá de 5 en 5 cm. 

hasta el 1.50 m., luego subirá de 3 en 3 cm.  

                        

VII OBSERVACIONES GENERALES   

6.1 No podrán participar atletas de edades inferiores a las señaladas.   

6.2 No se realizarán inscripciones en pista, ni inclusión de atletas por omisión, ni se realizarán 
cambios durante la Competencia, solicitamos respetar las bases.   

6.3 Tanto la movilización como la alimentación y/o alojamiento es de exclusiva 

responsabilidad de los Participantes.   

6.4 La ADAQR, no se hace responsable de accidentes y/o contagios ocurridos durante el 

transcurso de la Competencia.   

IMPORTANTE: El Programa Horario podrá adelantarse hasta en 15 minutos, si la 

situación lo amerita.  

  



 

 

TORNEO Clausura   

SÁBADO 16 noviembre de 2024 PROGRAMA HORARIO ETAPA AM 

INGRESO   

CAMARA   

LLAMADOS 

INGRES
O PISTA 

FOSOS 

INICIO   

PRUEB
A 

PRUEBAS  GÉNERO  RONDA 

08:30 hrs.  08:45 hrs.  09:00 hrs.  5000 metros planos  Damas  Final c/t 

08:30 hrs.  08:40 hrs.  09:00 hrs.  Lanzamiento Bala T.C Damas  Final 

08:30 hrs.  08:40 hrs.  09:00 hrs.  Salto Largo T.C/U18 Varones  Final 

08:45 hrs.  09:15 hrs.  09:30 hrs.  5.000 metros planos Varones Final c/t 

09:15 hrs.  09.45 hrs.  10:00 hrs.  100 metros planos T.C/U18  Varones  Series  

09:15 hrs.  09.45 hrs.  10:00 hrs.  Lanzamiento Bala T.C/ Varones Final  

09:15 hrs.  09.45 hrs.  10:00 hrs.  Salto Alto T.C /U18 Damas  Final  

09:45 hrs.  10:15 hrs.  10:30 hrs.  100 metros planos T.C/U18 Damas  Series 

10:45 hrs.  11:15 hrs.  11:00 hrs.  800 metros Planos TC Damas  Final c/t 

10:40 hrs.  11:00 hrs.  11:00 hrs.  Salto Largo T.C. /U18 Damas Final 

10:40 hrs.  11:10 hrs.  11:00 hrs.  Lanzamiento Disco T.C/U18 Damas  Final 

11.15 hrs 11:45 hrs 11:30 hrs 800 m planos TC Varones S/C/T 

11:45 hrs.  12:15 hrs.  12.00 hrs.  400 m. planos T.C.  Damas  Final 

11:45 hrs.  12:15 hrs.  12.00 hrs.  Lanzamiento Disco T.C/U18 Damas  Final 

11:45 hrs.  12:15 hrs.  12.00 hrs.  Salto Alto T.C/U18 Varones Final 

12:00 hrs.  12:30 hrs.  12:30 hrs.  400 m. planos T.C.  Varones  Final 

12:15 hrs. 12:45 hrs. 13:00 hrs 100 m planos TC/U18 Varones Final 

12:20 hrs.  12:40 hrs.  13:20 hrs.  100 metros planos/U18 Damas  Final 

 



 

 

HORARIO PM 

CAMARA   

LLAMAD
OS 

INGRESO 
PISTA 

 

INICIO   

PRUEBA 

PRUEBAS  GÉNERO  RONDA 

13:30 hrs. 13:45 hrs. 14:00 hrs. Lanzamiento Jabalina U16 Varones Final 

13:30 hrs. 13:45 hrs. 14:00 hrs. Lanzamiento Bala U16/U14     Damas Final 

13:30 hrs. 13:45 hrs. 14:00 hrs. Salto Largo U16/U14 Damas Final 

13:30 hrs. 13:45 hrs. 14:00 hrs. 100 metros planos U16 Damas Series 

13:45 hrs. 14:00 hrs. 14:15 hrs. 100 metros planos U16 Varones Series 

14:00 hrs. 14:15 hrs. 14:30 hrs. 80 metros planos U14 Damas Series 

14:15 hrs. 14:30 hrs. 14:45 hrs. 80 metros planos U14 Varones Series 

14:30 hrs 14:45 hrs. 15:00 hrs. 1500 metros planos U18 Damas S/C/T 

14:30 hrs 14:45 hrs. 15:00 hrs. Lanzamiento Bala U16/U14 Varones Final 

14:30 hrs 14:45 hrs. 15:00 hrs. Lanzamiento Jabalina U16 Damas Final 

14:30 hrs 14:45 hrs. 15:00 hrs. Salto Largo U16/U14 Varones Final 

14:45 hrs 15:00 hrs. 15:15 hrs. 1500 metros planos U18 Varones S/C/T 

15:00 hrs 15:15 hrs. 15:30 hrs. 800 metros planos U16/U14 Damas S/C/T 

15:15 hrs 15:30 hrs.  15:45 hrs. 800 metros planos U16/U14 Varones S/C/T 

15:30 hrs 15:45 hrs. 16:00 hrs. 100 metros planos U16 Damas/Varones Final 

15:45 hrs 16:00 hrs.  16:15 hrs. 80 metros planos U14 Damas/Varones Final 

Encargado Jueces: Brian Codoceo 

Coordinador Técnico del Torneo: Víctor Sepúlveda    Encargado Logística: Rodrigo Navarro



 

 

 


