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iBIENVENIDOS A LA REGION DE LA ARAUCANIA!

El Instituto Nacional de Deportes de La Regidon de La Araucania, les da la mas
cordial bienvenida a las y los deportistas de las delegaciones de las distintas
regiones del pais, quienes daran vida a esta gran fiesta deportiva, la 5° version
realizados en el plano convencional y 4° en su version paralimpica siendo
precedidas por las regiones metropolitana (2013, 2015y 2019) y regién del Bio Bio
(2017) como organizadoras de este mega evento.

Las competencias se desarrollaran desde el 22 de septiembre al 05 de octubre en
5 sedes; Temuco, Padre Las Casas, Villarrica y Pucdn.

Estos Juegos son organizados por el Instituto Nacional de Deportes, con la
participacion de distintos actores: Comité Olimpico de Chile (COCH), Comité
Paralimpico de Chile (COPACHI), Gobierno Regional de La Araucania, Consejo
Regional de La Araucania, Municipios de Temuco, Padre Las Casas, Villarrica y
Pucon.

Estos Juegos constituyen una instancia que reune a los participantes del programa
Fortalecimiento del Deporte de Rendimiento Convencional y Paralimpico,
convocando a los mejores exponentes de las disciplinas deportivas de cada region
para transformarse en una verdadera plataforma de proyeccién y desarrollo de
deportistas para el alto rendimiento y la representacién internacional, centrada en
el fortalecimiento del deporte regional, favoreciendo la descentralizacion y la
inclusion.

Agradecemos a todos los profesionales y colaboradores que han hecho posible que
la organizacidon de estos Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales, cumpla
con los mejores estandares de calidad para atender a nuestros visitantes como se
merecen.

iBienvenidos a los Juegos Nacionales y Paranacionales 2024!
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JAIME PIZARRO HERRERA
Ministro del Deporte

Hay pocas cosas mdas motivantes que dar el vamos
a eventos polideportivos en regiones. Como
sociedad, hemos visto que el deporte es
fundamental en el dia a dia: tanto para la salud,
como en temas de convivencia. Por ello, para
nuestro Gobierno es prioritario seguir trabajando
en la descentralizacion de la actividad fisica, para
gue todas las personas puedan disfrutar de ella, sin
importar en qué lugar del pais hayan nacido.

Hoy la regién de La Araucania recibe los Juegos
Deportivos Nacionales y Paranacionales, que se
disputaran en Temuco, Pucdn, Villarrica y Padre Las
Casas, entre el 22 de septiembre y el 5 de octubre.
Sera una fiesta que nos permitird disfrutar de lo
mejor del deporte convencional y paralimpico.

Ver competir a mas de 3 mil deportistas de todas
las regiones, en 16 disciplinas convencionales y 6
paralimpicas, serd muy enriquecedor y relevante
para la regién. Seguimos trabajando en el
desarrollo del deporte, con miras a futuras
competencias nacionales e internacionales, y de
potenciar los talentos locales.

ISRAEL CASTRO LOPEZ
Director del Instituto Nacional de Deportes

Con gran alegria celebramos el regreso de los
Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales.

Luego de cinco afios, esta iniciativa del Estado
chileno, en colaboracién con el Comité Olimpico,
el Comité Paralimpico y las Federaciones
Deportivas, busca elevar el nivel y la proyeccién
internacional del deporte chileno.

El evento reunird a mas de 3.000 deportistas de
las 16 regiones del pais, con un presupuesto que
asciende a $3.500 millones, demostrando un
esfuerzo conjunto y coordinado entre diferentes
niveles de gobierno y organizaciones locales.

Este afio, el evento incluirda un total de 22
disciplinas deportivas, sumando nueve en
relacion a la dltima edicion de 2019. Habrd 16
disciplinas convencionales y 6 paralimpicas, lo
que no solo amplia la oferta deportiva, sino que
también promueve la inclusién y la diversidad en
el deporte.

iExito para todas las delegaciones!
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LUCIANO RIVAS STEPKE
Gobernador Regional de La Araucania

Para nosotros como Gobierno Regional, junto a nuestro Consejo, es muy importante
impulsar eventos de esta magnitud, como es el caso de estos Juegos Deportivos
Nacionales y Paranacionales, los que convocaran en nuestra region a mas de 3.000
deportistas de variadas disciplinas, entrenadores y familiares de 16 regiones, que
contribuirdn a posicionar a La Araucania en el epicentro del deporte a nivel nacional,
algo que para nosotros es fundamental, y que muestra esta otra cara de La Araucania
gue queremos potenciar, el rostro de una region que se encuentra preparada para
realizar eventos de esta magnitud y que puede acoger a deportistas de todo el pais
para que disfruten de las bondades de nuestra regién y de nuestros recintos
deportivos, con una organizacidon que no tengo duda, va a ser impecable.

MARCELA VEJAR RETAMAL
Seremi del Deporte, region de La Araucania

Bienvenidos y bienvenidas,

Desde La Araucania, recibimos con entusiasmo a las delegaciones que participaran
en los Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales Temuco 2024. Nos
enorgullece ser anfitriones de este gran evento y darles la bienvenida a los
deportistas que participaran de esta gran competencia.

Agradecemos a todos los colaboradores que hicieron posible estos Juegos. ilLes
deseamos mucho éxito y una experiencia inolvidable!

VN

MAURO SALINAS EGLI
Director(s) del Instituto Nacional de Deportes, region de La Araucania

Este 2024 el IND Araucania tiene el gran honor y responsabilidad de organizar los
Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales, el evento deportivo mas
importante en la historia de nuestra region. Para nosotros como IND es un placer
darles la bienvenida a este magno evento, donde nuestro equipo regional ha
demostrado todo su compromiso y preocupacidon para que estos Juegos sean
memorables. Como IND Araucania les deseamos el mayor de los éxitos a los mas
de 3 mil deportistas que participaran, pero sobretodo, pongan todo su corazoén
en esta competencia, disfruten cada momento y mantengan un espiritu de
amistad, ese es nuestro objetivo, para eso trabajaremos, para que sea una
experiencia inolvidable. Un gran abrazo a las delegaciones de todas las regiones,
equipos técnicos, entrenadores, familiares, pero sobre todo a las y los
deportistas, quienes seran los protagonistas de este momento histérico para la
region de la Araucania. jBienvenidos, que Dios los bendiga y a disfrutar!
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MIGUEL ANGEL MUIJICA BRAIN
Presidente Comité Olimpico de Chile

Desde el Comité Olimpico de Chile estamos muy
contentos con la realizacion de estos Juegos
Deportivos Nacionales y Paranacionales Temuco
2024, evento que intencionamos durante meses
con distintos actores a nivel local y nacional,
convencidos de su relevancia para continuar la
senda de desarrollo del deporte de alto
rendimiento.

Con estos Juegos veremos relevado el rol clave que
juegan las federaciones en el deporte de nuestro
pais, potenciaremos la competencia interna de
cada disciplina y difundiremos nuevos deportes
con un enfoque descentralizador.

El éxito de este evento es un peldafio mds en el
camino a nuevos logros internacionales para Chile
y sus deportistas.

SEBASTIAN VILLAVICENCIO
Presidente Comité Paralimpico de Chile

Cuando aun palpitan en nuestros corazones las
mil emociones que vivimos en los Juegos
Paralimpicos de Paris 2024, nuestro rumbo ahora
se dirige a La Araucania para darle vida a los
Juegos Nacionales y Para Nacionales 2024.

La cita, que se desarrollard entre el 22 de
septiembre y el 5 de octubre, vaya que promete
y se instala en nuestra programacién como el
primer hito deportivo en el naciente ciclo
paralimpico que nos llevard en 2028 a la ciudad
de Los Angeles, a vivir nuestra décima
participacién consecutiva en los Juegos
Paralimpicos.

Las competencias nacionales son para el Comité
Paralimpico de Chile esenciales en su desarrollo
y en ellas se ha forjado la ruta que nos ha
permitido romper récords de participacion y
medallas en los ultimos ocho mega eventos.

iBienvenidos los Para Nacionales de Temuco
2024 y con ellos la gran oportunidad de ver en
accion a los mejores paradeportistas de todo
Chile!
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LA REGION DE LA ARAUCANIA

Ubicada entre el 37° 35'y los 39° 37' de latitud sur, desde el limite con Argentina
hasta el Océano Pacifico. Las caracteristicas fisicas de la region estan dadas por la
continuidad de las principales unidades de relieve del pais, es decir; Cordillera de
los Andes, depresion intermedia, Cordillera de la Costa y planicies litorales. Esta
region posee las mismas caracteristicas del relieve de la Regidn del Bio Bio; el clima
presenta caracteristicas transicionales, ya que se degrada el clima templado
mediterraneo hiumedo, hacia un clima marcadamente lluvioso denominado clima
templado oceanico.

Esta region cuenta con una superficie total de 31.842,30 kildmetros cuadrados,
equivalentes al 4,2% del territorio nacional. Segun el Censo 2017 la poblacion es
de 957.224 habitantes y una densidad de 30,06 habitantes por kildmetro
cuadrado.

La vegetacion que presenta esta region esta condicionada por las precipitaciones;
es de tipo boscosa densa y abundante. La Region de la Araucania se caracteriza
por la presencia de dos hoyas hidrograficas, las del Rio Imperial y la del Rio Toltén.

La capital regional es Temuco, una de las ciudades de mayor desarrollo en el pais.

Las principales actividades econdmicas se vinculan a la agricultura de cultivos
tradicionales. Sin embargo, también han comenzado a aumentar su participaciéon
e importancia la actividad forestal y el turismo, este ultimo con particular
importancia en balnearios como Pucén y Villarrica, entre otros.
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MAPA REGION DE LA ARAUCANIA
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TEMUCO

Temuco es una ciudad de la zona sur de Chile, capital de la provincia de Cautin y de la Regién de
La Araucania. Fue fundada como fuerte en 1881 por Manuel Recabarren Rencoret debido
principalmente a su ubicacién estratégica en el valle central de la region.

La ciudad se encuentra ubicada entre 619 y 675 kildmetros en linea recta y en ruta
respectivamente al sur de Santiago de Chile, La comuna de Temuco cuenta, seglin el censo de
2017, con una poblacion de 282.415 habitantes, la cual forma junto a Padre Las Casas la
conurbacién llamada Gran Temuco, conformada en total por 358.541 habitantes
aproximadamente, siendo el drea metropolitana mas poblada del sur del pais.

En su radio urbano, cuenta con uno de los espacios naturales protegidos mas emblematicos de Ia
region, el Monumento Natural Cerro Nielol, ubicado a diez cuadras de la Plaza de Armas, donde
se pueden apreciar vestigios de los bosques originales del valle central de La Araucania chilena y
donde a sus pies se encuentra la infraestructura mds imponente del sur de Chile, como es el
Polideportivo Rufino Bernedo.
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El nombre de la ciudad procede de Temuco, que es un término en mapudungun que significa
"agua de Temu". "Temu", es el nombre comun mapuche de dos especies arbdreas de la familia
de las mirtaceas, nativos de Chile, Luma apiculata (Arrayan) y Blepharocalyx cruckshanksii. Ambas
especies se caracterizan por su corteza rojiza anaranjada en su estado adulto y por presentar
frutos y hojas aromaticas comunmente utilizadas en la medicina tradicional mapuche. Luma
apiculata es relativamente comun y, en Temuco, se puede observar tanto en el Monumento
Natural Cerro Nielol en su estado natural asi como también de forma ornamental en parques,
jardines y veredas de la ciudad.

TURISMO REGIONAL

Temuco como capital regional, es una de las ciudades con mas capacidad hotelera e
infraestructura inmobiliaria, ademas tiene el centro de comercio regional y de transportes,
llegando el grueso de turistas a la ciudad, para luego distribuirse al resto de la regidn, esto basado
en que todos los centros turisticos o la mayoria tienen en la ciudad una agencia, ademas de los
servicios nacionales de turismo tienen gran cantidad de informaciones sobre los puntos de
turismo regional, divididos en tres segun el SERNATUR, existiendo la Araucania andino - lacustre
donde se encuentran de los mejores centros de esqui de Chile y con los paisajes mds Unicos del
mundo ademas de los mas exclusivos parques nacionales de Chile como el Parque Nacional
Conguillio con el volcan Llaima y los bosques de araucarias, el Parque Nacional Huerquehue con
las vistas exclusivas de las lagunas sobre los 1200 m s.n.m., el Parque Nacional Villarrica con el
volcdn homénimo de centro y sus atractivos turisticos, termas, entre otros, la Araucania costera
con el turismo étnico mapuche-lafquenche y la ciudad de Temuco.

ROBERTO NEIRA ABURTO, ALCALDE COMUNA DE TEMUCO

Como alcalde de Temuco, es un honor dar la bienvenida a los
Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales 2024, un
evento que, tras afios de espera, vuelve a reunir a los mejores
atletas de nuestro pais. Este encuentro es un simbolo de la
excelencia y el esfuerzo de quienes nos representan en el
deporte de alto rendimiento. Que estos dias estén llenos de
logros y espiritu deportivo, inspirador y que cada jornada sea
un triunfo para todos.
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PADRE LAS CASAS

Padre Las Casas es una ciudad y comuna homdnima ubicada en la Regién de la Araucania en la
zona sur de Chile, perteneciente a la Provincia de Cautin y que conforma una parte del Area
Metropolitana de Temuco. Fundada el dia 1 de septiembre de 1899, y emplazada al sur del Rio
Temuco, siendo denominada como Padre Las Casas (antiguo barrio o sector de Temuco). Segun el
Censo INE 2017, la comuna posee de 76 126 habitantes y es la segunda comuna mds habitada de
la Regidén de la Araucania.

En un comienzo la zona fue llamada "Villa Alegre", la cual mantuvo un intenso contacto con la
ciudad de Temuco a través del rio Cautin. Los constantes viajes que hacian vecinos de ambos
poblados hacia uno y otro lado, lo hacian en canoas que eran construidas sobre bases de troncos
ahuecados. Luego, a pedido de Monsefior Ramén Angel Jara, Obispo de Ancud, esta localidad
recibié el nombre oficial de Padre Las Casas para sefialar que habia que tratar a los indigenas como
lo habia hecho en Cuba, Venezuela, Guatemala y México, el fraile dominico espaiol, Bartolomé de
Las Casas.2

El nombre le fue dado en honor al sacerdote espanol Bartolomé de Las Casas, quien fue un
defensor de los indigenas durante la conquista de América en contra de la esclavitud de los
indigenas locales, principalmente por el trato espafiol a indios de la Isla la Espafiola, actual
Republica Dominicana, entre 1512 y 1529.
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A lo largo de las décadas de 1980-1990 Padre Las Casas pasa por un crecimiento acelerado y sin
mayor planificacion. En la busqueda de lograr un mejor desarrollo, se declara comuna el 7 de
diciembre de 1994, aprobado por el Senado de la Republica en forma unanime. El 13 de diciembre
es aprobado por la Cdmara de Diputados, quedando en condiciones de ser promulgado por el
presidente de la Republica Eduardo Frei Ruiz-Tagle y publicado en el Diario Oficial el 2 de junio del
ano 1995, en Decreto Ley N°19.391 del Ministerio del Interior que da origen a la unidad
administrativa comunal Padre Las Casas.

DEPORTE

Estadio El Alto

Es un recinto con mas de 50 afios de existencia, que concentra la mayoria de la actividad deportiva
de la comuna.32

En 2009, la cancha, que hasta ese momento era de tierra, pasé a tener pasto natural. Luego, en
2012, se cambid dicho césped por pasto sintético. El afo 2020, se realizé un tratamiento de caucho
gue no entregé los resultados esperados.32

Complejo Polideportivo Padre Las Casas

Recinto deportivo de mil seiscientos metros cuadrados, que incluyen sala de musculacién vy
gimnasio. Tuvo un costo de mil doscientos cincuenta millones de pesos chilenos financiados por el
Instituto Nacional de Deportes y el Fondo Nacional de Desarrollo Regional.

MARIO GONZALEZ REBOLLEDO, ALCALDE COMUNA DE PADRE LAS CASAS

Es un honor para nuestra comuna que nos hayan elegido
como sede de los Juegos Nacionales y Paranacionales 2024.
Estaremos atentos a los vibrantes partidos del basquetbol en
silla de ruedas que se jugaran en el gimnasio Polideportivo de
Padre Las Casas, que tiene una capacidad para recibir a 250
amantes del baloncesto, en el corazén de la capital
intercultural de Chile. Desde esta tribuna, invitamos a la
comunidad, a los fanaticos del balén naranja, a compartir y
disfrutar del basquetbol de primer nivel y conocer a los
destacados deportistas que han hecho de esta disciplina su
pasion y que desde la cancha nos ensefian lecciones de vida,
gue se puede soiar y lograr lo que uno se propone...los
esperamos!

JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024 — INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES REGION DE LA ARAUCANIA




B

Saa aorulaen p Par aracCraien

SEDES
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

VILLARRICA

i

Villarrica es una ciudad y comuna de la zona sur de Chile, en la provincia de Cautin, Region de la
Araucania, posee una poblacién de 50.706 habitantes, se emplaza a 227m s.n.m. a orillas del lago
del mismo nombre.

Fundada en el afio 1552, por el Adelantado Gerdnimo de Alderete, esta localidad no ha mantenido
una continuidad histérica, debido a que ha sido destruida en varias oportunidades por los
conflictos territoriales entre el Estado y el Pueblo Mapuche. Fue refundada en dos ocasiones,
siendo la ultima el afio 1882 vy la definitiva.

Segun datos del censo de 2002, la poblacidn de Villarrica era de 45.531 habitantes, observdandose
una variacion intercensal del 26,9%, variacion que se ubica entre una de las mas altas de la region.

Actualmente cuenta con todos los servicios bdsicos y turisticos, siendo la principal ciudad de
servicios del area cordillerana y principal centro turistico de la regién de La Araucania junto con
Pucén. Posee una larga Avenida Costanera, que bordea playas desde el embarcadero, con
excelentes vistas al lago y al volcan.

Durante los meses de verano se realizan numerosas actividades y eventos culturales, artisticos y
deportivos, ademas de las innumerables alternativas de Ecoturismo, Turismo Aventura y
Etnoturismo.
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La teoria mds aceptada acerca del origen del nombre de Villarrica, nace de la denominacidn inicial de
la ciudad fundada en 1552, por el Adelantado Don Gerénimo de Alderete, lugarteniente de Pedro de
Valdivia, con la que se hace alusion a los lavaderos y vetas de oro, encontrados en las quebradas de
los oteros y bosques. Esta fue una caracteristica que favorecié la formacién de la ciudad, ya que la
explotacidon de lavaderos de oro y plata fue la principal actividad econdmica de Chile en el siglo XVI.

Otro de los puntos en discusidn es el nombre inicial con la que se funda la ciudad, ya que algunas
hipdtesis apuntan a que la ciudad fue fundada sélo como "Villa Rica" y la denominacién de "Santa
Maria Magdalena de Villa Rica" fue el nombre de una antigua iglesia de la ciudad.5

Otra teoria indica que la ciudad fue fundada con ese nombre, el cual fue la denominacién que le dio
su fundador, al momento de levantar la ciudad.

DEPORTE

Equipos

Villarrica cuenta con el Club Deportivo Pilmahue el cual se fundd en el afio 2012, cuenta con un recinto
deportivo llamado "Canchas Pilmahue" y ademas tiene una barra oficial llamada "Furia Verde". El club
desde el afio 2017 participa en la Tercera Division B de Chile y en su primera campaia logré llegar al
Octagonal Final. Desde 2019 participa en la Tercera Divisidon A de Chile.

GERMAN VERGARA LAGOS, ALCALDE COMUNA DE VILLARRICA

Ser sede de los Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales, es
muy importante no tan sdlo por el deporte, sino que también por
el turismo. Nosotros somos una ciudad turistica y necesitamos
tener apoyo econémico a nuestros emprendedores, a la gente que
tiene hoteles, a la gente de los restaurantes. Y esto es un
movimiento completo, vamos a estar casi 15 dias con deportes en
Villarrica. Y eso es muy importante para toda la Regién y también
para Villarrica, asi que le damos la bienvenida a todos a nuestra
hermosa comuna.
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PUCON

Pucén (del mapudungun: entrada a la cordillera) es una ciudad y comuna de la Provincia de
Cautin, perteneciente a la Regién de Araucania, situada en la zona sur de Chile, estd ubicada
sobre la costa oriental del lago Villarrica, a 70 km al oeste de la frontera con Argentina por el
paso Mamuil Malal, 105 km al sudeste de Temuco y a 780 km de la capital Santiago.

Se destaca por ser el balneario lacustre mds importante de Chile, con una gran actividad de
temporada en la época estival. Es conocida como la «capital chilena del turismo de aventura».

En su entorno tiene una variedad de atractivos turisticos que complementan sus playas sobre
el lago, como centros termales, centros de esqui y parques nacionales, entre otros.

Muestra amplia vida nocturna especialmente para jovenes, ademds de especial gastronomia
con diversidad de ofertas en época estival. El area rural posee el atractivo de conos volcanicos
siempre nevados, bosques de fagaceas y coniferas, y gran cantidad de torrentosos rios, algunos
de los cuales albergan cajones, saltos, cascadas y rapidos.

Se agrega a todo esto la gran variedad de flora y fauna silvestre que hacen un complemento
ideal para turistas nacionales y extranjeros.
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El toponimo «Pucén» puede tener dos significados: 'torcazas', o 'entrada a la cordillera'.
Etimolégicamente viene del mapudungun, formandose de pun: 'llegar alld'; y conén: 'entrar'; pucén
(n) seria: 'lograr entrar' o 'entrada’ (a la cordillera y Argentina por el paso Mamuil Malal).

Pucén, al igual que muchas ciudades del sur de Chile, ha sido escogido como lugar de residencia de
muchos extranjeros por sus atractivos turisticos, naturales y econémicos, entre ellos, argentinos,
espafioles, alemanes, suizos, belgas, australianos, estadounidenses, ingleses y chinos, entre otros

TURISMO

Pucdn, destino turistico conocido localmente como "la capital del turismo de aventura"”, es un
destino muy popular tanto para chilenos como extranjeros. Debido a su entorno natural privilegiado,
cercano a volcanes, lagos, parques nacionales, cascadas y termas, la actividad turistica ocurre
durante todo el afio.

Durante la temporada estival las actividades mas populares contemplan excursiones a volcanes,
excursionismo, descenso de rios, piragliismo, tirolesa, kayak, cabalgatas, avistamiento de aves, y
pesca deportiva. Por otro lado, durante los meses de invierno y primavera, se puede practicar esqui
y snowboard en las pistas del volcan Villarrica, o visitar una de las tantas termas que suelen contar
con piscinas y pozas naturales al aire libre, en medio del bosque. Pese al relativamente pequefio
tamafio del radio urbano de Pucdn, la oferta tanto de alojamiento como de restaurantes es amplia y
variada para todo tipo de turista. En la comuna fue inaugurado el primer hotel boutique exclusivo
para el turismo LGBT del pais, Hotel Velvet 375, asi como también el primer campamento para la
comunidad LGBT de Chile, ubicado sobre el rio Trancura.

CARLOS BARRA MATAMALA, ALCALDE COMUNA DE PUCON

Quisiera entregar un gran saludo a todos quienes formardn
parte de esta gran fiesta del deporte que se desarrollard en
nuestra comuna vy region.

Desde Pucdn, les abrimos los abrazos y los invitamos a
encantarse de la rica cultura ancestral, gastronémica, artesanal
y con parajes insuperables, que sin duda serdn el marco
perfecto para el deleite de todos los residentes, deportistas y
turistas que asistan a presenciar estos hermosos Juegos
Deportivos Nacionales y Paranacionales.
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ATRACTIVOS TURISTICOS SUGERIDOS PARA VISITAR

MONUMENTO NATURAL CERRO NIELOL

Con 89,5 hectdreas de bosque y a sélo 7 cuadras del centro de la
ciudad, al final de Avenida Arturo Prat, se encuentra el principal
pulmén verde de la comuna, el imponente Cerro Nielol, Monumento
Natural donde podran apreciar hermosas vistas panordmicas de la
ciudad y los volcanes: Villarrica, Lonquimay, Llaima, Tolhuaca, y Lanin.
Podra recorrer sus senderos y conectarse con la naturaleza, apreciar
los lingues, firres, olivillos y la flor nacional, el copihue. También podra
conocer la Patagua, lugar donde colonizadores y mapuche, firmaron el
armisticio de paz, que los comprometid a convivir en armonia.

PARQUE URBANO ISLA CAUTIN

Espacio publico de 27,8 ha en el sector sur del centro urbano de
Temuco, en el borde del rio Cautin, importante corredor fluvial y
ecolégico de la Regidon de la Araucania. Su disefio contempld la
articulacion  de  sistemas integrados de  equipamientos,
infraestructuras, programas y habitats organizados en torno a una gran
pradera central de libre uso que ofrece una amplia panordmica del
paisaje y la geografia circundante. La pradera central es un espacio
multifuncional que alberga actividades informales de ocio, recreacién
y encuentro. Su perimetro estd definido por un anillo programatico
conformado por una secuencia de plazas, ademas de conformar un

MUSEO NACIONAL FERROVIARIO PABLO NERUDA TEMUCO

En el mismo sector estacién se encuentra el Museo Nacional
Ferroviario Pablo Neruda, declarado Monumento Histdrico el afio
1989 e inscrito desde el afio 1998 en la lista tentativa como Sitio del
Patrimonio Mundial otorgada por UNESCO.

En el afio 2004, fue inaugurado oficialmente, ocasidon en que el
presidente de la época dond el coche presidencial que hoy habita en
la Casa de Maquinas de este espacio Museoldgico, ubicado en Barros

\\'_ Arana 0565.
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ATRACTIVOS TURISTICOS SUGERIDOS PARA VISITAR

ESTADIO GERMAN BECKER

Este moderno equipamiento deportivo fue reconstruido en el mismo
sitio donde se emplazaba el antiguo estadio (inaugurado en 1965),
recinto destinado a la practica del deporte y la recreacion. En su interior
reune jardines, cancha de futbol profesional, cancha de tenis, juegos
infantiles y piscina abierta en temporada de verano. El lugar se
encuentra rodeado de prados y senderos que invitan al paseo familiar,
ubicado en Avenida Pablo Neruda 0110.

CENTROS DE SKI

En la Araucania Andina, encontraras cuatro destacados centros de esqui
y montana: Corralco, Nevados de Sollipulli, Las Araucarias y Nevados de
Vilcin. Corralco, ubicado en las faldas del volcan Lonquimay, es el mas
desarrollado, con 26 pistas, andariveles, hotel y lujosas instalaciones. Las
Araucarias, en la ladera oeste del Llaima en el sector Los Paraguas, es
mas pequefio y discreto. Nevados de Sollipulli, situado en el volcan
Sollipulli, es un parque natural con instalaciones de primer nivel ideales
para esqui de montafia y trekking con raquetas.

TERMAS

La region de La Araucania, ubicada en el sur del pais, no solo es conocida
por la belleza natural de sus paisajes y la riqueza cultural de su pueblo
mapuche, sino también por contar con algunas de las mejores termas de
Chile. Estos oasis naturales, que surgen del interior de la tierra, son
ideales para relajarse, desconectar de la rutina y disfrutar de los
beneficios terapéuticos de sus aguas. En este articulo, te presentamos
una guia de las mejores termas en La Araucania, para que puedas
planear tu proxima escapada y experimentar una experiencia Unica en
contacto con la naturaleza.
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ATRACTIVOS TURISTICOS SUGERIDOS PARA VISITAR

PUENTE TRENG TRENG KAY KAY

Es el puente de la Comuna de Padre las Casas, que une a Temuco,
también es conocido como el "Puente mas lindo de Chile", es un
puente atirantado con hermosas luces que se encienden
tarde/noche, que le da vida, donde cientos de personas se acercan
a ver el atardecer y sacan fotos o paseos en bicicletas por sus
ciclovias. Este se encuentra cercano al histérico Puente Cautin, y
corresponde al primer puente atirantado asimétrico en Chile.

Su nombre proviene del mito mapuche Trentren Vilu y Caicai Vilu.

LAGOS

En La Araucania existen varios lagos de importancia. El mayor de
ellos es el Villarrica, que se encuentra a los pies de la Cordillera de
los Andes a una altura de 230 msnm, tiene un area de 172 km2. En
orden de extension superficial, le siguen el Calafquén (limitrofe con
la Décima Region, 140 km2), Caburga (51 km2) y Colico (36 km2)

Otras cuencas lacustres son: Conguillio, Galletué, Icalma y Huilipilun,
cuyos lagos se han formado por morrenas de antiguos ventisqueros.

LAGO BUDI

Unico en Sudamérica: La Regién de la Araucania incluye también en
su territorio la totalidad de la cuenca del Lago Budi, ubicado en su
litoral y que abarca 75.000 hectareas. Unico lago de aguas salobres
en Sudameérica, el suave relieve forma una infinidad de pequefios
brazos, con bahias donde habita una impresionante cantidad de
aves, alrededor de 134 especies, destacando aves acuaticas vy
marinas.
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COMITES

PRESIDENTE

Ministro del Deporte

PRIMERA VICEPRESIDENTA
Subsecretaria del Deporte

Presidente del COCH

Presidente del COPACHI

Director Nacional del IND.

Gobernador Regional de La Araucania
Seremi de Deportes Regién de La
Araucania

Director IND Region de La Araucania
Alcalde de Temuco

Alcalde de Padre Las Casas

Alcalde de Villarrica

Alcalde de Pucén

DIRECTOR EJECUTIVO

Jefe(a) de la Unidad de Deporte
Competitivo Nivel Central IND
Encargado del componente de la Unidad
de Deporte Competitivo Nivel Central IND
Encargado Unidad Deporte Competitivo
Regional

Encargada MINDEP deportes
convencionales

Representante GORE Araucania
Encargado deporte Paralimpico MINDEP
Representante técnico COPACHI
Representante técnico COCH
Representante de Municipio de Temuco
Representante de Municipio de Padre Las
Casas

Representante de Municipio de Villarrica
Representante de Municipio de Pucdén
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Jaime Pizarro Herrera
Antonia lllanes Riquelme

Miguel Angel Mujica Braineto
Sebastian Villavicencio Villagra
Israel Castro Lopez

Luciano Rivas Stepke

Marcela Vejar Retamal

Mauro Salinas Egli
Roberto Neira Aburto
Mario Gonzalez Rebolledo
German Vergara Lagos
Carlos Barra Matamala
Marcelo Palacios Pifla

Pablo Flores Gormaz
Eduardo Gonzélez Baeza
Claudia Vera Rivas

Felicerio Barria Carrasco
Patricio Delgado Gallardo
Lucas Valenzuela Eberhard
Marcelo Ubal Rodriguez
Camilo Espinoza Corzo
José Arroyo Cortés

José Bravo Sobarzo
Nicolads Sarzoza Pinaud
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COMISIONES

Los encargados de cada comisidn que conforman la organizacién de los Juegos Deportivos Nacionales
y Paranacionales 2024 se detallan a continuacidn, teniendo que operar y llevar a cabo las funciones
gue competen a cada una para un éptimo desarrollo del evento.

Estas mismas comisiones estan conformadas por el siguiente grupo de profesionales y funcionarios
de nuestra institucion a nivel regional:

COMISIONES JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

COMISION
Encargado Comisiones

Comision Técnica

Alojamiento y
Alimentacion
Acreditacion
Produccién y Montaje
Médica
Comunicaciones
Transporte Interno
Villarrica - Pucén
Transporte Interno
Temuco
Transporte Interno
Padre Las Casas
Finanzas
Protocolo y Premiacion
Antidopaje

Seguridad y Recintos
Computos y Resultados
Voluntariado

JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024 — INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES REGION DE LA ARAUCANIA ‘

RESPONSABLE
Eduardo Gonzalez
Javier Cortés
(Deporte
convencional)
Alvaro San Martin

(Deporte

convencional)

Nicolas Fica

(Deporte Paralimpico)
Salvador Obreque

José Calfuqueo
Mauricio Torres
Daniel Vergara
Rosse Campos
Mauricio Gutiérrez

Nicolds Guzman
Giovanni Paredes
Nivia Zambrano

Miguel Reyes
Andrés Gonzdlez

SNCD

Mario Castro
Alvaro Polanco
Rodrigo Soto Quezada

TELEFONO
+569 93434430
+569 93639261

+569 30179842

+569 46364177

+569 57185338

+569 65728271
+569 81267190
+569 93571710
+569 92003498
+569 74145960

+56989783114
+56993423257
45-2964920
+569 45771754
+56985840638
+569 87688048

+56995739520
+56967148661

CORREO
eduardo.gonzalez@ind.cl
javier.cortes@ind.cl

alvaro.sanmartin@ind.cl

nicolas.fica@ind.cl
salvador.obreque@ind.cl

jose.calfuqueo@ind.cl
mauricio.torres@ind.cl
daniel.vergara@ind.cl
rosse.campos@ind.cl
mauricio.gutierrez@ind.cl

nicolas.guzman@temuco.cl
giovanni.paredes@ind.cl
nivia.zambrano@ind.cl
miguel.reyes@ind.cl

andres.gonzalez@ind.cl

mario.castro@ind.cl
alvaro.polanco@ind.cl

rodrigosotoquezada@gmail.com
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COMISION DE SALUD

ENCARGADO COMISION
DE SALUD DANIEL
VERGARA

MEDICO ORGANIZACION
- CAMILA FERRADA (TEMUCO)

- CAROLINA ZAMORANO - FELIPE
SANHUEZA (SEDE VILLARRICA)

- BENJAMIN RIOSECO (SEDE
PUCON

EQUIPOS DE KINESIOLOGO DE SERVICIO DE

SEGURO DE SALUD
APOYO EN
SALUD DE COMPLEMENTARIO AMBULANCIA

DELEGACIONES RECINTOS PRIVADO
DEPORTIVOS

Encargado y apoyo de comision de salud: profesional encargado de la organizacién y planificacion de los protocolos
de salud del evento deportivo en conjunto con el apoyo de la comisién de salud, en caso de consulta es la via de
comunicacion con la organizacién de la final nacional.

Médico de la organizacidn: profesional encargado de cualquier consulta en caso de lesién o enfermedad que no pueda
manejar el apoyo de salud de cada regidn, realizando atencidn en recinto o villa deportiva, si una regién no cuenta con
este tipo de profesional puede solicitar de acuerdo a gravedad el apoyo al encargado de la comision de salud.

Apoyo de salud de delegaciones: profesionales del drea de la salud encargados de apoyar y cubrir las necesidades
médicas y kinésicas de su respectiva delegacidn regional en cancha y villa deportiva, son el personal de primera atencion
de su respectiva delegacion y en caso de no presentar puede prestar apoyo el personal de la organizacion
exclusivamente en el terreno de juego y no en la villa deportiva.

Kinesidlogo de apoyo en recintos deportivos: profesional que cubrird las necesidades kinésicas de cualquier delegacion
que lo necesite, manteniéndose de punto fijo y realizando atencidn Unica y exclusivamente en el recinto deportivo que
le corresponde a la disciplina que se dispute en este recinto, la primera linea de atencion es el profesional de salud de
cada disciplina deportiva de las distintas delegaciones.

Apoyo de atencidn con seguro especial de los juegos: En caso de no poder resolver el problema en el recinto o villa
deportiva y que esté presente una complejidad mayor, debera ser trasladado a un centro de atencion de alta resolucion
de acuerdo a la ubicacion de la disciplina deportiva (PARA ASISTIR RECORDAR CEDULA DE IDENTIDAD DEL
DEPORTISTA, CREDENCIAL DE LOS JUEGOS E IR ACOMPANADO DE UN DELEGADO RESPONSABLE DE SU REGION).

Servicio de ambulancia privado: atencion fija de salud en los distintos recintos a cargo de un servicio privado, la funcién
es prestar apoyo a los equipos de salud de los recintos y realizar posibles traslados a centros asistenciales de acuerdo
a la complejidad de la lesion.
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Consideraciones especiales de salud: cada disciplina deportiva de las respectivas regiones debe contemplar su apoyo
de salud, de la misma manera deben contemplar haberes en caso de medicamentos especiales que puedan necesitar
para atenciones menores, esto no es responsabilidad de la organizacion.

DIAGRAMA DE RESOLUCION EN CASO DE LESION

ATENCION
KINESIOLOGD DE
DELEGACION

ALTAY RETORNO
A ACTIVIDAD

KIMESIOLOGO DE
RECINTCD

NI DBILIZA,CIE’)N
O RESOLUCION EN
CAMILLADE
RECINTO

EVALUACION Y
SEGUIMIENTD

EVALUACION DE
ESPECIALISTA EN
GIMNASIO O
HOTEL

TRASLADOD A
CENTRO
ASISTENCIAL

La atencion inicial sera llevada a cabo por el profesional de salud de cada delegacion, en caso de no estar presente, la
realizara el profesional del comité organizador encargado de cada recinto deportivo, pudiendo resolver el problema
en cancha con el reintegro del deportista o ingreso del deportista a la banca, en caso de no resolverse en cancha el
profesional puede indicar y reevaluar en la camilla del recinto deportivo, en caso de que el profesional de primera
atencidén necesite el apoyo de un profesional médico puede ponerse en contacto con el profesional dispuesto por la
organizacion o el responsable de la regidn para coordinar una atencién en gimnasio, hotel o trasladar a un centro de
salud.

La comision de salud del evento deportivo, en conjunto con el apoyo de salud de la respectiva delegacion realizara el
seguimiento del estado de salud del deportista hasta el alta hospitalaria o deportiva.

En caso de que el profesional de primera atencién o en conjunto con el médico de la organizacion crean necesaria una
atencién de mayor complejidad o apoyarse a través un examen imagenoldgico, se debe trasladar a un centro de salud
solicitando el transporte de ambulancia o en transporte particular de la regidn para dirigirse al centro de salud. En el
centro asistencial sera atendido de acuerdo a la complejidad de su lesién (TRIAGE).
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COMISION DE ALOJAMIENTO Y ALIMENTACION

RESPONSABLE IND Salvador Obreque Mora

MAIL salvador.obreque@ind.cl

CELULAR +56957185338

Todas las delegaciones deben arribar el dia anterior a la competencia segun cronograma y disciplina. El
ingreso a los hoteles sera a partir de las 15:00 horas del mismo dia, el desayuno se realizard en los lugares
de alojamiento y el almuerzo y cena en los centros de alimentacion, contemplando desde la cena del dia de
arribo al desayuno del dia de salida, siendo el check-out hasta las 12:00 horas.

Se solicita a los delegados de cada region y provincia revisar las habitaciones antes de su ingreso a fin de
detectar cualquier anomalia o desperfecto. Cualquier dafio ocurrido en los lugares de alojamiento estas
seran responsabilidad de cada delegacidn quienes deberan responder ante los hoteles frente a cualquier
costo asociados.

Todo servicio de alojamiento extra, lavado, Ilamadas telefénicas, etc. que requieran las delegaciones debera
ser con cargo al jefe de misidn, técnico, deportista o jefe de delegacion que lo haya solicitado.

Las visitas o salidas especiales de las delegaciones deben ser con cargo y responsabilidad a cada jefe de
mision o delegado correspondiente. Las visitas en habitaciones de hoteles o cambios de habitaciones estan
totalmente prohibidas.

LUGARES DONDE SE ENTREGARAN LOS SERVICIOS DE ALIMENTACION
COMUNA LUGAR DIRECCION OBSERVACIONES
Temuco Hotel Dreams @ Av. Alemania 945 Hotel ubicado al sector poniente de Temuco, con
buena conectividad, con lugares de aparcamiento
para los buses que trasladas delegaciones. Con
acceso universal para personas con movilidad

reducida.
Villarrica Complejo Pedro de Valdivia Hotel ubicado a orillas del lago Villarrica, con
Banco Estado | N°1230 buena conectividad y acceso al recinto, pero

exclusivo para delegaciones deportivas
convencionales.
Pucén Hotel Enjoy C. Clemente Hotel ubicado en el centro de Pucdn a orilla del
Holzapfel 190 Lago Villarrica, con excelente conectividad, en el
frontis posee rampa que permite el ingreso a
personas con movilidad reducida.
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COMISION DE ALOJAMIENTO Y ALIMENTACION

LUGARES DE ALOJAMIENTO CONSIDERADOS PARA ESTE EVENTO

COMUNA

TEMUCO

VILLARRICA

PUCON

HOTEL
AITUE
BEST WESTERN

DIEGO ALMAGRO CORPORATIVO

DIEGO ALMAGRO EXPRESS
DREAMS
FRONTERA CLASICO
FRONTERA PLAZA
TURISMO
HOTEL VILLARRICA
HOTEL EL CIERVO
HOTEL TERRAZAS SUITE
ENTRE LAGOS Y VOLCANES
DONDE MORA
SUENOS DEL VOLCAN
HOSTAL KATEMU
HOTEL VILLARRICA CENTRO
HOTEL BORDELUZ
COMPLEJO BANCO ESTADO
ALTOS VILLARRICA
HOTEL GREEN PARK
HOTEL MARTINA DE GONI
HOTEL GERONIMO
HOTEL ENJOY

DIRECCION
Antonio Varas 1048
Juan - Reusch 445
Vicuiia Mackenna 135
Vicuiia Mackenna 360
Av. Alemania 945
Manuel Bulnes 733
Manuel Bulnes 726
Patricio Lynch 563
General Korner 255
General Korner 241
Julio Zegers 351
San Martin 756
General Korner 550
Av. Pedro de Valdivia 1011
Vicente Reyes 1095
General Urrutia 579
Camino Villarrica Pucdn
Av. Pedro de Valdivia 1230
Camino Lican Ray
Camino Internacional 4150
Colo Colo 224
Gerdénimo de Alderete 665
C. Clemente Holzapfel 190




DISTRIBUCION HOTELERA
TEMUCO

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucién adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 22-sept 23-sept 24-sept 25-sept 26-sept 27-sept 28-sept 29-sept
ATACAMA - COQUIMBO-
TEM ATLETISMO  |DAEXPRESS ]
uco TARAPACA-OHIGGINS (92)
TEMUCO |ATLETISMO |DREAMS ANTOFA-ARAUCANIA-AR CA(79)
DA ~
TEMUCO |[ATLETISMO TV METRO- NUBLE- (70)
FRONTERA
TEMUCO |[ATLETISMO SUCo MAULE (36)
TEMUCO |[ATLETISMO A BIOBIO- VALPO(70)
PLAZA
TEMUCO |[ATLEMISMO |AITUE AYSEN - LOSRIOS- MAGA (61)
TEMUCO |ATLETISMO |BESTWESTERN |LOSLAGOS(35)
JJECES 25 JUECES ATLETISMO+2 COCH
TEMUCO " TURSMO V)
ARAUCANIA,
PARA DA AYSEN, BIOBIO,COQUIMBO,LOS
uco ATLETISMO |CORPORATIVO |LAGOS,LOSRICS, 103
MAGALLANES, MAULE (103)
PARA ARICA-ATACAMA-METRO-NUBLE-
TEMUCO BESTWESTERN 69
ATLETISMO OHIGGINS-VALPO (69)
JUECES PARA | FRONTERA
TEMUCO T [y JUECES PARAATLETISMO 6
JUECES PARA | FRONTERA 20 JUECES PARAATLETISMO+ 2
TEMUCO | xnensvo [paza COPACHI (1DY1V) 24442
BASQUET
TEMUCO e BESTWESTERN |LOSLAGOS(16) 16 16 16 16
BASQUET ARAUCANIA, BIOBIO, LOSRCS,
TEMUCO |5 a(103) |PREAMS MALULE, METRO, VALPO(90) e = & &
JJECES
TEMUCO (BASQUET  |AITUE 21 JECESBASQUETSILLA*T 110, 4144| 10+11+1 [ 1041141 | 1041141
COPACHI (V)
SILLA
PARA MAULE-METRO-NUBLE-OHIGGINS]
TEMI ; DAEXPRE p
uco NATACION sS TARAPACAVALPO(78)
e, ANTOFA-ARAUCANIA-AYSEN-
TEMUCO evaeN DREAMS BIOBIO-LOSLAGOSLOSROS-
MAGALLANES-NUBLE (59)
JUECES PARA 25 JUECES PARANATACION +1
TEMUCO | \atacion | TURISMO COPACHI (V)
ANTOFAGASTA-ARAUCANIA-
AYSEN-LOSLAGOSLOSRIOS-
TEMUCO [NATACION |DAEXPRESS R ER R 167 167 167 167
TARAPACAVALPO(167)
TEMUCO [NATACION  [BESTWESTERN |(COQUIMBO 14) 14 14 14 14
JJECES 20 JUECESNATACION + 2 COCH
TEMUCO e TURSMO V) 26-6+2 | 26-6+2 | 26-6+2 | 26-6+2
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DISTRIBUCION HOTELERA
TEMUCO

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregard al momento de la acreditacion, ya que la distribucién adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 22.sept 23-sept 24-sept 25sept 26-sept 27-sept 28-sept 29-sept
o= e r— DA ARAUCANIA LOS LAGOS, METRO,
Uco CORPORATIVO |VALPO(93) 93 93 93 93 93
FRONTERA !
TEMUCO |BASQUETBOL | <~ LOSRIOS (25) 25 25 25 25 25
TEMUCO |BASQUETBOL [BESTWESTERN |MAGALLANES (21) 21 21 21 21 21
TEMUCO |BASQUETBOL |AITUE OHIGGINS - ANTOFA (49) 49 49 49 49 49
JUECES FRONTERA 20 JUECES BASQUETBOL+ 2
+ +. +. + +
TEMUCO COCH W) 20+2 20+2 20+2 20+2 | 20+2
FRONTERA ANTOFAGASTA-ARAUCANIA-
TEMUCO |BASQUET3X3| - 36 36
CLASICO MAULE-METRO(36)
TEMUCO |BASQUET3X3 |AITUE gTO‘)C‘“" \BIOBIO-LOSLAGOS 30 30
TEMUCO |BASQUET3X3|DAEXPRESS |NUBLE-VALPO(15) 15 15
JUECES 13 JUECES BASQUET 3X3 + 2
TEMUCO |2 o T axa | TVRSMO COCHY) 14142 | 14-1+2
e ANTOFA-ARAUCANIA-BIOBIO-
TEMUCO |TENIS EAAZA COQUIMBO-MAGA-MAULE- 41 41 41 41 41
METRO-OHIGGINS (41)
TEMUCO fEENCI::S TURSMO 6 JUECES TENIS+ 2 COCH (V) 14-8+2 | 14-8+2 | 14-8+2 | 14-8+2 | 14-8+2
GIMNASIA ARAUCANIA, ATACAMA, BIOBIO,
TEMUCO | oA BESTWESTERN |LOSLAGOS, LOSROS, MAULE, 27 27 27
METRO, VALPO(27)
JUECES
TEMUCO |GIMNASIA  |TURSMO ;SCgSE\SOGMNAS'AHTM'CM 18-3+2 | 18-3+2 | 18-3+2
RTMICA
ANTOFA-ARAUCANIA-AR CA-
ATACAMA-BIOBIO-COQUIMBO-
TEmuco |-EVANTAMIE |5 exprESS | LOSLAGOSLOSRIOSMAGA- 164 164 164 164
TiOlE 224D MAULE-METRO-NUBLE-OHIGGINS|
TARAPACAVALPO (164)
JUECES
TEMUCO [LEVANTAMIE [TURSMO ;ZSJ:EEEZSCOIEC\{_'MNWENTO 15+142 | 15+142 | 15+1+42 | 15+1+2
NTOPESAS
ANTOFA-ARAUCANIA-BIOBIO-
o= CICLISMO SEss COQUIMBO-LIOSLAGOSLOS
UCO | gvx DA S5 |ROSMAULE-METRORIUBLE-
OHIGGINS-VALPO (52)
JUECES
11 JUE ICLISMOBMX+ 2
TEMUCO |cicLisMO | TURSMO COéJH(?/)ESCC *
BMX
LA ANTOFA-BIOBIO-MAULE-METRO-
TEMUCO (P;OWEH_IFI'IN DREAMS KIUBLE-TARAPACA-VALPO(79) 79 79 79 79
JUECES PARA
8 JUECES PARA POWERLIFTING +
TEMUCO GPowm_anN DREAMS 2 COPACHI (1DY1V) 15-7+2 | 15-7+2 | 15-7+2 | 15-7+2
TEMUCO |VARIOS PORDEFINIR  [VAROS 20 20 20 20 20 20 20 20
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DISTRIBUCION HOTELERA
TEMUCO

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucion adjunta puede

tener aleuna modificacién.

COMUNA DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 30sept 01-oct 02oct 03oct 04oct O050ct 06-oct
ATACAMA- COQUIMBO-
TEMUCO |ATLEMSMO  |DAEXPRESS . 92 92 92
TARAPACA-OHIGGINS (92)
TEMUCO |ATLEMSMO  |DREAMS ANTOFA-ARAUCANIA-ARICA (79) 79 79 79
DA -
TEMUCO [AmETSVO | o | METRO-RUBLE: (70) 70 70 70
FRONTERA
TEwuco [amEmsvo | SRS MAULE (36) 36 36 36
TEMUCO |ATLETSMO ONTERA | 5y 0Bi0- VALPO (70) 70 70 70
PLAZA
TEMUCO |ATLEMSMO  |AITUE AYSEN-LOSRIOS-MAGA(61) 61 61 61
TEMUCO |ATLEMSMO  |BESTWESTERN |LOSLAGOS(35) 35 35 35
JJECES 25 JUECESATLETISMO + 2 COCH
TEMUCO [yrrro  [TURswo % 26142 | 26-142 | 26-1+2
ARAUCANIA
DA AYSEN, BIOBIO,COQUIMBO,LOS
TEMUCO  |PARAATLETISO Comnvo |LaGosLOSRIOS, 103 | 103
MAGALLANES, MAULE (103)
ARCAATACAVAMETRO-KIUBLE-
TEMUCO | PARAATLETISMO| BESTWESTERN 69 69
OHIGGINS\VALPO(69)
JECESPARA |FRONTERA
TEwuco | e iyl JJECESPARAATLETISMO 6 6
JECESPARA |FRONTERA | 20 JUECESPARAATLETISMO* 2
TEMUCO | i Ensvio PLAZA COPACHI (1DYAV) A | [ R
BASQUETSILLA
TEWUCO oo BESTWESTERN |LOSLAGOS (16)
BASQUETSILLA ARAUCANIA, BIOBIO, LOSROS,
TEMUCO | 103 BRZAVS MAULE, METRO, VALPO(90)
JJECES 21 JUECESBASQUETSILLA+ 1
TEMUCO fgasauersia [ATVE COPACHI (V)
) MAULE-METRO-NUBLE-OHIGGINS-
TEMUCO | PARANATACION |DABPRESS  |noer oo e 78 78 78
ANTOFA-ARAUCANIA-AYSEN-
TEMUCO | PARANATACION | DREAMS BIOBIOLOSLAGOSLOSRIOS- 59 59 59
MAGALLANES-KIUBLE (59)
JJECESPARA 25 JUECES PARANATACION +1
. 2+ D+ 2+
TeMuco [\ TURSMO PO ) 27.2+1 | 27241 | 27241
ANTOFAGASTA-ARAUCANIA-
. AYSENLOSLAGOSLOSRIOS-
TEMUCO | NATACION DABXPRESS LM oINS,
TARAPACAVALPO (167)
TEMUCO | NATACION BESTWESTERN | (COQUIMBO 14)
JECES 20 JUECESNATACION + 2 COCH
TEMUCO . TURSMO
NATACION W)
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DISTRIBUCION HOTELERA
TEMUCO

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucion adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA  DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 30-sept 01-oct 02-oct 03-oct 04-oct 05oct 06-oct
DA ARAUCANIA LOS LAGOS, METRO,
TEMUCO | BASQUETBOL | - pporamvo VALPO(93)
FRONTERA ;
TEMUCO ETBOL - LOSRIOS (25
BASQU CLASICO @9)
TEMUCO [BASQUETBOL  |BESTWESTERN |MAGALLANES (21)
TEMUCO |[BASQUETBOL |AITUE OHIGGINS - ANTOFA (49)
UGS JUECES FRONTERA 20 JUECES BASQUETBOL+ 2
BASQUETBOL  |PLAZA COCH (V)
FRONTERA ANTOFAGASTA-ARAUCANIA-
TEMUCO ET3X3 -
aies CLASICO MAULE-METRO(36) 36
TEMUCO [BASQUET3X3 |AITUE '(:TO‘ )’C‘ MABIOBIO-LOSLAGOS 30
TEMUCO |[BASQUET3X3 |DAEXPRESS |[NUBLE-VALPO(15) 15
JUECES 13 JUECESBASQUET3X3 +2
-1+,
TEMUCO v TURSMO COCH() 14-142
ANTOFA-ARAUCANIA-BIOBIO-
TEMUCO |[TENIS SRS COQUIMBO-MAGA-MAULE-METRO]
JaZal OHIGGINS (41)
TEMUCO [JECESTENIS |TURSMO 6 JUECESTENIS+2 COCH (V)
e ARAUCANIA, ATACAMA, BIOBIO,
TEMUCO | omvica BESTWESTERN | LOSLAGOS, LOSROS, MAULE,
METRO, VALPO(27)
JOCECUES
=
TEMUCO |GIMNASIA TURSMO ;503'535 GIMNASARTMICA
DPITMNICA (V)
ANTOFA-ARAUCANIA-AR CA-
ATACAMA-BIOBIO-COQUIMBO-
TEMUCO ;@TNWB\'TO DAEXPRESS  |LOSLAGOSLOSROS-MAGA-
MAULE-METRO-NUBLE-OHIGGINS-
TARAPACAVALPO(164)
JUECES -
TEMUCO  |LEVANTAMIENTO|TURSMO ;Sifigww'
PESAS
ANTOFA-ARAUCANIA-BIOBIO-
COQUIMBO-LICSLAGOS-LOS
TEMUCO |CICLISMOBMX |DAEXPRESS T aj oy 52 52 52 52
OHIGGINS-VALPO(52)
JUECES 11 JUECES CICLISMOBMX+2
TEMUCO e TURSMO COCH() 209 209 209 209
PARA ANTOFA-BIOBIO-MAULE-METRO-
TEMUCO | poveruFTing | PREAMS NUBLE-TARAPACA-VALPO (79)
JUECES PARA 8 JUECES PARAPOWERLIFTING +
TEMUCO DREAMS
POWERLIFTING 2 COPACHI (1DY1V)
TEMUCO |VAROS PORDEFINIR  |VARCS 20 20 20 20 20 20 20
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DISTRIBUCION HOTELERA
PUCON

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucion adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 22-sept 23-sept 24-sept 25-sept 26-sept 27-sept 28-sept 29-sept

JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024 — INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES REGION DE LA ARAUCANIA

TARAPACA - ANTOFA - ATACAMA -
COQUIMBO- VALPO- METRO-
c MAULE - NUBLE- BBIOBIO-
PUCON  [JUDO HOTEL ENOY ARMUCANIA+1 (V)-LOSRIOS- 179+1 | 179+1 | 179+1
LOSLAGOS- AYSEN -
MAGALLANES (179)
PUCON  [JUDO n 0112 ARICA- OHIGGINS (28) 28 28 28
GERONIMO
: HOTEL JUECES JUDO(15)+ DELEGADOS
PUCON | JUECESJJDO GERONIMO FEDERACION (2)V 134242 13+2+42 | 13+2+2
ARAUCANIA- ATACAMA - AYSEN -
BIOBIO- COQUIMBO- LOS LAGOS
PUCON  |KARATE ggE‘GEN MAGALLANES - MAULE - METRO- 125 125 125
NUBLE - OHIGGINS - TARAPACA -
VALPO(125)
’ — JJEZGENERAL (1) DIAANTES
PUCON | JJECESKARATE | —o-( 1o DELEGACION. 20 JUECES 1+ 20+2 | 20+2 | 20+2
KARATE+ 2 COCH (V)
ARAUCANIA- ARCA- ATACAMA-
AYSEN - BIOBIO- COQUIMBO-LOS
PUCON | TAEKWONDO EEE‘G{EN LAGOS-LO?F&OS-MAGALLANES- 120 120
METRO- NUBLE- OHIGGINS -
VALPO(120)
PUCON  [TAEKWONDO |HOTEL ENJOY LOSRIOS(8) 8 8
JUEZGENERAL (1) DIAANTES
PUCON TJ{AIIEECKVEVSONDO %mﬂo DELEGACION. 20 JUECES 1+ 14+2 | 14+2
KARATE+ 2 COCH (V)
ARCA- TARAPACA - COQUIMBO-
VALPO- METRO- OHIGGINS -
PUCON [VOLEIBOLPISO |HOTELENDY | MAULE-BIOBIO- ARAUCANIA-
LOSRIOS- LOSLAGOS- AYSEN -
MAGALLANES (229)
pUcON | JECES HOTEL 17 JUECESVOLEIBOL PISO+2
VOLEIBOL PISO | GERONIMO COCHV
ARICA- TARAPACA - ANTOFA -
ATACAMA - COQUIMBO- VALPO-
- METRO- OHIGGINS - MAULE -
PUCON  |CICLISMORUTA |HOTEL ENJOY Il e e o T 127 127 127 127
LOSRIOS - LOSLAGOS- AYSEN -
MAGALLANES (127)
. JJECES n 2l 11 JUECES CICLISMORUTA®+ 2
PUCON | 4 avioRuTA | MARTINADE COCH(V) 20-9+2 | 20-9+2 | 20-9+2 | 20-9+2
GONI
HOTEL
PUCON | OFICIALES DE AH MARTINADE OFICIALES DEAPOYO 6 6 6 6 6 6 6 6
GONI
PUCON  [ORGANIZACION E%GE‘ ORGANIZACION 2 2 2 2 2
PARATENISDE
PUCON | \iEsa ENDY 90 90 90




DISTRIBUCION HOTELERA
PUCON

NOTA: la confirmacién del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucién adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA  DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 30sept 01-oct 02-oct 03-oct 04-oct 05-oct 06-oct
TARAPACA - ANTOFA - ATACAMA -
COQUIMBO- VALPO- METRO- MAULE-
PUCON  |JUDO HOTEL ENJOY NUBLE - BBIOBIO- ARAUCANIA+1 (V) -LOS
RIOS-LOSLAGOS - AYSEN - MAGALLANES
(179)
] HOTEL
PUCON  [JUDO o [ND) ARICA- OHIGGINS (28)
) HOTEL JUECES JUDO(15)+ DELEGADOS
PUCON | UECESWDO | emonivo FEDERACION (2)V
ARAUCANIA - ATACAMA- AYSEN - BIOBIO-
; HOTEL GREEN COQUIMBO- LOSLAGOS - MAGALLANES -
PUCCN I PARK MAULE - METRO- NUBLE - OHIGGINS -
TARAPACA- VALPO(125)
— JUEZGENERAL (1) DIAANTES
PUCON  [JUECESKARATE DELEGACION. 20 JUECES KARATE+ 2
GERONIMO
COCH (V)
ARAUCANIA- ARICA- ATACAMA - AYSEN -
HOTEL GREEN BIOBIO- COQUIMBO- LOSLAGOS-LOS
Fueed g DO PARK RIOS - MAGALLANES - METRO- NUBLE - 120
OHIGGINS- VALPO(120)
PUCON |TAEKWONDO |HOTELENJOY LOSRIOS(8) 8
JUEZGENERAL (1) DIAANTES
. JUECES HOTEL -
PUSSN |—svss |les=aies DELEGACION. 20 JUECES KARATE+ 2 14+2
COCH (V)
ARICA- TARAPACA - COQUIMBO- VALPO-
- METRO- OHIGGINS - MAULE - BIOBIO-
PUCON  VOLEIBOLPISO |HOTEL ENJOY N 229 229 229 229 229
AYSEN - MAGALLANES (229)
PUCON yC]E_CEIIEBSG_PISO gER:)\ICELIMO 17 JUECES VOLEIBOL PISO+2 COCHV 16+1 +2| 16+1 +2| 16+1 +2[16+1 +2|16+1 +2
ARICA- TARAPACA - ANTOFA - ATACAMA -
COQUIMBO- VALPO- METRO- OHIGGINS -
PUCON  |CICLISMORUTA |HOTEL ENJOY MAULE - NUBLE - BIOBIO - ARAUCANIA-
LOSRIOS-LOSLAGOS- AYSEN -
MAGALLANES (127)
. JUECES HOTEL MARTINA
PUSEN || ey s allooess 11 JUECES CICLISMORUTA+ 2 COCH (V)
] OFICIALESDE  |HOTEL MARTINA
PUCN | \oov0 DE GORI OFICIALES DE APOYO 6 6 6 6 6 6
PUCON |ORGANIZACION B RUIEHER22N ORGANIZACION 2 2
PARK
: PARATENIS DE
PUCON
MESA ENJOY
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DISTRIBUCION HOTELERA
VILLARRICA

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucion adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA  DISCIPLINAS REGIONES

22-sept 23-sept 24-sept 25-sept 26-sept 27-sept 28-sept 29-sept

ARAUCANIA-BIOBIO-TARAPACA

VILLARRICA Al ONMANO ~ |BANCOESTADO | (99)
ANTOFAGASTA- LOSLAGOS-
VILLARRCA | ol ONMANO | ALTOVILLARRICA | MAGALLANES (61)
VILLARRICA
VILLARRCA |go ONMANO | CENTRO METRO - OHIGGINS (51)
HOTEL
VILLARRCA |gol ONMANO ~ |VILLARRICA VALPARAISO (33)
VILLARRICA [BALONMANO  |BORDELUZ MAULE(17)
1ECES 28 JUECESBALONMANO + 2
VILLARRICA A ONMANO  |ELCIERVO COCH (V)
VILLARRCA [GOALBALL  |BORDELUZ METRO-(16)
VILLARRCA (GOALBALL TERRAZASSUITE | COQUIMBO (16)
LOSLAGOS LOSROS BIOBIO
VILARRICA [soa AL |DONDEMORA — |(45)
SUENOSDEL
VILARRICA oA B |VOLCAN VALPARAISO (16)
ENTRELAGOSY
VILLARRICA |oA BN L |VOLCANES ARAUCANIA-AYSEN (30)
1ECES 73 JUECES GOALBALL + 1
VUARRCA lonpall  |KATEWU COPACHI (M)
VLLARRCA ANTOFAGASTA-ARAUCANIA-
TENISDEMESA |TERRAZASSUITE | ARICA-ATACAMA(26) 2% | 26 | 26 | 26
HOTEL
VILLARRCA |1ENiS DEMESA |VILLARRICA MAULE -METRO - NUBLE(26) 2 26 | 26 | 26
ENTRELAGOSY | OHIGGINS. TARAPACA-VALPO
VILLARRCA |1EN1S DEMESA |VOLCANES 1) 21 21 21 21
SUENOSDEL _|BIOBIO-LOSLAGOS LOSROS
VILLARRCA |4en1S DEMESA. |VOLCAN 23) 23 23 | 23 | 23
UECESTENIS 13 JJECES TENIS DEMESA+ 2
VILLARRICA | e pvESA ELCIERO COCH (V) 124142 | 124142 124142| 124142
PARATENISDE
MILLARRICA |vesa ENDY 90 90 90
ECESPARA 73 JJECES PARATENIS DE
VILLARRICA |1ENiS DEMESA |ELCIERVO MESA+ 2 COPACHI (V) 15-2+2 | 15-2+2 | 15-2+2
VILLARRCA |RuGBY BANCOESTADO | ARCA- COQUIMBO (66) 66 | 66 | 66
MILLARRICA | oy yamy BORDELUZ ARAUCANIA- LOSLAGOS(53) | 53 53 | 53
VILLARRICA |RUGBY ALTOVILLARRICA |LOSLAGOS- MAULE (55) 55 55 | 55
VILLARRICA
MLLARRICA [y ycay CENTRO VALPARAISO (39) 39 39 | 39
VILLARRICA |RUGBY DONDEMORA  |BIOBIO (42) 2 | a2 | 4
VILLARRICA | | )ECESRUGBY |ELCIERVO 16 JJECESRUGBY+2COCH(\V)| 16+2 | 16+2 | 16+2
VILLARRICA
VILLARRICA | 5RaANIZACION |CENTRO ORGANIZACION 6 6 e £ 6 5 5
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DISTRIBUCION HOTELERA
VILLARRICA

NOTA: la confirmacion del lugar de hospedaje se entregara al momento de la acreditacion, ya que la distribucion adjunta puede
tener aleuna modificacién.

COMUNA  DISCIPLINAS HOTEL REGIONES 30-sept 01-oct 02-oct 03-oct 04-oct 05-oct 06-oct
ARAUCANIA-BIOBIO- TARAPACA
VILLARRICA |pA ONMANO ~ |BANCOESTADO [ (99) 99 | 99 | 99 | 99 | 99
ANTOFAGASTA- LOSLAGOS-
VILLARRICA |pA ONMANO ~ [ALTOVILLARRICA |MAGALLANES (61) 61 | 61 | 61 | 61 | 61
VILLARRICA
VILLARRICA | pal oNMANO | CENTRO METRO - OHIGGINS (51) 51 51 51 | 51 | 51
HOTEL
VILLARRICA (Al ONMANO ~ [VILLARRICA VALPARAISO (33) 33 | 33 | 33 | 33 | 33
VILLARRICA [BALONMANO | BORDELUZ MAULE (17) 17 | a7 | a7 | 7 | a7
JECES 28 JUECES BALONMANO + 2
VILLARRICA | pal ONMANO  |ELCIERVO COCH (V) 28+2 | 28+2 | 28+2 | 2842 | 28+2
VILLARRCA |[GOALBALL  |BORDELUZ METRO-(16) 15 | 15 | 15 | 15
VILLARRICA | GOALBALL TERRAZASSUITE  |COQUIMBO (16) 16 16 16 16
[OSLAGOS LOSROS-BIOBIO
VILARCA |conBAlL  |DONDEMORA  |@5) 45 | 45 | 45 | 45
SUENOS DEL
VILARRCA lcomeall  |voLean VALPARAISO (16) 16 | 16 | 16 | 16
ENTRELAGOSY
VILARRCA |oaBalL  [VOLCANES ARAUCANIA-AYSEN (30) 30 | 30 | 30 | 30
LECES 13 JJECES GOALBALL + 1
VILARRICA [oapail |kaTEMU COPACHI (M) 1341 | 1341 | 1341 | 13+1
ANTOFAGASTA-ARAUCANIA-
MILARRICA | 1e\ISDEMESA |TERRAZASSUITE | ARICA-ATACAVIA6)
HOTEL
VILLARRICA | 1ENiSDEMESA [VILLARRCA MAULE -METRO - NUBLE(26)
ENTRELAGOSY _|OHIGGINS TARAPACA-VALPO
MILLARRICA | 1ENiSDEMESA. [VOLCANES @1)
SUENOSDEL __|BIOBIO-LOSLAGOS LOSROS
VILLARRCA | 1ENiSDEMESA |voLCAN 23)
UECESTENIS 13 JJECES TENIS DE MESA+ 2
MILLARRICA [ pESA ELCIER/O COCH (V)
PARATENISDE
VILLARRICA [\eea ENDY
JECESPARA 73 JJECES PARATENIS DE
VILLARRICA |1e\iSDEMESA |EL CIERVO MESA* 2 COPACHI (V)
VILLARRICA |RUGBY BANCOESTADO |ARCA- COQUIMBO (66)
VILLARRICA |RUGBY BORDELUZ ARAUCANIA- LOSLAGOS (53)
VILLARRICA |RUGBY ALTOVILLARRCA |LOSLAGOS- MAULE (55)
VILLARRICA
MLLARRICA | jeay CENTRO VALPARAISO (39)
VILLARRICA |RUGBY DONDEMORA  |BIOBIO (42)
VILARRICA | | )ecESRUGBY |ELCIERVO 16 JUECESRUGBY +2 COCH (V)
VILLARRICA
VILLARRICA | 5ReANIZACION | CENTRO ORGANIZACION 6 6 6 6 6
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COMISION ACREDITACION

LUGAR Temuco - Villarrica - Pucon

HORARIO Desde las 12:00 hrs. hasta las 22:00 hrs.

RESPONSABLE IND José Calfuqueo Cayupi

MAIL jose.calfuqueo@ind.cl

CELULAR +56965728271

CREDENCIALES

Cada region participante, debera traer impresas las credenciales de su delegacidn, las cuales deben
ser presentadas al momento de la acreditacion.

INSTRUCTIVO DE ACREDITACION

Estimados Jefes de Delegacion, tengan a bien en tomar en consideracion los siguientes pasos y
recomendaciones para realizar la acreditacion de su delegacidn sin errores y lo mas expedita posible.

e Paso 1: La acreditacidn soélo podra hacerla el Encargado de la Delegacion.
e Paso 2: En el lugar de acreditacidon estara dispuesto un stand de atencidn para todas las
delegaciones.
e Paso 3: Al llegar al lugar de acreditacidn se les pedird la documentacién de la disciplina y
género.
e Paso 4: La documentacion requerida para la acreditacion sera:
- Cédulas de Identidad o Pasaporte vigente de los integrantes de cada disciplina.
- La credencial de cada uno de los integrantes de la delegacion deportiva con datos
completos y fotografia digital obligatoria.
- No se acreditaran deportistas y staff técnico que no presenten su cédula de identidad o
pasaporte, y la credencial.

- Al término de la acreditacion, se entregara a cada delegacion copia del acta que da
conformidad al proceso.

JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024 — INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES REGION DE LA ARAUCANIA




COMISION ACREDITACION

LUGAR DE ACREDITACION COMUNA DE TEMUCO:

e Dia: 22 de septiembre de 2024

e Lugar: Hotel Dreams

e Dia: 23 de septiembre al 04 de octubre de 2024

e Lugar: Estadio Bicentenario German Becker. Oficina Piso -1

LUGAR DE ACREDITACION COMUNA DE VILLARRICA:

e Dia: 22 de septiembre al 02 de octubre de 2024
e Lugar: Polideportivo Carlos Lucas

LUGAR DE ACREDITACION COMUNA DE PUCON:

e Dia: 22 de septiembre al 02 de octubre de 2024
e Lugar: Polideportivo de la comuna de Pucdn.

INAUGURACION

La Inauguracion de los Juegos Nacionales y Paranacionales 2024 se realizara el domingo 22 de
septiembre, a las 19:00 horas en el Estadio German Becker, ubicado en Av. Pablo Neruda 1110,
Temuco.
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COMISION ANTIDOPAJE

RESPONSABLE IND Andrés Gonzalez

MAIL andres.gonzalez@ind.cl

CELULAR +56985840638

En el marco de los Juegos Nacionales y Paranacionales Temuco 2024, la Justicia del deporte, el
respeto y el compafierismo en la competencia son valores fundamentales que guian nuestra
organizacion. Es por esto que es importante tener presente los lineamientos antidopaje, esenciales
para garantizar un entorno de juego limpio y justo para todos los deportistas.

Conocer y comprender las directrices de los controles de dopaje no solo es una responsabilidad de
cada participante y las delegaciones, sino también un compromiso con el espiritu deportivo. El
cumplimiento de estas normativas asegura que todos los competidores puedan demostrar su
verdadero potencial en condiciones de igualdad.

Invitamos a todos los involucrados a familiarizarse con estos lineamientos y a participar
activamente en la promocién de un deporte limpio y respetuoso.

¢QUE ES LA CNCD-CHILE?

Ente nacional encargado de controlar y prevenir el dopaje respondiendo a los Estandares
Internacionales correspondientes.

Los controles se realizan para proteger a los deportistas, su duro trabajo y la integridad del deporte,
Cuidar la salud del/la deportista y velar por el Juego Limpio y los Valores Olimpicos.

TIPOS DE CONTROLES
Algunas sustancias sélo estan prohibidas en competencia y otras lo estan en todo momento, por
ello es importante saber qué tipo de control se realizara

- En competencia
Normalmente, el periodo en competencia comienza a las 23:59 horas del dia anterior a cualquier
competencia en la que un deportista tenga previsto competir, hasta el final de la competencia. Esta
definicidn, aprobada por la Agencia Mundial Antidopaje (AMA), es la misma para todas sus
competencias.

- Fuera de competencia
Cualquier periodo que no esté en competencia, esto significa en todos los demas momentos (Por
ejemplo: en un entrenamiento, en hotel o lugar de hospedaje, en la Localizacién de paradero)
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TIPOS DE MUESTRAS

La forma de controlar el dopaje en el deporte sera por medio de muestras de Orina, Sangre
Venosa y/o Sangre Capilar. Cada una posee sus materiales correspondientes y sus estandares de
proceso.

PRINCIPIO DE RESPONSABILIDAD OBJETIVA

Los y Las deportistas, asi como son responsables de su rendimiento durante una competencia,
son responsables de cualquier sustancia que se encuentre en su cuerpo, independientemente
de como haya llegado la sustancia alli o de si tenian intencion de hacer trampa.

Asi que los deportistas deben saber qué sustancias o métodos estan prohibidos en el deporte y
como protegerse.

Las sustancias y métodos que estan prohibidos se incluyen en la Lista de Prohibiciones. Esta lista
se aplica durante los Juegos y en todo momento.

LISTA DE PROHIBICIONES

e Es un estandar internacional que identifica sustancias y métodos prohibidos en el deporte
e Es analizada y modificada todos los afios.

e Es publicada el 1 de octubre y entra en vigor el 1 de enero del afio siguiente.

Puedes acceder a la informacion actualizada: en el sitio web Oficial de la
WADA-AMA www.wada-ama.org o en el sitio web Oficial de la CNCD-Chile: www.cncd-chile.cl
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AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO (AUT)

Permiten continuar con la participacion en el deporte, protegiendo los derechos de los deportistas
en un deporte limpio.

Una AUT garantiza que los deportistas puedan ser tratados por afecciones médicas, aunque el
tratamiento implique el uso de una sustancia o método prohibidos, evitando al mismo tiempo el
riesgo de ser sancionados.

AUT SE OTORGA PARA:
- Una condicién médica diagnosticada
- Una dosis determinada y frecuencia de uso
- Un periodo de tiempo determinado
- Una via de administracién determinada

PASOS PARA SOLICITAR UNA AUT
Se debe obtener el formulario de solicitud de autorizacion de Uso terapéutico, en el caso de Chile lo
puedes descargar del sitio web oficial de la CNCD-Chile FORMULARIO AUT, en el menu de AUT.
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LAS ALERTAS VOLCANICAS

El volcan Villarrica es considerado uno de los mds activos de Chile y de Sudamérica, por lo que su
actividad volcdnica es monitoreada constantemente a través del Servicio Nacional de Geologia y
Mineria. Sernageomin cuenta con un sistema de 4 alertas que indica su actividad.

Estas son:

Alerta verde: esta indica una actividad sin variacién y sin peligro para la poblacién, por lo que los
informes se entregan en una periodicidad de un mes.

Alerta amarilla: esta indica la inestabilidad del macizo, con explosiones menores, aparicién de
fumarolas e incremento de su actividad, entregando informes quincenales acerca del estado del
volcan.

Alerta naranja: significa que las variaciones de la actividad volcanica son significativas con un posible
incremento en su actividad, por lo que los informes pasan a ser diarios, por lo que es necesario
mantenerse informado acerca de las restricciones y medidas tomadas por las autoridades

Alerta roja: esta indica un esperable desarrollo eruptivo y/o una erupcién en curso, lo que quiere
decir que las personas deben dirigirse a una zona segura y que la informaciéon es entregada
diariamente y mediante se desarrolla el proceso eruptivo.

¢QUE HACER EN CASO DE UNA ERUPCION VOLCANICA?

- Si te encuentras en una zona de riesgo, mantén la calma y preparate con tu familia para
evacuar cuando las autoridades lo indiquen.

- En caso de caida de ceniza, cierra todas las ventanas, puertas y conductos de ventilacién de
tu vivienda; cubre con panos humedos los espacios que queden alrededor de las ventanas y
puertas.

- Aliniciar la evacuacion, corta la energia eléctrica de tu vivienda y cierra las llaves de paso de
aguay gas

- Asegura agua fresca y alimentos para tus animales en una zona protegida de la caida de
cenizas. Generalmente los animales vuelven a la zona en la cual se alimentan regularmente

- Cubre los depésitos y fuentes de agua como pozos y estanques para evitar que se
contaminen con cenizas.

- Trasladate con tu familia a un Punto de Encuentro Transitorio (PET) o Punto de Encuentro.
Vuelve a tu hogar cuando las autoridades indiquen que es seguro hacerlo.

Para mas informacion y recomendaciones, ingresa al sitio web
https://municipalidadpucon.cl/?p=50150
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CRONOGRAMA GENERAL

PROGRAMACION PRIMERA SEMANA

DOMNGO ___ [LUNES [MarRTES [MERCOLES  [JUEVES [ VERNES |s4Ba00 [oomMnGo
DISCIPLINA SEDE 22-09-2024| 23-03-2024| 24-03-2024| 25-09-2024] 26-03-2024| 27-09-2024] 28-03-2024| 29-03-2024
GIMNASIA RITMICA GIMNASIO OLIMPICO UFRO TEMUCO LLIAICT ﬁ s
RUGEY ESTADIO MUNICIPAL VILLARRICA VILLARRICA | LLIAICT c c 5
Jupo POLIDEPORTIVO PUCON PUCEN LLIAICT c c 5
TENIS DE MESA POLIDEP. CARLOS LUCAS VILLARRICA | LL#AICT c c c 5
BSR POLIDEPORTIVO PLC TEMUCO LLIAICT c & c s
LEVANTAMIENTO DE PESAS | POLIDEPORTIVO REZ TEMUCO LLIAICT
TENIS ESTADIO G. BECKER TEMUCO LLIAICT
BASGUETBOL 5 U, AUTONOMAICOSTANERA TEMUCO s
KARATE POLIDEPORTIVO PUCON PUCON LLIAICT c c s
PARATENIS DE MESA POLIDEP. CARLOS LUCAS VILLARRICA LLIAICT c c s
CICLISMO RUTA PUCONICATRIPULLI PUCGN LLIAICT c
PARA-POWERLIFTING POLIDEPORTIVO COf TEMUCO LLIAICT
NATACION PISCINA COf TEMUCO LLIAI CT
BASQUETBOL 3X3 PISTA PATINAJE EST. G. BECKER TEMUCO LLIAICT
TAEKWONDO POLIDEPORTIVO PUCGN PUCGN LLIAICT c
PARA-ATLETISMO PISTALAZARD ESCOBAR TEMUCO LLIAICT
PARA-NATACION PISCINA COf TEMUCO
BALONMAND POLIDEP. CARLOS LUCAS! GIMN. COLEGID A. HURTADD VILLARRICA
GOALBALL GIMNASIO MUNICIPAL CARLOS MARTINEZ VILLARRICA
VOLEIBOL PISO POLIDEPORTIVO PUCON ! GIMNASIO COLEGID ALEMAN PUCON
CICLISMO BMX PISTA PARGUEISLA TEMUCO
ATLETISMO PISTALAZARD ESCOBAR TEMUCO
LL Llegada
A Acreditacion
C Competencia
= S
s salida
-
PROGRAMACION SEGUNDA SEMANA
LUNES MARTES |MERCOLES | JUEVES | VIERNES |sABADO | DOMINGO
DISCIPLINA SEDE 30-09-2024| 01-10-2024]| 02-10-2024| 03-10-2024| 04-10-2024] 05-10-2024| 06-10-2024
CICLISMORUTA PUCOMCATRIPULLI PUCON s
PARA-POWERLIFTING POLIDEPORTIVO CORI TEMUCO s
NATACION PISCINA COR TEMUCO s
BASQUETBOL 3X3 PISTA PATINAJE EST. G. BECKER TEMUCO s
TAEKWONDO POLIDEPORTIVO PUCON PUCON c s
PARA-ATLETISMO PISTALAZARO ESCOBAR TEMUCO S
PARA-NATACION PISCINA CDf TEMUCO LLIAICT S
BALONMAND POLIDEP. CARLOS LUCAS! GIMN. COLEGIO A. HURTADD VILLARRICA | LLIAICT c c c c
GOALBALL GIMNASIO MUNICIPAL CARLOS MARTINEZ VILLARRICA LLIAICT c c
VOLEBOL PISO POLIDEPORTIVO PUCON ! GIMNASIO COLEGIO ALEMAN PUCON LLIAICT c c c c s
CICLISMO BMX PISTAPARGUE ISLA TEMUCO LLIAICT
ATLETISMO PISTALAZARO ESCOBAR TEMUCO LLIAICT
LL Llegada
A Acreditacion
C Compet
P Premiacion
s salida
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Atletismo y para atletismo

COMUNA TEMUCO

RECINTO Pista Lazaro Escobar, Campo de Deportes Nielol
p)[{ee[e]\BIN Matta 0601, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/gpYsPsdd9NJ8vhi86
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Balonmano, tenis de mesa y para tenis de mesa
COMUNA VILLARRICA

RECINTO Polideportivo Carlos Lucas

DIRECCION Av. Juan Antonio Rios 715, Villarrica.

MAPS https://maps.app.goo.gl/u2HS55TA8qzrfQjX8
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Ciclismo Ruta
COMUNA  [V&GIY
RECINTO | Pucén/Catripulli

DIRECCION Circuito por informar
MAPS
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Basquetbol en silla de ruedas

COMUNA PADRE LAS CASAS

RECINTO Polideportivo Padre Las Casas

DIRECCION Av. Pulmahue 1247, Padre Las Casas

MAPS https://maps.app.goo.gl/9tNMBKCDtPyB6bBH9
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Saac aoralen y Par sraconaion

RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Judo, karate, taekwondo y véleibol piso

COMUNA PUCON

RECINTO Polideportivo de Pucén

DIRECCION Km 4, Camino Ex Balsa Vieja, Pucon.

MAPS https://maps.app.goo.gl/czvJUDgdwxBeQwTm9
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Natacién y para natacién

COMUNA TEMUCO

RECINTO Piscina Campo de Deportes Nielol
DIRECCION Matta 0601, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/gpYsPsddINJ8vhj86
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Gimnasia Ritmica

COMUNA TEMUCO

RECINTO Gimnasio Olimpico Universidad de La Frontera
DIRECCION Uruguay 1720, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/bMPfMesDfh5LgSyB7

GIMNASIO OLIMPICO

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Rugby

COMUNA VILLARRICA

RECINTO Estadio Municipal Villarrica

DIRECCION Saturnino Epulef 1470, Villarrica

MAPS https://maps.app.goo.gl/xgcFEoik8FeLMuds?7
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Tenis

COMUNA TEMUCO

RECINTO Estadio German Becker

DIRECCION Av. Pablo Neruda 1110, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/MYXjXv61e4GzFjp9A
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Para powerlifting y levantamiento de pesas

COMUNA TEMUCO

RECINTO Polideportivo Rufino Bernedo, Campo de Deportes Nielol
DIRECCION Matta 0601, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/gpYsPsddINJ8vhi86

N
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Véleibol piso

COMUNA VILLARRICA

RECINTO Gimnasio Colegio Aleman

DIRECCION Camino Villarrica - Pucén, km 4.5, Villarrica.
MAPS https://maps.app.goo.gl/Y8s8p5ZYT5HYTZdQ7
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Balonmano

COMUNA VILLARRICA

RECINTO Polideportivo Colegio Alberto Hurtado
DIRECCION Manuel Rodriguez 1180, Villarrica.

MAPS https://maps.app.goo.gl/E52sw9u5rDGY37dk8

POLIDEPORTIVO

COLEGIO ALBERTO HURTADO
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Basquetbol 5

COMUNA TEMUCO

RECINTO Coliseo Universidad Auténoma

DIRECCION Porvenir 660, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/LkhL9BskM49xD6xHA

4
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Ciclismo BMX

COMUNA TEMUCO

RECINTO Pista Parque Isla Cautin

DIRECCION Av. de los Poetas, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/CJuMNPSpnitgzgfw5
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Basquetbol 3x3

COMUNA TEMUCO

RECINTO Pista Patinaje Estadio Germdan Becker
DIRECCION Av. Pablo Neruda 1110, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/MYXjXv61e4GzFjp9A
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Basquetbol 5

COMUNA TEMUCO

RECINTO Gimnasio Costanera

DIRECCION Av. Pircunche 1315, Temuco.

MAPS https://maps.app.goo.gl/ktJHDfDNfbPkge6L6
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RECINTOS
JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DISCIPLINA Goalball

COMUNA VILLARRICA

RECINTO Gimnasio Municipal Villarrica

DIRECCION Av. Pedro de Valdivia 810, Villarrica.

MAPS https://maps.app.goo.gl/SVMjdCrLvHnBVDVR7
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FECHA: 2 AL 5 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON / GIMNASIO COLEGIO ALEMAN VILLARRICA

N° GRUPOA GRUPO B

Dia1l

Dia 2

Dia 3

Dia 4

Juegos

e

toac woralen y P sracoraen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
VOLEIBOL VARONES

1 |ARAUCANIA|METROPOLITANA
2 |COQUIMBO |VALPARAISO
3 |MAULE BIO-BIO
4 |AYSEN LOS RIOS
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS FECHA 1 ‘ GRUPO
Pucén (2/10/2024(10:00 P1 ARAUCANIA V/S AYSEN A
Pucén (2/10/2024(12:00 P2 COQUIMBO V/S MAULE A
Pucén (2/10/2024(16:00 P3 METROPOLITANA| V/S LOS RIOS B
Pucén (2/10/2024(18:00 P4 VALPARAISO V/S BIO-BIO B
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS FECHA 2 ‘ GRUPO
Villarrica|3/10/2024| 8:30 P5 MAULE V/S ARAUCANIA A
Villarrica|3/10/2024| 10:15 P6 AYSEN V/S COQUIMBO A
Villarrica|3/10/2024| 12:00 P7 BIO-BIO V/S |METROPOLITANA B
Villarrica|3/10/2024| 13:45 P8 LOS RIOS V/S VALPARAISO B
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS FECHA 3 ‘ GRUPO
Pucén (3/10/2024(15:30 P9 ARAUCANIA V/S COQUIMBO A
Pucén (3/10/2024(17:15 P10 MAULE V/S AYSEN A
Pucén (3/10/2024(19:00 P11 METROPOLITANA| V/S VALPARAISO B
Pucén (3/10/2024(20:45 P12 BIO-BIO V/S LOS RIOS B
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS FECHA 4 ‘
Villarrica|4/10/2024| 16:30 P13 3°A V/S 4°B 6° al 8°
Villarrica|4/10/2024| 18:30 P14 4°A V/S 3°B 6° al 8°
Pucén |4/10/2024(16:30 P15 1°A V/S 2°B semifinales
Pucon |4/10/2024|18:30 P16 2°A V/S 1°B semifinales
RECINTO| FECHA HORA PARTIDOS FECHA 5 ‘ GRUPO
Villarrica|5/10/2024| 12:00 P17 perdedor P13 V/S perdedor P14 | 7°y 8° lugar
Villarrica|5/10/2024| 13:45 P18 ganador P13 V/S ganador P14 5°y 6° lugar
Pucén (5/10/2024(11:00 P19 perdedor P15 V/S perdedor P16 | 3°y 4° lugar
Pucén (5/10/2024(17:00 P20 ganador P15 V/S ganador P 16 1°y 2° lugar
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FECHA: 2 AL 5 DE OCTUBRE 2024

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
VOLEIBOL DAMAS

LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON / GIMNASIO COLEGIO ALEMAN VILLARRICA

Dia

Dia

Dia

N° GRUPO A GRUPO B

1 | ARAUCANIA OHIGGINS

2 | TARAPACA [ARICAY PARINACOTA

3 |VALPARAISO| METROPOLITANA

4 [ LOS LAGOS MAGALLANES
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS 'FECHA 1 GRUPO
Villarrica|2/10/2024| 10:00 P1 ARAUCANIA V/S LOS LAGOS A
Villarrica|2/10/2024|12:00 P2 TARAPACA V/S VALPARAISO A
Villarrica|2/10/2024| 16:00 P3 OHIGGINS V/S MAGALLANES B

ARICAY

Villarrica|2/10/2024| 18:00 P4 PARINACOTA V/S METROPOLITANA B
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS ‘FECHA‘ P GRUPO
Pucon |3/10/2024| 8:30 P5 VALPARAISO V/S ARAUCANIA A
Pucén |3/10/2024(10:15 P6 LOS LAGOS V/S TARAPACA A
Pucon (3/10/2024(12:00 P7 METROPOLITANA| V/S OHIGGINS B
Pucon |3/10/2024(13:45 P8 MAGALLANES V/S |ARICAY PARINACOTA B
RECINTO FECHA HORA PARTIDOS ‘FECHA‘ 3 GRUPO
Villarrica|3/10/2024| 15:30 P9 ARAUCANIA V/S TARAPACA A
Villarrica|3/10/2024|17:15 P10 VALPARAISO V/S CHILOE A
Villarrica|3/10/2024| 19:00 P11 OHIGGINS V/S ARICA'Y PARINACOTA B
Villarrica|3/10/2024| 20:45 P12 METROPOLITANA| V/S MAGALLANES B
RECINTO FECHA HORA| PARTIDOS ‘FECHA‘ 4
Villarrica|4/10/2024| 10:30 P13 3°A V/S 4°B 6° al 8°
Villarrica|4/10/2024|12:30 P14 4°A V/S 3°B 6° al 8°
Pucén |4/10/2024(10:30 P15 1°A V/S 2°B semifinales
Pucén |4/10/2024(12:30 P16 2°A V/S 1°B semifinales
RECINTO FECHA HORA| PARTIDOS ‘FECHA‘ 5
Villarrica|5/10/2024| 8:30 P17 perdedor P13 V/S perdedor P14 7°y 8° lugar
Villarrica|5/10/2024|10:15 P18 ganador P13 V/S ganador P14 5°y 6° lugar
Pucon |5/10/2024| 9:00 P19 perdedor P15 V/S perdedor P16 3°y 4° lugar
Pucéon |5/10/2024|15:00 P20 ganador P15 V/S ganador P 16 1°y 2° lugar
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS
TAEKWONDO DAMAS - VARONES

FECHA: 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

DOMINGO 29 DE SEPTIEMBRE ‘

PROGRAMA HORA RECINTO AREA SERIE CATEGORIA GENERO
CANCHA # 1 1 |MENOS 49 KILOS FEMENINA
09:00-09:10
CANCHA # 2 1 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
ANCHA # 1 2 |MENOS 49 KIL FEMENIN
09:10-09:20 CANCHA 05 49 KILOS A
CANCHA # 2 2 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
09:20.09:30 CANCHA # 1 3 |MENOS 58 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 3 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
09:30.09:40 CANCHA # 1 4 |MENOS 58 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 4 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
ANCHA # 1 MENOS 49 KIL FEMENIN
09:50-10:00 CANCHA > 05 49 KILOS A
CANCHA # 2 5 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
CANCHA # 1 6 |MENOS 49 KILOS FEMENINA
10:00-10:10
CANCHA # 2 6 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
10101020 CANCHA # 1 7 |MENOS 58 KILOS MASCULINA
: ' CANCHA # 2 7 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
1020-10:30 CANCHA # 1 8 |MENOS 58 KILOS MASCULINA
RONDA DE ‘ : GIMNASIO CANCHA # 2 8 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
OCTAVOS DE POLIDEPORTIVO
1 E L EME
CINALES 10:30-10:40 SUCON CANCHA # 9 |MENOS 49 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 9 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
CANCHA # 1 10 |MENOS 49 KILOS FEMENINA
10:50-11:00
CANCHA # 2 10 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
11001110 CANCHA # 1 11 [MENOS 58 KILOS MASCULINA
' ' CANCHA # 2 11 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
11101120 CANCHA # 1 12 [MENOS 58 KILOS MASCULINA
: : CANCHA #2 12 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
11201130 CANCHA # 1 13 |MENOS 49 KILOS FEMENINA
' ' CANCHA #2 13 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
11.30.11:40 CANCHA # 1 14 |MENOS 49 KILOS FEMENINA
CANCHA #2 14 |MENOS 57 KILOS FEMENINA
11.4011:50 CANCHA # 1 15 |MENOS 58 KILOS MASCULINA
: ' CANCHA # 2 15 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
11:50.1:00 CANCHA # 1 16 |MENOS 58 KILOS MASCULINA
: ' CANCHA # 2 16 |MENOS 68 KILOS MASCULINA
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Sacoraben y Parsraconaen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
TAEKWONDO DAMAS - VARONES

FECHA: 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

DOMINGO 29 DE SEPTIEMBRE

PROGRAMA HORA RECINTO AREA SERIE CATEGORIA GENERO
12:00-12:10 CANCHA #1 17 MENOS 49 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 17 MENOS 57 KILOS FEMENINA
CANCHA #1 18 MENOS 49 KILOS FEMENINA
12:10-12:20
CANCHA # 2 18 MENQOS 57 KILOS FEMENINA
12:20-12:30 CANCHA #1 19 MENOS 58 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 19 MENOS 68 KILOS MASCULINA
RONDA DE | 17:30-12:40 GIMNASIO CANCHA #1 20 MENOS 58 KILOS MASCULINA
CUARTOS DE POLIDEPORTIVO |CANCHA # 2 20 MENOS 68 KILOS MASCULINA
FINALES 12:40-12:50 PUCON CANCHA #1 21 MENOS 49 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 21 MENOS 57 KILOS FEMENINA
12:50-13:00 CANCHA #1 22 MENOS 49 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 22 MENOS 57 KILOS FEMENINA
13:00-13:10 CANCHA #1 23 MENOS 58 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 23 MENOS 68 KILOS MASCULINA
13:10-13:20 CANCHA #1 24 MENOS 58 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 24 MENOS 68 KILOS MASCULINA
RECESO 13:30-15:30 ALMUERZO
16:00-16:10 CANCHA #1 25 MENOS 49 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 25 MENQOS 57 KILOS FEMENINA
16:10-16:20 CANCHA #1 26 MENOS 49 KILOS FEMENINA
SEMI FINALES CANCHA # 2 26 MENQOS 57 KILOS FEMENINA
16:20-16:30 GIMNASIO CANCHA #1 27 MENOS 58 KILOS MASCULINA
POLIDEPORTIVO CANCHA # 2 27 MENOS 68 KILOS MASCULINA
16:30-16:40 PUCON CANCHA #1 28 MENOS 58 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 28 MENOS 68 KILOS MASCULINA
17:00-17:10 CANCHA # 1 29 MENOS 49 KILOS FEMENINA
FINALES 17:10-17:20 CANCHA #1 30 MENQOS 57 KILOS FEMENINA
17:20-17:30 CANCHA #1 31 MENOS 58 KILOS MASCULINA
17:30-17:40 CANCHA #1 32 MENOS 68 KILOS MASCULINA
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Deportivos

Suac orulen y Par aracOnaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
TAEKWONDO DAMAS - VARONES

FECHA: 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

LUNES 30 DE SEPTIEMBRE
PROGRAMA HORA RECINTO AREA SERIE CATEGORIA GENERO
1 1 E IL EMENI
09:00-09:10 CANCHA # M,NOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 1 MAS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 1 2 MENOS 67 KILOS FEMENINA
09:10-09:20 CANCHA # 2 2 MAS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 1 MEN KIL MASCULINA
09:20-09:30 = = 05 80 KILOS SCU
CANCHA # 2 3 MAS 80 KILOS MASCULINA
CANCHA # 1 4 MEN KIL MASCULINA
09:30-09:40 7 05 80 KILOS SCU
CANCHA # 2 4 MAS 80 KILOS MASCULINA
CANCHA # 1 5 MENOS 67 KILOS FEMENINA
09:50-10:00 CANCHA # 2 5 MAS 67 KILOS FEMENINA
ANCHA # 1 MEN 7 KIL FEMENINA
10:00-10:10 CANC 6 z 956 05
CANCHA # 2 6 MAS 67 KILOS FEMENINA
10:10-10:20 CANCHA # 1 7 MI—;NOS 80 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 7 MAS 80 KILOS MASCULINA
RONDADE | 10:20-10:30 GIMNASIO CANCHA # 1 8 MENOS 80 KILOS MASCULINA
OCTAVOS DE ' ' POLIDEPORTIVO CANCHA # 2 8 MAS 80 KILOS MASCULINA
FINALES 10:30-10:40 PUCON CANCHA # 1 9 MI—;NOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 9 MAS 67 KILOS FEMENINA
ANCHA # 1 1 MEN 7 KIL FEMENINA
10:50-11:00 CANC 0 z 956 05
CANCHA # 2 10 [MAS 67 KILOS FEMENINA
11:00-11:10 CANCHA # 1 11 |MENOS 80 KILOS MASCULINA
' ' CANCHA # 2 11 | MAS 80 KILOS MASCULINA
11:10-11:20 CANCHA # 1 12 |[MENOS 80 KILOS MASCULINA
' ' CANCHA # 2 12 |MAS 80 KILOS MASCULINA
11:20-11:30 CANCHA # 1 13 MFjNOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 13 [MAS 67 KILOS FEMENINA
11:30-11:40 CANCHA # 1 14 MFjNOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 14 |MAS 67 KILOS FEMENINA
11:40-11:50 CANCHA # 1 15 |[MENOS 80 KILOS MASCULINA
' ' CANCHA # 2 15 |MAS 80 KILOS MASCULINA
11:50-12:00 CANCHA # 1 16 |MENOS 80 KILOS MASCULINA
' ' CANCHA # 2 16 | MAS 80 KILOS MASCULINA
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS
TAEKWONDO DAMAS - VARONES

FECHA: 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

LUNES 30 DE SEPTIEMBRE
PROGRAMA HORA RECINTO AREA SERIE CATEGORIA GENERO
12:00-12:10 CANCHA # 1 17 ME,NOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 17 |MAS 67 KILOS FEMENINA
12:10-12:20 CANCHA # 1 18 ME’NOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 18 [MAS 67 KILOS FEMENINA
12:20-12:30 CANCHA # 1 19 ME’NOS 80 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 19 [MAS 80 KILOS MASCULINA
RONDA DE | 12:30-12:40 TS CANCHA # 1 20 ME’NOS 80 KILOS MASCULINA
CUARTOS DE POLIDEPORTIVO CANCHA # 2 20 |MAS 80 KILOS MASCULINA
FINALES 12:40-12:50 PUCON CANCHA # 1 21 ME’NOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 21 |MAS 67 KILOS FEMENINA
12:50-13:00 CANCHA # 1 22 ME’NOS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 2 22 |MAS 67 KILOS FEMENINA
13:00-13:10 CANCHA # 1 23 ME’NOS 80 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 23  |MAS 80 KILOS MASCULINA
13:10-13:20 CANCHA # 1 24 ME’NOS 80 KILOS MASCULINA
CANCHA # 2 24 |MAS 80 KILOS MASCULINA
RECESO 13:30-15:30 ALMUERZO
CANCHA # 1 25 |MENOS 67 KILOS FEMENINA
16:00-16:10 CANCHA # 2 25 |MAS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 1 26 |MENOS 67 KILOS FEMENINA
SEMI EINALES 16:10-16:20 CANCHA # 2 26 |MAS 67 KILOS FEMENINA
CANCHA # 1 27 |MENOS 80 KILOS MASCULINA
16:20-16:30 POfIllng':gsRl'l(')IVO CANCHA # 2 27 |MAS 80 KILOS MASCULINA
PUCON CANCHA # 1 28 MI%NOS 80 KILOS MASCULINA
16:30-16:40 CANCHA # 2 28 |MAS 80 KILOS MASCULINA
17:00-17:10 CANCHA # 1 29 |MENOS 67 KILOS FEMENINA
FINALES 17:10-17:20 CANCHA # 1 29 |MAS 67 KILOS FEMENINA
17:20-17:30 CANCHA # 1 30 |MENOS 80 KILOS MASCULINA
17:30-17:40 CANCHA # 1 30 |MAS 80 KILOS MASCULINA
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS
TENIS DE MESA DAMAS - VARONES

FECHA: 23 - 24 -25 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO CARLOS LUCAS DE VILLARRICA

PROGRAMA DE COMPETENCIA DIA 1 - LUNES 23 DE SEPTIEMBRE
HORA 1 2 3 4 5 6 7 8
10:00 | INDVGr1R1 | INDVGr2R1 | INDVGr3R1 | INDVGr4R1 | INDVGr5R1 | INDVGr6R1l [ INDVGr7R1 | INDVGr8R1
10:30 | INDVGr9R1 | INDVGr10R1 [ INDVGr11R1 | INDVGr12R1 [ INDVGr13R1 | INDDGr1R1 | INDDGr2R1 | INDD Gr3R1
11:00 | INDDGr4R1 [ INDDGr5R1 [ INDDGr6R1 [ INDDGr7R1 [ INDDGr8R1 | INDDGr9R1 | INDDGr10R1 | INDD Gr 11 R1
11:30 | INDDGr12R1 | INDDGr13R1 | INDVGr1R2 | INDVGr2R2 | INDVGr3R2 | INDVGr4R2 [ INDVGr5R2 | INDV Gr6R2
12:00 | INDVGr7R2 | INDVGr8R2 | INDVGr9R2 | INDVGr10R2 [ INDVGr11R2 | INDV Gr12R2 [ INDV Gr 13 R2
13:00 CEREMONIA DE BIENVENIDA A LOS JUEGOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024
15:30 | INDDGr1R2 | INDDGr2R2 | INDDGr3R2 | INDDGr4R2 [ INDDGr5R2 | INDDGr6R2 | INDDGr7R2 | INDD Gr8R2
16:00 | INDDGr9R2 [INDDGr10R2 [ INDDGr11R2 [ INDDGr12R2 [ INDDGr13R2 [ INDVGr1R3 | INDVGr2R3 | INDV Gr3R3
16:30 | INDVGr4R3 | INDVGr5R3 | INDVGr6R3 | INDVGr7R3 | INDVGr8R3 | INDVGr9R3 [ INDVGri10R3 | INDV Gr11R3
17:00 | INDVGr12R3 | INDVGr13R3 | INDDGr1R3 | INDDGr2R3 [ INDDGr3R3 | INDDGr4R3 | INDDGr5R3 | INDD Gr6R3
17:30 | INDDGr7R3 | INDDGr8R3 | INDDGr9R3 | INDDGr10R3 [ INDDGr11R3 | INDD Gr12R3 [ IND D Gr 13 R3
18:00 TERMINO GRUPOS INDIVIDUALES - DIiA 1

PROGRAMA DE COMPETENCIA DIA 2 - MARTES 24 DE SEPTIEMBRE

HORARIO 1 2 3 4 5 6 7 8

10:00 DMxGR1R1 | DMxGR2R1 | DMxGR3Rl1 | DMxGR4R1 | DMxGR5R1 | DMxGR6R1 | DMxGR7R1 | DMxGR8R1
10:30 DMxGR9R1 | DMxGR10R1 | DMxGR11R1 | DMxGR12R1 | DMxGR13R1 | DMxGR1R2 | DMxGR2R2 | DMxGR 3R2
11:00 DMxGR4R2 | DMxGR5R2 | DMxGR6R2 | DMxGR7R2 | DMxGR8R2 | DMxGR9R2 | DMxGR10R2 | DMx GR 11 R2
11:30 | DMxGR12R2 | DMxGR13R2 | DMxGR1R3 | DMxGR2R3 | DMxGR3R3 | DMxGR4R3 | DMxGR5R3 | DMxGR6R3
12:00 DMxGR7R3 | DMxGR8R3 | DMxGR9R3 | DMxGR10R3 | DMx GR11R3 | DMx GR 12 R3 | DMx GR 13 R3
12:30 TERMINO GRUPOS DOBLES MIXTOS - RECESO
15:30 1/16 DMXx 1/16 DMx 1/16 DMXx 1/16 DMXx 1/16 DM
16:00 1/16 DMx 1/16 DMXx 1/16 DMx 1/16 DMx 1/16 DMx
16:30 1/8 DMx 1/8 DMx 1/8 DMXx 1/8 DMXx 1/8 DMx 1/8 DMXx 1/8 DMXx 1/8 DMx
17:00 1/4 DMx 1/4 DMx 1/4 DMx 1/4 DMx
17:30 SF DMx SF DMVIx
18:00 Final DMx
18:30 PREMIACION DOBLES MIXTOS - FIN DIA 2
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Suac orulen y Par aracOnaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

TENIS DE MESA DAMAS - VARONES

LUGAR: POLIDEPORTIVO CARLOS LUCAS DE VILLARRICA

PROGRAMA DE COMPETENCIA DiA 3 - MIERCOLES 25 DE SEPTIEMBRE

HORARIO 1 2 3 4 5 6 7 8
10:00 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND D
10:30 1/16 IND D 1/16 IND D 1/16 IND V 1/16 IND V 1/16 IND V 1/16 IND V 1/16 IND V 1/16 IND V
11:00 1/16 IND V 1/16 IND V 1/16 IND V 1/16 IND V 1/8 IND D 1/8 IND D 1/8 IND D 1/8 IND D
11:30 1/8 IND D 1/8 IND D 1/8 IND D 1/8 IND D 1/8 IND V 1/8 IND V 1/8 IND V 1/8 IND V
12:00 1/8 IND V 1/8 IND V 1/8 IND V 1/8 IND V
12:30 RECESO
15:30 1/4 IND D 1/4 IND D 1/4 IND D 1/4 IND D
16:00 1/4IND V 1/4IND V 1/4 IND V 1/4 IND V
16:30 SFIN D SFIN D
17:15 SFINV SFINV
18:00 FINAL IND D
18:45 FINAL IND V
19:30 PREMIACION INDIVIDUALES - FIN DiA 3
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS
JUDO DAMAS - VARONES

FECHA: 23 - 24 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

Fecha Horario Programa
LLEGADA DELEGACIONES
17:00 - 17:59 PESAJE EXTRAOFICIAL CATEGORIAS DIA 1
22-Sep T 150 PESAJE OFICIAL CATEGORIAS DIA 1
V: 60, 66, 73 ; D: 48, 52, 57, 63
20:00 REUNION TECNICA - SORTEO
8:45 - 9:30 PESAJE ALEATORIO 5%
o CEREMONIA DE BIENVENIDA A LOS JUEGOS
NACIONALES Y PARANACIONALES 2024
o ELIMINATORIAS CATEGORIAS DIA 1
V: 60, 66, 73 ; D: 48, 52, 57, 63
23-Sep L6200 FINALES CATEGORIAS DIA 1
V: 60, 66, 73 ; D: 48, 52, 57, 63
18:00 - 18:59 PESAJE EXTRAOFICIAL CATEGORIAS DIA 2
T g PESAJE OFICIAL CATEGORIAS DIA 2
V: 81, 90, 100, M100 ; D: 70, 78, M78
8:45 - 9:30 PESAJE ALEATORIO 5%
00 ELIMINATORIAS CATEGORIAS DIA 2
24-Sep V: 81, 90, 100, M100 ; D: 70, 78, M78
FINALES CATEGORIAS DIA 2
15:00 V: 81, 90, 100, M100 ; D: 70, 78, M78
25-Sep SALIDA DELEGACIONES
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS

e

Juegos Deportivos

Sacorales y Parsraconaen

BASQUETBOL EN SILLA DE RUEDAS

LUGAR: POLIDEPORTIVO PADRE LAS CASAS

GRUPO A GRUPO B

METROPOLITANA ARAUCANIA
VALPARAISO LOS RiOS
MAULE LOS LAGOS
BIO BIO LIBRE
Fase Dia Grupo Horario Equipo A Equipo B
23-sep A 9:00 METROPOLITANA Vs BIO BIO
23-sep A 11:00 VALPARAISO Vs MAULE
23-sep B 13:00 LOS RIOS Vs LOS LAGOS
Grupos
23-sep A 15:00 METROPOLITANA Vs MAULE
23-sep A 17:00 BIO BIO vs | VALPARAISO
23-sep B 19:00 ARAUCANIA Vs LOS LAGOS
24-sep B 9:00 ARAUCANIA Vs LOS RIiOS
24-se CEREMONIA DE BIENVENIDA A LOS JUEGOS
Gru P 11:00 NACIONALES Y PARANACIONALES 2024
pos
24-sep 12:00 METROPOLITANA vs | VALPARAISO
24-sep 14:00 MAULE Vs BIO BIO
Cruces 24-sep - 16:00 4° GA Vs 3°GB
Cruces 25-sep - 9:00 3° GA Vs 3°GB
Cruces 25-sep - 11:00 1° GA Vs 2°GB
Cruces 25-sep - 13:00 2° GA Vs 1° GB
Cruces 25-sep - 15:00 4° GA 'S 3°GA
Cruces 25-sep - 17:00 PP 13 VS PP 14
Cruces 25-sep - 19:00 GP 14 'S GP 13
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Juegos D
PROGRAMA DE COMPETENCIAS
RUGBY DAMAS Y VARONES

FECHA: 23 - 24 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL DE VILLARRICA

TORNEO FEMENINO TORNEO MASCULINO

GRUPO A/F GRUPO B/F GRUPO A/M GRUPO B/M
VALPARAISO ARAUCANIA ARAUCANIA COQUIMBO
METROPOLITANA|ARICA'Y PARINACOTA| |VALPARAISO BIOBIO

BIOBIO COQUIMBO LOS LAGOS METROPOLITANA
MAULE LOS LAGOS ARICAY PARINACOTA | MAULE

LUNES 23 DE SEPTIEMBRE

HORARIO GRUPO GENERO EQUIPO EQUIPO
PARTIDO 1 - 09:00 a 09:25 |B/F FEMENINO ARAUCANIA \Y ARICA
PARTIDO 2 - 09:25 a 09:50 |A/F FEMENINO VALPARAISO \Y METROPOLITANA
PARTIDO 3 - 09:50 a 10:15 |A/M MASCULINO ARAUCANIA \Y VALPARAISO
PARTIDO 4 - 10:15 a 10:40 |B/M MASCULINO CcoOQUIMBO \Y BIOBIO
PARTIDO 5 - 10:40 a 11:05 |B/F FEMENINO coQuIMBO \ LOS LAGOS
PARTIDO 6 - 11:05 a 11:30 |A/F FEMENINO BIOBIO \Y MAULE
PARTIDO 7 - 11:30 a 11:55 |A/M MASCULINO LOS LAGOS \Y ARICA
PARTIDO 8 - 11:55 a 12:20 |B/M MASCULINO METROPOLITANA \ MAULE

PARTIDO 9 - 12:40 a 13:05 B/F FEMENINO ARAUCANIA v coQuiMmBO
PARTIDO 10 - 13:05 a 13:30 |A/F FEMENINO VALPARAISO \% BIOBIO
PARTIDO 11 - 13:30 a 13:55 |A/M MASCULINO ARAUCANIA v LOS LAGOS
PARTIDO 12 - 13:55 a 14:20 |B/M MASCULINO METROPOLITANA v coQuiMmBO
PARTIDO 13 - 14:20 a 14:55 |B/F FEMENINO LOS LAGOS Vv ARICA
PARTIDO 14 - 14:55 a 15:20 |A/F FEMENINO METROPOLITANA v MAULE
PARTIDO 15 - 15:20 a 15:55 |A/M MASCULINO VALPARAISO v ARICA
PARTIDO 16 - 15:55 a 16:20 |B/M MASCULINO BIOBIO Vv MAULE
PARTIDO 17 - 16:40 a 17:05 |B/F FEMENINO ARAUCANIA v LOS LAGOS
PARTIDO 18 - 17:05 a 17:30 |A/F FEMENINO MAULE v VALPARAISO
PARTIDO 19 - 17:30 a 17:55 |A/M MASCULINO ARICA \% ARAUCANIA
PARTIDO 20 - 17:55 a 18:20 |B/M MASCULINO coQuiMBO v MAULE
PARTIDO 21 - 18:20 a 18:55 |B/F FEMENINO ARICA v coQuiMmBO
PARTIDO 22 - 18:55 a 19:20 |A/F FEMENINO METROPOLITANA Vv BIOBIO
PARTIDO 23 - 19:20 a 19:55 |A/M MASCULINO VALPARAISO v LOS LAGOS
PARTIDO 24 - 19:55 a 20:20 |B/M MASCULINO BIOBIO v METROPOLITANA
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS
RUGBY DAMAS Y VARONES

FECHA: 23 - 24 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL DE VILLARRICA

MARTES 24 DE SEPTIEMBRE
HORARIO GRUPO GENERO EQUIPO EQUIPO
PARTIDO 25-10:00a 10:30 Semifinal Oro | FEMENINO 1ro grupo A/F v/s 2do grupo B/F
PARTIDO 26 -10:30a 11:00 Semifinal Oro | FEMENINO 2do grupo A/F v/s 1ro grupo B/F
PARTIDO27-11:00a11:30 Semifinal Oro | MASCULINO 1ro grupo A/M v/s 2do grupo B/M
PARTIDO28-11:30a 12:00 Semifinal Oro MASCULINO 2do grupo A/M v/s 1ro grupo B/M

BREAK 30'

PARTIDO29-12:30a 13:00 Final 7mo fem. |FEMENINO 4to grupo Afem. v/s 4to grupo B fem.
PARTIDO30-13:00a 13:30 Final 7mo masc. |MASCULINO 4to grupo Amasc. v/s 4to grupo B masc.
PARTIDO31-13:30a 14:00 Final 5to fem FEMENINO 3ro grupo Afem. v/s 3ro grupo B fem.
PARTIDO 32 -14:00 a 14:30 Final 5to masc. | MASCULINO 3ro grupo Amasc. v/s 3ro grupo B masc.
Perdedor partido Perdedor partido
PARTIDO33-14:30a 15:00 Final 3ro fem. FEMENINO 25 v/s 26
Perdedor partido Perdedor partido
PARTIDO 34 -15:00a 15:30 Final 3ro masc. |MASCULINO 27 v/s 28
Ganador partido Ganador partido
PARTIDO 35 -15:30a 16:00 Final oro Fem. FEMENINO 25 v/s 26
Ganador partido Ganador partido
PARTIDO 36 -16:00a 16:30 Final Oro masc. |MASCULINO 27 v/s 28
16:30a 16:45 PREMIACION
16:45a17:30 TERCER TIEMPO

**En este dia, los partidos empatados tendran un alargue de 5 minutos con "punto de oro". Si el empate se mantiene, el
resultado se sortea con moneda al aire. Solo la final de oro tendra alargues sucesivos de 5'con cambio de lado inmediato,
hasta que un equipo logre el punto de oro. En los alargues, se debe sortear nuevamente la salida.
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS

PARA POWERLIFTING

FECHA: 28 - 29 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO RUFINO BERNEDO

26-sep 27-sep 28-sep 29-sep 30-sep ‘

Reunion Técnica - Logistica Pesaje Sesién 6-7-8-9- Pesaie Random
(10:00 am) 10 (9:00) J
Llegada de los Reunidén Técnica - . ., Competencia Sesién | _. ..,
C 1-2 Final
atletas Entrenadores (12:00am) ompetencia Sesion 6-7-8 inaizacion

Pesaje Sesién 1-2-3-4-5-(18:00)

Competencia Sesién 3-

4-5

9-10

Competencia Sesién

Dia N° 1/ 27 de Septiembre

29 de septiembre

Lista
publicada

7:00

Inicio
Random

tHe[0) Sesion 7-8-9-

Random

10

Fin
Random

8:50

Dia N° 2/ 28 de Septiembre
Nimerode| o) ) | 55.53.55 Lista 7:00
Sesion publicada
-49; -54; - . Random
Sesion '_‘;'_,'_‘Zi' 59; "-65; - R;r:]';':m M sesion 1-2-3-
! 72 4-5
Género F M Fin Random | 8:50
niciode | 1000 | 19:00 |[NUMErOde | o7 o9 | s-s8-510
Pesaje Sesion
Fin de ., -67;-73; | -80;-88;-97;-
E— 18:30 20:10 Sesion 79:-86 107
Género F M
Inicio de | 4. 10:30
Pesaje
Finde 1 .10 11:05
Pesaje
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Juegos Deportivos

Saac woruley y Par aracOraien

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

PARA POWERLIFTING
FECHA: 28 — 29 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO RUFINO BERNEDO
abado 28 0 de 0 of=
ero DO e ompe O
eptle bre Jte : O J e - O d(dd
ae e G O
e O
1 -45; -50 5 A 9:10 | 9:20 9:20 9:55 10:00|11:05
-49; -54; -59 9 A 10:10(10:25 10:25 11:00 |11:05(12:10
Ceremonia de Premiacion 12:50-13:15
abado 28 0 de 0 de
ero PO S ompe O
eptie bre ate : O 3 e e O d(d
e e C O
e O
3 -65 6 A 14:30(14:45 14:45 15:20 |15:25(16:10
-55; -61 5 A 15:15(15:30 15:30 16:05 |16:15(17:00
5 -72 4 A 16:05(16:20 16:20 16:55 |17:05(17:50
Ceremonia de Premiacion 18:20-18:25

DIEtingo 2% NG G Kit- check Zona de Zona de Competicion
Septiembre Categoria UMero . rupo Calentamiento Ilamada P
= de atletas division
Sesion
6 -80 7 A 9:10 | 9:20 9:20 9:55 |10:00(11:05
7 -67; -73 5 A 10:10(10:25 10:25 11:00 |11:05|12:05
Ceremonia de Premiacion 12:50-13:15
Do go 29
O ae O ae
0[S ero PO € OmpeE O
Yelo e ento ada
epuempre = de e d 0
e O
8 -88 6 A 14:30(14:45 14:45 15:20 [15:25|16:10
9 -79;-86 6 A 15:15(15:30 15:30 16:05 [16:15|17:00
10 -97;-107 6 A 16:05(16:20 16:20 16:55 |17:05|17:50
Ceremonia de Premiacion 18:20 - 18:25
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Juegos Deportivos

Saac aoralen y Par sraconaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
PARA TENIS DE MESA

FECHA: 27 — 28 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO CARLOS LUCAS DE VILLARRICA

PROGRAMA DE COMPETENCIA DIiA 1 - COMPETENCIA INDIVIDUAL -

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

HORARIO CLASE - GRUPO
10:00 | VC10G1 | VC10G2 |VC10G2|VC10G3| VC10G3 | VC9G1 | VC9G2 | VCIG2
11:10 | VC8G1 | vC8G2 |V(C8G3 |V(C8G3 | VCI1Gl |VC11G1l|VCI11G2| VC11G2
12:20 | VC7G1 | VC7G2 | VC7G2 |[VC2-5G1| V(C2-5G2 |VC2-5G3|VC2-5G4| VC2-5G4
13:30 ALMUERZO
16:00 |DC7-10G1|D C7-10 G2|V C6R1-3|VC6R1-3| 1/4VC10 |1/4VC10| 1/4VC8 | 1/4V C8
16:30 |D C7-10 G1|D C7-10 G2|V C6 R1-3|V C6 R1-3| 1/4V C2-5 |1/4V C2-5|1/4V C2-5| 1/4V C2-5
17:00 |DC7-10G1|D C7-10 G2|V C6 R1-3|V C6R1-3| DC4-5R1 | SFVC9 | SFVC9 | SFVCil
17:30 | SFVC11 | SFVC7 | SFVC7 |SFVCIO| SFVCI10 | SFVC8 | SFVC8 | DC3-5R2
18:00 |SFDC7-10|SFDC7-10| VC6R4 | VC6R4 | SFVC2-5 |SFVC2-5 |Final V C9 |Final vV C11
18:30 | Final V C7 [Final V C10|Final V C8|D C3-5 R3|[Final D C7-10| VC6R5 | VC6R5 |Final vV C2-5
19:00 PREMIACION
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Juegos Deportivos

toac woralen y P sracoraen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
PARA NATACION — FINALES DIRECTAS

FECHA: 01 -02 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISCINA POLIDEPORTIVO RUFINO BERNEDO

Martes 01 de octubre del 2024 Miércoles 02 de octubre del 2024

SOLTURA: 08:00 hr.

SOLTURA: 08:00 hr.

INICIO COMPETENCIA: 09:00 hr.

INICIO COMPETENCIA: 09:00 hr.

N° PRUEBA CLASE N° PRUEBA CLASE
1 200 mlibreD [S2aS5yS14||13| 400 mlibreD S6aS14
2 200 m libreV.  [S2aS5yS14||14| 400 m libreV S6aS14
3 [150 m comb. ind. D| SM2aSM4 [|15| 50 m pechoD SB2y SB3
4 [150 m comb. ind. V| SM2aSM4 ||16] 50 m pechoV SB2 y SB3
5| 50 m espaldaD S2aS5 17| 100 m libre D S2 aS14
6 | 50mespaldaV S2aS5 18| 100 m libre V S2 aS14

PREMIACION 12:00 A 13:00

SOLTURA: 15:00 hr.

SOLTURA: 15:00 hr.

INICIO COMPETENCIA: 16:00 hr.

INICIO COMPETENCIA: 16:00 hr.

7 | 100 m mariposaD | S8a S14 19/200 m comb. ind. D| SM5 a SM14

8 | 100 m mariposaV | S8aS14 20/200 m comb. ind. V| SM5 a SM14

9 50 m libre D S2 asl13 21| 50 m mariposa D S2 aS7

10 50 m libre V S2aS13 22| 50 m mariposa V S2aS7

11| 100 m pechoD SB4aSB14 [[23| 100 mespaldaD [S1aS2yS6aS14
12| 100 mpechoV | SB4aSB14 |[24| 100 mespaldaV |S1aS2yS6aS14

PREMIACION 18:00 A 19:00
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FECHA: 26 — 27 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

J

KARATE

e

Deportivos

Sacorales y Parsraconaen

JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE

PROGRAMA HORA RECINTO AREA POOL Categoria Genero
09:00 - 10:00 H. REUNION ARBITRAL
TATAMI 1 POOL 1 KUMITE -60 KG. [M LIN
10:00 - 10:30 H. ATA 00 U 60 KG. | MASCULINO
TATAMI 2 POOL 2 KUMITE -60 KG. [ MASCULINO
1030 - 11:00 H. TATAMI 1 POOL 1 KUMITE -50 KG. |FEMENINO
GIMNASIO | TATAMI 2 POOL 2 KUMITE -50 KG. |FEMENINO
ELIMINATORIAS Y
REPESCA POLIDEPORTIVO | TATAMI 1 POOL 1 KUMITE -67 KG. | MASCULINO
TATAMI 2 POOL 2 KUMITE -67 KG. | MASCULINO
TATAMI 1 POOL 1 KUMITE -55 KG. |FEMENINO
11:30 - 12:00 H.
TATAMI 2 POOL 2 KUMITE -55 KG. |FEMENINO
TATAMI 1 POOL 1 KUMITE +68 KG.|FEMENIN
12:00 - 12:30 H. 90 u 68 KG 0
TATAMI 2 POOL 2 KUMITE +68 KG. | FEMENINO
RECESO 12:30 - 15:00 H. ALMUERZO
PROGRAMA HORA RECINTO AREA Categoria Genero N°
16:00 - 16:15 H. KUMITE -60 KG. |MASCULINO
COMBATES POR |16:15 - 16:30 H. KUMITE -50 KG. |FEMENINO
MEDALLADE  16:30 - 16:45 H. TATAMI1 | KUMITE -67 KG. | MASCULINO
BRONCE
16:45 - 17:00 H. KUMITE -55 KG.  |FEMENINO
GIMNASIO
17:00 - 17:15 H. | po IDEPORTIVO KUMITE +68 KG. |FEMENINO
17:30 - 17:40 H. PUCON KUMITE -60 KG. |MASCULINO
17:40 - 17:50 H. KUMITE -50 KG. |FEMENINO
ADLES 17:50 - 18:00 H. TATAMIL  UMITE-67 KG. | MASCULINO
18:00 - 18:10 H. KUMITE -55 KG.  |FEMENINO
18:10 - 18:20 H. KUMITE +68 KG. |FEMENINO
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Juegos Deportivos

Sacorales y Parsraconaen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
KARATE

FECHA: 26 — 27 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO IND PUCON

VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE

PROGRAMA HORA RECINTO AREA POOL Categoria Genero
09:00 - 10:00 H. REUNION ARBITRAL
11 L1 E -61 KG. |FEMENI
T oS (BED TATAM POO KUMITE -61 KG. |FEMENINO
TATAMI 2 [POOL 2 KUMITE -61 KG. |FEMENINO
1030 - 11:00 H. TATAMI1 [POOL1 KUMITE -75 KG. | MASCULINO
TATAMI 2 (POOL 2 KUMITE -75 KG. | MASCULINO
ELIMINATORIAS POfIIIEAEI:g;ITOIVO TATAMI1 [POOL1 KUMITE -68 KG. |FEMENINO
YREPESCA  111:00-11:30H.|  pycoN ———
TATAMI 2 [POOL 2 KUMITE -68 KG. |FEMENINO
1130 - 12:00 H. TATAMI1 [POOL1 KUMITE -84 KG. | MASCULINO
TATAMI 2 (POOL 2 KUMITE -84 KG. | MASCULINO
1 L1 E+ ; L
TS B TATAMI 1 [POO KUMITE +84 KG.|MASCULINO
TATAMI 2 [POOL 2 KUMITE +84 KG.|MASCULINO
RECESO 12:30 - 15:00 H. ALMUERZO
PROGRAMA HORA RECINTO AREA Categoria Genero N°
16:00 - 16:15 H. KUMITE -61 KG. |FEMENINO
COMBATES POR 16:15 - 16:30 H. KUMITE -75 KG. [ MASCULINO
MEDALLA DE |16:30 - 16:45 H. TATAMI'1 [KUMITE -68 KG. [FEMENINO
iyl 16:45 - 17:00 H. KUMITE -84 KG. | MASCULINO
GIMNASIO
17:00 - 17:15 H. KUMITE +84 KG.|MASCULINO
POLIDEPORTIVO
17:30 - 17:40 H. PUCON KUMITE -61 KG. |FEMENINO
17:40 - 17:50 H. KUMITE -75 KG. | MASCULINO
FINALES 17:50 - 18:00 H. TATAMI'1 [KUMITE -68 KG. [FEMENINO
18:00 - 18:10 H. KUMITE -84 KG. | MASCULINO
18:10 - 18:20 H. KUMITE +84 KG. | MASCULINO
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Juegos Deportivos

Suac orulen y Par aracOnaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

GOALBALL
FECHA: 02 - 03 — 04 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL DE VILLARRICA
GRUPOS VARONES GRUPOS DAMAS
Equipos A Equipos B Equipos A Equipos B
ARAUCANIA | METROPOLITANA ARAUCANIA LOS RiOS
LOS RiOS BIO BIO METROPOLITANA COQUIMBO
COQUIMBO VALPARAISO VALPRAISO BIO BIO
AYSEN LOS LAGOS LOS LAGOS AYSEN
0 AD 0 D D 0 BR
Partido| Fase |Género|Grupo Dia|Horario|Goles Equipo A VS| Equipo B |Goles
1 Grupos| V A 9:00 ARAUCANIA |[vs| AYSEN
2 Grupos D A 10:00 ARAUCANIA vs | LOS LAGOS
3 |Grupos| V. B 11:00 METROPOLITANA | vs | LOS LAGOS
4 |Grupos| D B 12:00 LOS RiOS vs| AYSEN
5 |Grupos| V A 13:00 LOS RioS vs | COQUIMBO
6 |Grupos| D A 14:00 METROPOLITANA | vs | VALPRAISO
7 |Grupos| V. B 15:00 BIO BIO vs | VALPARAISO
8 Grupos D B 16:00 COQUIMBO VS BIO BIO
9 |[Grupos| Vv A 17:00 ARAUCANIA | vs | COQUIMBO
10 |Grupos| D A 18:00 ARAUCANIA | vs | VALPRAISO
11 [Grupos| Vv B 19:00 METROPOLITANA | vs | VALPARAISO
12 |Grupos| D B 20:00 LOS Rios vs | BIO BIO
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Juegos Deportivos

Sacoruley y Par sracOraien

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

GOALBALL
FECHA: 02 - 03 — 04 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL DE VILLARRICA
ORNAD A el a4
Partidol Fase Género |Grupo Dia|Horario|Goles Equipo A VS Equipo B Goles
13 Grupos v A 9:00 AYSEN VS LOS RiOS
14 Grupos D A 10:00 LOS LAGOS | vs | METROPOLITANA
15 Grupos Vv B 11:00 LOS LAGOS | vs BIO BIO
16 Grupos D B 12:00 AYSEN vs| COQUIMBO
17 Grupos D B 13:00 LOS Rios vs | COQUIMBO
18 Grupos v B 14:00 METROPOLITANA | vs BIO BIO
19 Grupos D A 15:00 ARAUCANIA | vs [METROPOLITANA
20 Grupos v A 16:00 ARAUCANIA |vs LOS RiOS
21 Grupos D B 17:00 BIO BIO VS AYSEN
22 Grupos v B 18:00 VALPARAISO |vs| LOS LAGOS
23 Grupos D A 19:00 VALPRAISO |vs| LOS LAGOS
v

24 Grupos A 20:00 COQUIMBO | vs AYSEN
JORNADA N°3 - VIERNES 04 DE OCTUBRE

25 Semifinal| DAMAS 10:00 1° Grupo A VS 2° Grupo B
26 Semifinal | VARONES 11:00 1° Grupo A VS 2° Grupo B
27 Semifinal| DAMAS 12:00 1° Grupo B VS 1° Grupo A
28 Semifinal | VARONES 13:00 1° Grupo B VS 1° Grupo A
29 3° DAMAS 15:00 PP N° 25 VS PP N° 27
30 3° VARONES 16:00 PP N° 26 VS PP N° 28
31 ie DAMAS 17:00 GP N° 25 VS GP N° 27
32 i1® VARONES 18:00 GP N° 26 VS GP N° 28
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Juegos Deportivos

—— - — - Sacworuley y Pararaconalen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
PARA ATLETISMO

FECHA: 30 DE SEPTIEMBRE AL 01 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISTA LAZARO ESCOBAR CDN

ETAPA 1 - LUNES 30 SEPTIEMBRE DE 2024

APERTURA CAMARA DE LLAMADO | INGRESO PRUEBA PISTA O CAMPO | INICIO DE EVENTO EVENTOS FASE CLASE GENERO
13:15 13:25 13:45 Lanzamiento Bala |Final F54 - F55 Hombres
13:30 13:45 14:00 1500 metros Final T54 Hombres
13:45 14:00 14:15 1500 metros Final| T12-T13 Hombres
13:45 14:00 14:15 1500 metros Final T11 Hombres
14:00 14:10 14:30 Lanzamiento Disco | Final F11 Mujeres
14:00 14:10 14:30 Lanzamiento Disco | Final F41 Mujeres
14:00 14:10 14:30 Lanzamiento Disco | Final F64 Mujeres
14:00 14:15 14:30 1500 metros Final T37 Hombres
14:15 14:25 14:45 Lanzamiento Bala |Final F56 Hombres
14:20 14:35 14:50 1500 metros Final T20 Hombres
14:35 14:50 15:05 1500 metros Final T11 Mujeres
14:50 15:05 15:20 1500 metros Final T20 Mujeres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Disco | Final F44 Hombres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Disco | Final F37 Hombres

15:30 - 16:00 Premiacion
15:05 15:15 15:35 1500 metros Final T46 Hombres
15:15 15:25 15:45 Lanzamiento Bala |Final [F54 - F55 - F57 | Mujeres
15:20 15:35 15:50 100 metros Final T63 Hombres
15:35 15:50 16:05 100 metros Final T64 Mujeres
15:50 16:05 16:20 100 metros Final| T11-T12 Mujeres
15:50 16:00 16:20 Lanzamiento Bala |Final F63 Hombres
16:05 16:15 16:35 Lanzamiento Bala |Final F57 Hombres
16:05 16:20 16:35 100 metros Final| T46 - T47 Mujeres

16:45- 17:15 Premiacion
16:20 16:35 16:50 100 metros Final| T46-T47 |Hombres
16:35 16:50 17:05 100 metros Final T36-T38 Mujeres
16:50 17:05 17:20 100 metros Final T35-T36 Hombres
16:50 17:00 17:20 Salto Largo Final T20 Hombres
16:55 17:05 17:25 Lanzamiento Bala |Final F33-F34 |Hombres
17:05 17:20 17:35 100 metros Final T54 Mujeres
17:20 17:35 17:50 100 metros Final T54 Hombres
17:40 17:55 18:10 100 metros Final T11-T12 Hombres
17:55 18:10 18:25 100 metros Final T37 Hombres
17:55 18:10 18:25 100 metros Final T38 Hombres

18:00 - 18:30 Premiacion

19:00 Final 1ra etapa
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Juegos Deportivos

Suacaorilen y Par aracOnalen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
PARA ATLETISMO

FECHA: 30 DE SEPTIEMBRE AL 01 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISTA LAZARO ESCOBAR CDN

ETAPA 2 - MARTES 1 DE OCTUBRE DE 2024

APERTURA CAMARA DE LLAMADO | INGRESO PRUEBA PISTA O CAMPO | INICIO DE EVENTO EVENTOS FASE | CLASE GENERO
8:30 8:40 9:00 Lanzamiento Bala Final| F35-36 |Hombres
8:30 8:40 9.00 Lanzamiento Disco Final F55 Mujeres
8:30 8:40 9:00 Lanzamiento Disco Final F54 Hombres
8:40 8:55 9:10 5000 metros Final[ T11 Hombres
8:40 8:55 9:10 5000 metros Final[ T12 - 13 |Hombres
9:10 9:20 9:40 Lanzamiento Bala Final| F20 Mujeres
9:20 9:35 9:50 200 metros Final [T11 - T12| Mujeres
9:30 9:40 10:00 Lanzamiento Disco Final F56 Hombres
9:40 9:55 10:10 200 metros Final | T36 - T38| Mujeres

10:15 - 10:45 Premiacion
10:00 10:15 10:30 200 metros Final [T35 - T37|Hombres
10:10 10:20 10:40 Lanzamiento Bala Final F11 Hombres
10:10 10:20 10:40 Lanzamiento Bala Final F11 Mujeres
10:20 10:30 10:50 Salto Largo Final| T36 |Hombres
10:20 10:35 10:50 200 metros Final | T46 - T47 | Mujeres
10:40 10:55 11:10 200 metros Final T64 Mujeres
11:00 11:10 11:30 Lanzamiento Bala Final F20 Hombres
11:00 11:15 11:30 Relevo Universal 4x100 | Final| Mujeres-Hombres
11:10 11:20 11:40 Salto Largo Final| T46 Mujeres
11:10 11:20 11:40 Salto Largo Final [T46 - TA7 |Hombres

12:00 - 12:45 Premiacion
11:45 11:55 12:15 Lanzamiento Bala Final F46 Hombres
11:45 11:55 12:15 Lanzamiento Bala Final F41 Mujeres
11:50 12:00 12:20 Salto Largo Final|T37 - T38| Hombres
11:50 12:00 12:20 Salto Largo Final| T63 [Hombres
12:00 12:10 12:30 Lanzamiento Bala Final | F37 - F38 | Hombres

13:30 Final 2da etapa
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Sunc it y Py 0racOnalen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
PARA ATLETISMO

FECHA: 30 DE SEPTIEMBRE AL 01 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISTA LAZARO ESCOBAR CDN

ETAPA 3 - MARTES 1 DE OCTUBRE DE 2024

APERTURA CAMARA DE LLAMADO | INGRESO PRUEBA PISTA O CAMPO | INICIO DE EVENTO EVENTOS FASE | CLASE GENERO
14:00 14:15 14:30 400 metros Final| T20 Mujeres
14:00 14:10 14:30 Lanzamiento Jabalina | Final F46 Hombres
14:00 14:10 14:30 Lanzamiento Jabalina | Final F13 Mujeres
14:00 14:10 14:30 Lanzamiento Jabalina | Final F54 |Hombres
14:20 14:35 14:50 400 metros Final[ T20 Hombres
14:40 14:55 15:10 400 metros Final[ T36 Hombres
14:40 14:55 15:10 400 metros Final[ T37 Hombres
14:40 14:55 15:10 400 metros Final[ T38 Hombres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Jabalina | Final [ F55 - F56 | Hombres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Jabalina | Final F46 Mujeres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Jabalina|Final| F44 [Hombres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Jabalina | Final F38 |Hombres
14:50 15:00 15:20 Lanzamiento Jabalina | Final F63 Hombres

15:30- 16:30 Premiacion
15:00 15:15 15:30 400 metros Final[ T54 Hombres
15:00 15:15 15:30 400 metros Final T54 Mujeres
15:20 15:35 15:50 400 metros Final [T46 - TA7 | Mujeres
15:40 15:55 16:10 400 metros Final | T46 - T47 |Hombres
15:40 15:50 16:10 Lanzamiento Jabalina|Final| F57 [Hombres
15:50 16:00 16:20 Salto Largo Final T20 Mujeres
16:00 16:15 16:30 400 metros Final T38 Mujeres
16:20 16:35 16:50 400 metros Final[ T11 Hombres

17:00 - 17:30 Premiacion
16:30 16:40 17:00 Lanzamiento Jabalina | Final F55 Mujeres
16:30 16:40 17:00 Lanzamiento Jabalina | Final [ F33 - F34 | Hombres
16:40 16:55 17:10 400 metros Final T12 Hombres
17:00 17:15 17:30 400 metros Final [T11 - T12| Mujeres

18:00 - 18:45 Premiacion

19:00 Termino Juegos Deportivos Paranacionales




FECHA: 27,28Y 29 DE SEPTIEMBRE - 2024

NATACION

LUGAR: PISCINA POLIDEPORTIVO RUFINO BERNEDO

-4

PRIMERA ETAPA

PRUEBA

e

Saac aoralen y Par sraconaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

| GENERO HORARIO INICIO HORARIO FINAL

SEGUNDA ETAPA
DIA 2

1 400 Libre Mujeres

2 400 Libre Hombres 10:30 17:15
3) 50 Pecho Mujeres 11:00 17:30
4 50 Pecho Hombres 11:10 17:40
) 200 Mariposa Mujeres 11:20 17:50
6 200 Mariposa Hombres 11:40 18:00
7 50 Libres Mujeres 12:00 18:10
8 50 Libres hombres 12:15 18:15
9 100 Espalda Mujeres 12:30 18:20
10 100 Espalda Hombres 12:45 18:30
11 4x50 Combinado Mujeres 13:00 18:40
12 4x50 Combinado Hombres 13:10 18:50

TERCERA ETAPA - FINALES
DIA 3
DOMINGO 29/09/2024

SABADO 28/09/2024
N° PRUEBA | GENERO HORARIO INICIO HORARIO FINAL
13 200 Combinados Mujeres 10:00 17:00
14 200 Combinados Hombres 10:30 17:15
15 100 Libre Mujeres 11:00 17:30
16 100 Libre Hombres 11:10 17:40
17 200 Espalda Mujeres 11:20 17:50
18 200 Espalda Hombres 11:40 18:00
19 50 Mariposa Mujeres 12:00 18:10
20 50 Mariposa Hombres 12:15 18:15
21 100 Pecho Mujeres 12:30 18:20
22 100 Pecho Hombres 12:45 18:30
23 4x100 Libre Muijeres 13:00 18:40
24 4x100 Libre Hombres 13:10 18:50
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PRUEBA | GENERO HORARIO INICIO HORARIO FINAL

400 Combinado Mujeres 10:00 17:00
26 400 Combinado Hombres 10:30 17:15
27 50 Espalda Mujeres 11:00 17:30
28 50 Espalda Hombres 11:10 17:40
29 100 Mariposa Mujeres 11:20 17:50
30 100 Mariposa Hombres 11:40 18:00
31 200 Pecho Mujeres 12:00 18:10
32 200 Pecho Hombres 12:15 18:15
33 200 Libre Mujeres 12:30 18:20
34 200 Libre Hombres 12:45 18:30
35 4x50 Libre Mujeres 13:00 18:40
36 4x50 Libre Hombres 13:10 18:50




PROGRAMA DE COMPETENCIAS

HALTEROFILIA
FECHA: 23,24Y 25 DE SEPTIEMBRE - 2024
LUGAR: POLIDEPORTIVO RUFINO BERNEDO
FECHA GIMNASIO CATEGORIA PESAJE COMPETENCIA
49KG DAMAS 8:00 HRS 10:00 HRS
POLIDEPORTIVO 61KG VARONES 10:00 HRS 12:00 HRS
LUNES 23/09 RUFINO BERNEDO
59KG DAMAS 13:00 HRS 15:00 HRS
73KG VARONES 15:30 HRS 17:30 HRS
89KG VARONES 8:00 HRS 10:00 HRS
POLIDEPORTIVO 71KG DAMAS 11:30 HRS 14:00 HRS
MARTES 24/09 RUFINO BERNEDO
102KG VARONES 14:30 HRS 16:30 HRS
81KG DAMAS 13:00 HRS 18:30 HRS
M81KG DAMAS 8:00 HRS 10:00 HRS
2 POLIDEPORTIVO
M102KG VARONES 10:00 HRS 12:00 HRS
MIERCOLES 25/09 RUFINO BERNEDO -
PREMIACION
GENERAL 14:30 HRS

MIERCOLES 25/09 |RETIRO DE LAS DELEGACIONES
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Saac woruley y Par aracOraien

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
GIMNASIA RITMICA

FECHA: 23Y 24 DE SEPTIEMBRE - 2024
LUGAR: GIMNASIO OLIMPICO DE LA UFRO

HORA DE
FECHA GIMNASIO HORAINICIO o o ACTIVIDAD
DESDE LAS 8:00 - ENTRADA DE GIMNASTAS
10:00 10:10 MARCACION ARO
10:15 - COMPETENCIA ARO
11:20 - BREAK DE 10 MINUTOS
11:20 11:30 MARCACION SENIOR BALON
GIMNASIO OLIMPICO 11:35 = SENIOR BALON COMPETENCIA
LZL;%: UNIVERSIDAD DE LA 13:00 14:00 BREAK ALMUERZO
FRONTERA 14:00 14:10 MARCACION SENIOR CLAVAS
14:15 15:15 SENIOR CLAVAS
15:15 - BREAK DE 10 MINUTOS
15:15 15:25 MARCACION SENIOR CINTA
15:30 16:30 SENIOR CINTA
17:00 - PREMIACION
DESDE LAS 8:00 - ENTRADA DE GIMNASTAS
10:00 10:10 MARCACION ARO
10:15 - COMPETENCIA ARO
11:00 - BREAK DE 10 MINUTOS
11:00 11:10 MARCACION SENIOR BALON
arTes | GIMNASIO OLIMPICO 11:15 - SENIOR BALON COMPETENCIA
24/09 UNIVERSIDAD DE LA 12:30 13:30 BREAK ALMUERZO
FRONTERA 13:30 13:40 MARCACION SENIOR CLAVAS
13:45 14:15 SENIOR CLAVAS
14:15 - BREAK DE 10 MINUTOS
14:15 14:25 MARCACION SENIOR CINTA
14:30 16:00 SENIOR CINTA
16:30 - PREMIACION
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FECHA: 01 AL 04 DE OCTUBRE 2024

e

Juegos Deportivos

Suac orulen y Par aracOnaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

BALONMANO VARONES

LUGAR: POLIDEPORTIVO COLEGIO ALBERTO HURTADO VILLARRICA

GRUPO A GRUPO B
ARAUCANIA VALPARAISO
METROPOLITANA BIOBIO
ANTOFAGASTA OHIGGINS
LOS LAGOS TARAPACA
PARTIDO = FECHA ETAPA HORA INICIO EQUIPO A EQUIPO B GRUPO‘
1 10/1/2024| Grupo 10:00 ARAUCANIA ANTOFAGASTA A
2 10/1/2024| Grupo 12:00 METROPOLITANA LOS LAGOS A
3 10/1/2024| Grupo 15:00 VALPARAISO OHIGGINS B
4 10/1/2024| Grupo 17:00 BIOBIO TARAPACA B
5 10/2/2024| Grupo 8:00 ARAUCANIA | METROPOLITANA A
6 10/2/2024| Grupo 9:45 ANTOFAGASTA LOS LAGOS A
7 10/2/2024| Grupo 11:30 VALPARAISO BIOBIO B
8 10/2/2024| Grupo 13:15 OHIGGINS TARAPACA B
9 10/2/2024| Grupo 15:30 ARAUCANIA LOS LAGOS A
10 10/2/2024| Grupo 17:15 METROPOLITANA| ANTOFAGASTA A
11 10/2/2024| Grupo 19:00 VALPARAISO TARAPACA B
12 10/2/2024| Grupo 20:45 BIOBIO OHIGGINS B
13 10/3/2024 | Semifinal 10:00 3°GA 4°GB N/A
14 10/3/2024 | Semifinal 12:00 4°GA 3°GB N/A
15 10/3/2024 | Semifinal 16:00 1°A 2°GB N/A
16 10/3/2024 | Semifinal 18:00 2°GA 1°GB N/A
17 10/4/2024| 7° Lugar 9:00 PP13 PP14 N/A
18 10/4/2024| 5° Lugar 11:00 GP13 GP14 N/A
19 10/4/2024 ] 3° Lugar 15:00 PP15 PP16 N/A
20 10/4/2024| Final 17:00 GP15 GP16 N/A
10/4/2024| 19:45 Gimnasio Carlos Lucas PREMIACION DAMAS Y VARONES
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FECHA: 01 AL 04 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL CARLOS LUCAS DE VILLARRICA

e

J

Saac woruley y Par aracOraien

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
BALONMANO DAMAS

GRUPO A GRUPO B
ARAUCANIA | [METROPOLITANA
VALPARAISO BIOBIO
MAGALLANES MAULE
ANTOFAGASTA TARAPACA
PARTIDO FECHA ETAPA HORA INICIO EQUIPO A EQUIPO B GRUPO
1 10/1/2024| Grupo 10:00 ARAUCANIA MAGALLANES A
2 10/1/2024| Grupo 12:00 VALPARAISO ANTOFAGASTA A
3 10/1/2024| Grupo 15:00 METROPOLITANA MAULE B
4 10/1/2024| Grupo 17:00 BIOBIO TARAPACA B
5 10/2/2024( Grupo 8:00 ARAUCANIA VALPARAISO A
6 10/2/2024( Grupo 9:45 MAGALLANES |ANTOFAGASTA A
7 10/2/2024( Grupo 11:30 METROPOLITANA BIOBIO B
8 10/2/2024| Grupo 13:15 MAULE TARAPACA B
9 10/2/2024| Grupo 15:30 ARAUCANIA ANTOFAGASTA A
10 10/2/2024| Grupo 17:15 VALPARAISO MAGALLANES A
11 10/2/2024( Grupo 19:00 METROPOLITANA| TARAPACA B
12 10/2/2024( Grupo 20:45 BIOBIO MAULE B
13 10/3/2024 |Semifinal 10:00 3°GA 4°GB N/A
14 10/3/2024 |Semifinal 12:00 4°GA 3°GB N/A
15 10/3/2024 |Semifinal 16:00 1°A 2°GB N/A
16 10/3/2024 |Semifinal 18:00 2°GA 1°GB N/A
17 10/4/2024( 7° Lugar 10:00 PP13 PP14 N/A
18 10/4/2024| 5° Lugar 12:00 GP13 GP14 N/A
19 10/4/2024| 3° Lugar 15:30 PP15 PP16 N/A
20 10/4/2024| Final 17:30 GP15 GP16 N/A
10/4/2024| 19:45 Gimnasio Carlos Lucas PREMIACION DAMAS Y VARONES
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Juegos Deportivos

Saac aoralen y P sracOnaien

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

CICLISMO BMX RACING

FECHA: 02 AL 05 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PARQUE ISLA CAUTIN DE TEMUCO

GIMNASIO INICIO TERMINO ACTIVIDAD

Entrenamientos Libres am y entrenamientos Controlados pm (con equipo de

9:00 18:00 Comisari .
PARQUE ISLA omisarios y jueces)
JUEVES 03/10 CAUTIN 9:00 13:00 Entrenamientos libres (con equipo de Comisarios y jueces)
14:00 | 18:00 Entrenamientos Controlados (con partidor y equipo de Comisarios y jueces)
FECHA GIMNASIO INICIO TERMINO ACTIVIDAD
9:00 18:00 Entrenamientos libres y ler dia de .corr?petenua Time Trial, premiacion. (con
equipo jueces)
9:00 10:00 Entrenamientos libres (con equipo de Comisarios y jueces)
VIERNES PARQUE ISLA 10:00 | 11:00 Entrenamientos Controlados (con partidor y equipo de Comisarios y jueces)
04/10 CAUTIN 11:00| 14:00 Mantencién pista y limpieza, revisar tizado.
11:45| 14:15 lera Competencia de Time Trial
14:30 - Premiacion (1lero, 2do y 3ero)
15:30| 18:00 Entrenamientos Controlados (con partidor y equipo de Comisarios y jueces)
FECHA GIMNASIO INICIO TERMINO ACTIVIDAD
9:00 18:00 Entrenamientos libres y 2do dl.a d(.E carr.eras, premiacion (con equipo de
Comisarios y jueces)
9:00 11:00 Entrenamientos libres (con equipo de Comisarios y jueces)
11:00 | 11:30 Mantencion pista y limpieza, revisar tizado.
11:30 - lera Manga Carreras Damas y Varones
SABADO PARQUE ISLA 12:00 - 2da Manga Carreras Damas y Varones
05/10 CAUTIN 12:30 - 3era Manga Carreras Damas y Varones
13:00 - Semifinales Varones
13:30 - Finales Damas y Varones
14:00 - Premiacion Resultados Carreras (1lero, 2do y 3ero)
14:30 Premiacion General Damas y Varones (acumulado de ambos dias, 1ler, 2doy
’ ) 3ero)
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Juegos Deportivos

Seac woralen y Par araconaien

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
ATLETISMO

FECHA: 04 - 05 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISTA LAZARO ESCOBAR DE CDN

PRIMERA ETAPA VIERNES 4 DE OCTUBRE (MANANA)

9:00 horas 5.000 Metros Marcha (manual) Final Dam/Var.
9:40 horas Salto Alto Final Damas
10:00 horas 3000 Metros Planos obstaculos Final Damas
10:20 horas 3000 Metros Planos Obstaculos Final Varones
10:50 horas 100 Metros Planos Series Damas
10:50 horas Lanzamiento Disco Final Damas
11:20 horas 100 Metros Planos Series Varones
11:20 horas Salto Alto Final Varones

Premiacion 5000 marcha Damas -
5000 marcha Varones -Salto alto

11:40 AT Damas-3000 obstaculos damas y
varones

12:10 horas Lanzamiento Disco Final Varones
Series

12:15 horas 400 Metros Planos c/ Damas
Tiempo
Series

-12:35 horas 400 Metros Planos c/ Varones
Tiempo
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Juegos

Suacaorilen y Par aracOnalen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
ATLETISMO

FECHA: 04 - 05 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISTA LAZARO ESCOBAR DE CDN

SEGUNDA ETAPA VIERNES 4 DE OCTUBRE (TARDE)

m-m

14:00 | horas | Lanzamiento Martillo Final |Varones
14:00 | horas| 110 Metros Vallas ( 1,067 ) Series | Varones
14:00 [ horas | Salto Triple Final | Damas
14:00 | horas | Lanzamiento Bala Final | Damas
14:25 [ horas | 100 Metros Vallas ( 0,84 ) Series | Damas
14:45 [ horas | 100 Metros Planos Final | Damas
14:55 | horas [ 100 Metros Planos Final |Varones
15:00 | horas [ Salto con Garrocha Final |Varones
15:10 | horas [ 1.500 Metros Planos Fié\_?l Damas
15:20 | horas PREMIACION: Salto Alto Varones- Lanz Disco Damas-Lanz Disco Varones- 400 Damas-
400 Varones
15:20 | horas | Lanzamiento Bala Final |Varones
15:20 | horas | Salto Largo Final |Varones
15:45 | horas [ 1.500 Metros Planos Fig_?l Varones
15:45 | horas | Lanzamiento Martillo Final | Damas
16:00 | horas PREMIACION: Lanz Martillo Varones - Salto triple Damas- Lanz Bala Damas- 100 Damas-
100 Varones

16:25 | horas [ 110 Metros Vallas ( 1,067 ) Final |Varones
16:45 | horas| 100 Metros Vallas ( 0,84 ) Final | Damas
17:00 | horas | Relevo 4 x 100 Metros Final | Damas
17:30 | horas | Relevo 4 x 100 Metros Final |Varones

PREMIACION: Lanz Bala Varones- Salto Largo Varones- Lanz. Martillo Damas- 1500
17:40 | horas [ Damas - 1500 Varones - Salto con Garrocha Varones - 100 metros Vallas Damas - 110
metros Vallas Varones- Posta 4x100 Damas - Posta 4x100 Varones

18:30 [ horas | Termino jornada
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Juegos

Suacaorilen y Par aracOnalen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
ATLETISMO

FECHA: 04 - 05 DE OCTUBRE 2024
LUGAR: PISTA LAZARO ESCOBAR DE CDN

TERCERA ETAPA SABADO 5 DE OCTUBRE (MANANA)

8:30 | horas |5.000 Metros Planos Final Varones
9:00 | horas |5.000 Metros Planos Final Damas
10:00 | horas [ Salto Triple Final Varones
10:00 | horas | 200 Metros Planos Series Damas
10:00 | horas | Salto con Garrocha Final Damas
10:30 |Horas | 200 Metros Planos Series Varones
10:50 | horas | Lanzamiento Jabalina Final Damas

11:00 | horas | PREMIACION 5000 Damas- 5000 Varones

11:10 | horas | 800 Metros Planos Fl.nal 34 Damas
Tiempo
11:30 | horas | 800 Metros Planos Fl.nal 34 Varones
Tiempo
12:00 | horas | 400 Metros Vallas Se.rles c/ Damas
Tiempo
12:00 | horas | Salto Largo Final Damas
12:10 | horas | 400 Metros Vallas Se.rles & Varones
Tiempo
PREMIACION Salto Triple Varones - Salto con Garrocha Damas - Lanz Jabalina
12:25 | horas
Damas - 800 Damas - 800 varones
12:30 | horas | Lanzamiento Jabalina Final Varones
12:50 | horas | 200 Metros Planos Final Damas
13:00 | horas | 200 Metros Planos Final Varones
PREMIACION Salto Largo Damas - 400 vallas Damas -400 vallas Varones - Lanz
13:15 | horas .
Jabalina Varones
13:50 | horas | Relevo 4 x 400 Metros Final Damas
14:10 | horas | Relevo 4 x 400 Metros Final Varones

14:25 | horas | PREMIACION 200 Damas - 200 varones - 4x400 metros Damas- 4X400 Varones

15:00 | horas | Termino jornada
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J Deportivos

Suac orulen y Par aracOnaion

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
TENIS

FECHA: 23 AL 26 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: PARQUE ESTADIO GERMAN BECKER

‘ CANCHA 3

FECHA RECINTO HORA CANCHA 1 CANCHA 2
DIECISEISAVOS SINGLES DIECISEISAVOS SINGLES
9/23/2024 | ESTADIO | 9.00 |DIECISEISAVOS SINGLES DAMAS |DAMAS VARONES
OCTAVOS DE FINAL OCTAVOS DE FINAL SINGLES
11.00 |DIECISEISAVOS SINGLES VARONES | SINGLES DAMAS DAMAS
OCTAVOS DE FINAL SINGLES OCTAVOS DE FINAL OCTAVOS DE FINAL SINGLES
13.00 |DAMAS SINGLES DAMAS DAMAS
OCTAVOS DE FINAL SINGLES OCTAVOS DE FINAL OCTAVOS DE FINAL SINGLES
15.00 |VARONES SINGLES VARONES VARONES
OCTAVOS DE FINAL SINGLES DIECISEISAVOS DOBLES DIECISEISAVOS DOBLES
17.00 |VARONES MIXTOS MIXTOS
OCTAVOS DE FINAL SINGLES OCTAVOS FINAL SINGLES ~ |OCTAVOS FINAL SINGLES
9/24/2024 | ESTADIO | 9.00 |DAMAS DAMAS DAMAS
OCTAVOS DE FINAL SINGLES OCTAVOS FINAL SINGLES ~ |OCTAVOS FINAL SINGLES
11.00 |VARONES VARONES VARONES
OCTAVOS DE FINAL SINGLES OCTAVOS FINAL DOBLES ~ |OCTAVOS FINAL DOBLES
13.00 [VARONES MIXTOS MIXTOS
OCTAVOS FINAL DOBLES  [OCTAVOS FINAL DOBLES
15.00 |OCTAVOS FINAL DOBLE SMIXTOS |MIXTOS MIXTOS
OCTAVOS FINAL DOBLES ~ |OCTAVOS FINAL DOBLES
17.00 |OCTAVOS FINAL DOBLE SMIXTOS |MIXTOS MIXTOS
CUARTO FINAL SINGLE
9/25/2024 | ESTADIO | 9.00 |CUARTO FINAL SINGLE DAMAS DAMAS CUARTO FINAL SINGLE DAMAS
CUARTO FINAL SINGLE CUARTO FINAL SINGLE
11.00 |CUARTO FINAL SINGLE DAMAS  |VARONES VARONES
CUARTO FINAL SINGLE CUARTO FINAL DOBLES
13.00 |CUARTO FINAL SINGLE VARONES |VARONES MIXTOS
CUARTO FINAL DOBLES CUARTO FINAL DOBLES
15.00 |CUARTO FINAL DOBLES MIXTOS | MIXTOS MIXTOS
18.00 [SEMIFINAL DOBLES MIXTOS SEMIFINAL DOBLES MIXTOS
9/26/2024 | ESTADIO | 9.00 |SEMIFINAL SINGLES DAMAS SEMIFINAL SINGLES DAMAS
SEMIFINAL SINGLES
11.00 |SEMIFINAL SINGLES VARONES VARONES
13.00 [ALMUERZO ALMUERZOS
15.00 |FINAL SINGLE VARONES FINAL SINGLES DAMAS
17.00 |FINAL DOBLES MIXTOS
19.00 [PREMIACION

JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024 — INSTITUTO NACIONAL DE DEPORTES REGION DE LA ARAUCANIA




DOMINGO 29 SEPTIEMBRE 2024 - BASQUETBOL 3x3

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
BASQUETBOL 3X3

FECHA: 29 - 30 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: PARQUE ESTADIO GERMAN BECKER

CANCHA PATINAJE PARQUE ESTADIO GERMAN BECKER

PARTIDO N°|HORARIO| TORNEO |FASE TORNEO|GRUPO|EQUIPO 1|vs(EQUIPO 2| CANCHA
1 10:00 | FEMENINO GRUPOS A Al VS A4 PRINCIPAL
2 10:25 [MASCULINO|[ GRUPOS A Al VS A4 PRINCIPAL
3 10:50 [ FEMENINO GRUPOS B Bl S B4 PRINCIPAL
4 11:15 [MASCULINO| GRUPOS B Bl VS B4 PRINCIPAL
5 11:40 [ FEMENINO GRUPOS A A2 VS A3 PRINCIPAL
6 12:05 [MASCULINO|[ GRUPOS A A2 S A3 PRINCIPAL
7 12:30 [ FEMENINO GRUPOS B B2 VS B3 PRINCIPAL
8 12:55 [MASCULINO|[ GRUPOS B B2 VS B3 PRINCIPAL
9 15:30 | FEMENINO GRUPOS A Al VS A3 PRINCIPAL
10 15:55 [MASCULINO| GRUPOS A Al VS A3 PRINCIPAL
11 16:20 [ FEMENINO GRUPOS B Bl S B3 PRINCIPAL
12 16:45 [MASCULINO| GRUPOS B B1 VS B3 PRINCIPAL
13 17:10 [ FEMENINO GRUPOS A A2 VS A4 PRINCIPAL
14 17:35 [MASCULINO|[ GRUPOS A A2 S A4 PRINCIPAL
15 18:00 | FEMENINO GRUPOS B B2 VS B4 PRINCIPAL
16 18:25 [MASCULINO| GRUPOS B B2 VS B4 PRINCIPAL

18:50 - CIERRE DiA 1
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Juegos Deportivos

Sacorales y Parsraconaen

PROGRAMA DE COMPETENCIAS
BASQUETBOL 3X3

FECHA: 29 - 30 DE SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: PARQUE ESTADIO GERMAN BECKER

LUNES 30 SEPTIEMBRE 2024 - BASQUETBOL 3x3

CANCHA PATINAJE PARQUE ESTADIO GERMAN BECKER
PARTIDO N°[HORARIO| TORNEO FASE TORNEO GRUPO| EQUIPO1 |vs| EQUIPO2 | CANCHA
17 10:00 | FEMENINO GRUPOS A Al Vs A2 PRINCIPAL
18 10:25 [MASCULINO GRUPOS A Al Vs A2 PRINCIPAL
19 10:50 | FEMENINO GRUPOS B B1 Vs B2 PRINCIPAL
20 11:15 [MASCULINO GRUPOS B Bl Vs B2 PRINCIPAL
21 11:40 [ FEMENINO GRUPOS A A3 Vs A4 PRINCIPAL
22 12:05 [MASCULINO GRUPOS A A3 Vs A4 PRINCIPAL
23 12:30 | FEMENINO GRUPOS B B3 Vs B4 PRINCIPAL
24 12:55 [MASCULINO GRUPOS B B3 Vs B4 PRINCIPAL
25 15:30 | FEMENINO SEMIFINALES SF1 1° Grupo A |vs| 2do Grupo B [PRINCIPAL
26 15:55 [MASCULINO SEMIFINALES SF1 1° Grupo A [vs| 2do Grupo B | PRINCIPAL
27 16:20 | FEMENINO SEMIFINALES SF2 1° Grupo B |vs| 2do Grupo A | PRINCIPAL
28 16:45 [MASCULINO SEMIFINALES SF2 1° Grupo B [vs| 2do Grupo A | PRINCIPAL
29 17:10 [ FEMENINO [DEFINICION 3ER LUGAR Perdedor SF1|vs [ Perdedor SF2 [ PRINCIPAL
30 17:35 [MASCULINO [DEFINICION 3ER LUGAR Perdedor SF1|vs [ Perdedor SF2 [ PRINCIPAL
31 18:00 | FEMENINO FINAL Ganador SF1 |vs| Ganador SF2 | PRINCIPAL
32 18:25 [MASCULINO FINAL Ganador SF1 |vs | Ganador SF2 [PRINCIPAL
19:00 - PREMIACION Y CIERRE TORNEO
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS
CICLIMSO DE RUTA

FECHA: 28Y 29 SEPTIEMBRE 2024
LUGAR: PUCON

Programa Evento

26 de septiembre Recepcion de delegaciones en hoteles.

26 de septiembre 19 hs. (Ratificacion y entrega de
nimeros)reunion comisarios y director de carrera.

27 de septiembre reconocimiento oficial SOLO CRI 10hs a 13hs

27 de septiembre 16 hs presentacion de equipos

27 de septiembre 19 hs. (Reunion Técnica Oficial con
autoridades)

Competencias CRI

28 de septiembre Contrarreloj Individual
Lugar de salida: Sector Cruce el Turbio Ruta 159
Horario de Citacion: 08:00 hs

Horario de Inicio:

09:00 hrs Varones 30 km

11:00 hrs Damas 15 km

Competencia Pelotén Gran Fondo
Circuito céntrico Pucon

29 de septiembre Prueba de Gran Fondo
Horario de Citacion Damas: 08:00 hs
Damas 10 giros largada 09:00 hs

Horario de Citacion Varones: 11:00
Varones 16 giros largada 11:30

Circuito se reconocera previo al inicio de cada competencia.
Deportista que guede relegado mas de 4 minutos del pelotdn

principal sera bajado y clasificado por los comisarios de acuerdo
a la posicion gque mantenga.

Premiacion

Premiacion a los tres mejores varones y damas en cada
competencia. Medalla para los tres primeros lugares y tricota de
ganador.

Suma de puntos en todas las especialidades de acuerdo con la
ubicacidn para obtener el resultado de la mejor Region.

Se llevara acabo 14 hs en la plaza de Pucén
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REUNIONES TECNICAS
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

REUNIONES TECNICAS JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES Y PARANACIONALES 2024

DICIPLINA DIA HORA LUGAR
Voleibol piso 01-10-2024 20:00 hrs. Hotel Enjoy
Balonmano 30-09-2024 20:00 hrs. Centro de eventos banco estado
Basquetbol 3x3 28-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Salén 1
Natacion 26-04-2024 21:00 hrs. Hotel Dreams / Saldn 1
Atletismo 03-10-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Saldn 1
Rugby 22-09-2024 21:00 hrs. Centro de Eventos Banco Estado
Tenis 22-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Salon 2
Tenis de Mesa 22-09-2024 19:30 hrs. Centro de Eventos Banco Estado
Ciclismo de ruta 27-09-2024 19:00 hrs. Hotel Enjoy
BMX 02-10-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Saldn 1
Taekw ondo 28-09-2024 20:00 hrs. Hotel Enjoy
Taekw ondo pesaje 28-09-2024 18:00 hrs. Hotel Enjoy
Karate 25-09-2024 20:00 hrs. Hotel Enjoy
Karate pesaje 25-09-2024 18:00 hrs. Hotel Enjoy
Judo 22-09-2024 20:00 hrs. Hotel Enjoy
Judo pesaje 22-09-2024 18:00 hrs. Hotel Enjoy
Halterofilia 22-09-2024 21:00 hrs. Hotel Dreams / Saldn 2
Gimnasia Ritmica 22-09-2024 21:00 hrs. Hotel Dreams / Saldn 1
Para Pow erlifting 26-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Salon 1
Para Natacion 30-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams
Para Tenis de Mesa 26-09-2024 20:00 hrs. Centro de Eventos Banco Estado
Goalball 01-10-2024 20:00 hrs. Centro de Eventos Banco Estado
Basquetbol en Silla de Ruedas 22-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Salon 1
Para Atletismo 29-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Saldn 1
Basquetbol 5x5 23-09-2024 20:00 hrs. Hotel Dreams / Salon 1
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CALENDARIO DE PREMIACION

DIA COMUNA LUGAR HORARIO DISCIPLINA GENERO OBSERVACIONES
LUNES 23 DE TEMUCO GIMNASIO OLIMPICO 17:00 HORAS GIMNASIA DAMAS
SEPTIEMBRE UFRO ’ RITMICA
LUNES 23 DE PUCON POLIDEPORTIVOPUCON |20 2630 0 DAMAS ZetSde o ts:oo i t;zo:: r;;Ftlnnales-
SEPTIEMERE HORAS ategoria Varones: 60, 66, amas:
VARONES |48,52,57,63
11:50 HORAS DAMAS -Categoria: 49 Kg Damas
14:50 HORAS VARONES |Competencia: 10:00 hrs.
17:20 HORAS -Categoria: 61 Kg Varones
19:00 HORAS Competencia: 12:00 hrs.
LUNES 23 DE TEMUCO RBZ LEVANTAMIENTO P *
SEPTIEMBRE DE PESAS -Categoria: 59 Kg Damas
Competencia: 15:00 hrs.
-Categoria: 73 Kg Varones
Competencia: 17:30 hrs.
MARTES 24 DE TEMUCO GIMNASIO OLIMPICO A TG GIMNASIA e
SEPTIEMBRE UFRO i RITMICA
MARTES 24 DE POLIDEPORTIVO CARLOS i E
VILLARRICA 18:30Horas  |TENISDEmEsa |PAMAS  [Final 18:00 horas
SEPTIEMIBRE LUCAS VARONES |Premiacidn Dobles Mixtos
DAMAS -Partido Final Oro Femenino
:30-17: VARONES |15:30-16:00 Horas
RIS VILLARRICA ESTADIO MUNICIPAL 16:30-17:00 RUGBY
SEPTIEMBRE Horas -Partido Final Oro Masculino
16:00 - 16:30 horas
MARTES 24 DE PUCON POLIDEPORTIVO PUCON 16:00-16:30 Jubpo e D-eSde - 15:00'- bt
SEPTIEMBRE Horas VARONES Finales Categoria Varones: 81, 90, 100,
M100 ; Damas: 70, 78, M78
13:50 HORAS DAMAS -Categoria: 89 Kg Varones
16:20 HORAS VARONES |Competencia: 10:00 hrs.
-Categoria: 71 Kg Damas Competencia:
17:20 HORAS
MARTES 24 DE TEMUCO RBZ LEVANTAMIENTO 14:00 hrs.
SEPTIEMBRE 19:50 HORAS DE PESAS -Categoria: 102 Kg Varones
Competencia: 16:30 hrs.
-Categoria: 81 Kg Damas
Competencia: 18:30 hrs.
11:50 HORAS DAMAS -Categoria: M81 Kg Damas
MIERCOLES 25 DE TEMUCO RBZ 14:30 HORAS LEVANTAMIENTO [VARONES |Competencia: 10:00 hrs.
SEPTIEMBRE DEPESAS -Categoria: M102 Kg Varones
Competencia: 12:00 hrs.
DAMAS Final Individuales
MIERCOLES 25 DE |\, | aRRicA POLIDEPORTIVO 19:30 HORAS  [TENISDEMESA | VARONES  |Damas: 18:00 Horas
SEPTIEMBRE CARLOS LUCA Varones: 18:45 Horas
Premiacion Trofeo por equipo Region
R 2 olDE PLC POLIDEPORTIVODEPLC |20:00 HORAS BASQUETBOL VARONES |Final 19:00 horas
SEPTIEMBRE SILLA DE RUEDA
DANAS Finales Damasy Varones desde las
17:30 a18:20 Horas
UEVES2EIDE VARONES |KUMITE-60 KG.
T, PUCON POLIDEPORTIVO PUCON |18:30 Horas KARATE KUMITE -50 KG.
KUMITE -67 KG.
KUMITE -55 KG.
KUMITE +68 KG.
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CALENDARIO DE PREMIACION

DIA COMUNA LUGAR HORARIO DISCIPLINA GENERO OBSERVACIONES

DAMAS Finales

VARONES 400 LIBRE Damas 17:00

400 LIBRE Varones 17:15

50 PECHO Damas 17:30

50 PECHO Varones 17:40
200 MARIPOSA Damas 17:50

VIERNES 27 DE PISCINA CAMPOS DE <

SEPTIEMBRE TEmuco DEPORTES NIELOL 19:00HORAS | NATACION AN RIAER RIS U
50 LIBRE Damas 18:10
50 LIBRE Varones 18:15
100 ESPALDA Damas 18:20
100 ESPALDA Varones 18:30
4X50 COMBINADO Damas 18:40
4X50 COMBINADO Varones 18:50

DAMAS Final Damas

VIERNES 27 DE TEMUCO GIMI)IASIO UNIVERSIDAD |20:30 -21:00 BASQUETBOL VARONES [|17:00 Horas

SEPTIEMBRE AUTONOMA HORAS Final Varones
19:00 Horas

VIERNES 27 DE VILLARRICA POLIDEPORTIVO CARLOS 19:00 HORAS PARA DAMAS 18:30 Finales

SEPTIEMBRE LUCAS TENIS DE MESA VARONES |individuales

Finales Damasy Varones, desde las
17:30 a18:20 Horas.
VARONES |KUMITE-61 KG.

VIERNES 27 DE )
PUCON POLIDEPORTIVOPUCON |18:30 HORAS | KARATE KUMITE-75 KG.
SERIIEBRE KUMITE -68 KG.

KUMITE -84 KG.

KUMITE +84 KG.

DAMAS 200 COMBINADO Damas 17:00
VARONES 200 COMBINADO Varones17:15
100 LIBRE Damas 17:30

100 LIBRE Varones 17:40

200 ESPALDA Damas 17:50

200 ESPALDA Varones 18:00

DAMAS

SABADO 28 DE PISCINA CAMPOS DE i
SEPTIEMBRE TEMUCO DEPORTES NIELOL 19:00 HORAS — INATACION B MINATAESAPEES I D
50 MARIPOSA Varones 18:15
100 PECHO Damas 18:20
100 PECHO Varones 18:30
4X100 LIBRE Damas 18:40
4X100 LIBRE Varones 18:50
DAMAS Premiacion:
VARONES |Damasy Varones-45 kg
SABADO 28 DE TEMUCO zzsl[::so:::;lszomss 12:50-13:15 |PARA- Damasy Varones-50 kg
SEPTIEMBRE RIELoL HORAS POWERLIFTING Damasy Varones-49 kg
Damasy Varones-54 kg
Damasy Varones-59 kg
DAMAS Premiacion:
AL O OE POLIDEPORTIVO S 50E PAR VARONES |Damasy Varones-65 kg
SEPTIEMBRE TEMUCO EAMPOS DE DEPORTES HORAS POWERLIFTING Damasy Varones-55 kg
NIELOL Damasy Varones-61 kg
Damasy Varones-72kg
SABADO 28 DE VILLARRICA POLIDEPORTIVO CARLOS 19:00 HORAS PARATENIS DE DAMAS Competeneiagtapal
SEPTIEMBRE LUCAS MESA VARONES
DAMAS Premiacion:
DOMINGO 29 DE TS 22;2‘::50:::;20”5 12:50-13:15 PARA- VARONES |Damasy Varones-80 kg
SEPTIEMBRE L HORAS POWERLIFTING Damasy Varones-67 kg

Damasy Varones-73 kg
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CALENDARIO DE PREMIACION

DIA COMUNA LUGAR HORARIO DISCIPLINA GENERO OBSERVACIONES
DAMAS Premiacion:
VARONES |Damasy Varones-88 kg
Damasy Varones-79 kg
DOMINGO 29 DE TEMUCO Z:II;/IIII)’E)PSO:::;IE?’ORTES 18:20-18:30 PARA- Damasy Varones -86 kg
SEPTIEMBRE . HORAS POWERLIFTING
NIELOL Damasy Varones-97 kg
Damasy Varones-107 kg
Trofeosy copa equipo.
DAMAS 400 COMBINADO Damas 17:00
VARONES 400 COMBINADO Varones17:15 50
Espalda Damas 17:30
50 Espalda Varones 17:40
100 Mariposa Damas 17:50
’ 100 Mariposa Varones 18:00
DOMINGO 29 DE TEMUCO PISCINA CA-MPOS DE 19:00 HORAS NATACION p
SEPTIEMBRE DEPORTES NIELOL 200 Pecho Damas 18:10
200 Pecho Varones 18:15
200 Libre Damas 18:20
200 Libre Varones 18:30
4X50 Libre Damas 18:40
4X50 Libre Varones 18:50
DAMAS Finales desde las 17:00 a 17:40 Horas
VARONES |Categorias:
DOMINGO29DE |, POLIDEPORTIVOPUCON |PESDELAS TAEKWONDO Menos 49 Kilos Femenina
SEPTIEMBRE 17:50 HORAS . A
Menos 57 Kilos Femenina
Menos 58 Kilos Masculina
Menos 68 Kilos Masculina
DOMINGO 29 DE PUCON PUCON/CATRIPULLI CICLISMOEN DAMAS
SEPTIEMBRE RUTA VARONES
LUNES 30 DE CAMPOS DE DEPORTES 15:30-16:00 DAMAS
ST TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO HO.RAS_ ’ PARA-ATLETISMO AR
ESCOBAR
LUNESSODE e \iuco ;II\E“L/I;I? i::fl': i:(;z;% 16:45 1705 | ARA-ATLETISMO| D MAS
SEPTIEMBRE ’ HORAS " VARONES
ESCOBAR
LUNES 30 DE CAMPOS DE DEPORTES 18:00-18:30 DAMAS
TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO SRS PARA-ATLETISMO
SEPTIEMBRE HORAS VARONES
ESCOBAR
LUNES 30 DE TEEE PISTA PATINAJE EST. G. 19:00 HORAS BASQUETBOL 3X3 DAMAS Final Femenina 18:00 Horas
SEPTIEMBRE BECKER ’ VARONES |Final Masculina 18:25 Horas
DAMAS Finales desde las 17:00 a 17:40 Horas
VARONES |Categorias:
LUNES 30 DE UG ST DELORI T CEDCON DESDE LAS ATERTE Mas 80 Kilos Masculina
SEPTIEMBRE 17:50 HORAS Menos 67 Kilos Femenina

Mas 67 Kilos Femenina

MENOS 80 Kilos Masculina
Mas 80 Kilos Masculino
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CALENDARIO DE PREMIACION

DIA COMUNA LUGAR HORARIO DISCIPLINA GENERO OBSERVACIONES
moioe |y (SN o | o
OCTUBRE ’ HORAS " VARONES
ESCOBAR
woioe |y (SIS ooz | fow
OCTUBRE ’ HORAS " VARONES
ESCOBAR
MARTES 01 DE CAMPOS DE DEPORTES 15:30-16:30 DAMAS
OCTUBRE TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO HC;RAS- ’ PARA-ATLETISMO VARONES
ESCOBAR
MARTES 01 DE CAMPOS DE DEPORTES 17:00-17:30 DAMAS
OCTUBRE TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO HO'RAS' ’ PARA-ATLETISMO VARONES
ESCOBAR
e o (SO oo | o
OCTUBRE ’ HORAS : VARONES
ESCOBAR
15:00 Horas Final Singles Varones
MARTES 01 DE TEMUCO ESTADIO GERMAN 18:00 HORAS TENIS DAMAS : 5
OCTUBRE BECKER B VARONES 15:00 Horas Final Singles Damas
17:00 Horas Final Doble Mixtos
200 m libre D -Clase: S2 aS5 y S14
200 m libre V -Clase: S2 aS5 y S14
150 m comb. ind. D - Clase SM2 a SM4
MARTES 01 DE TEMUCO PISCINA CA~MPOS DE 12:00-13:00 PARA-NATACION DAMAS
OCTUBRE DEPORTES NIELO HORAS VARONES
150 m comb. ind. V - Clase: SM2 a SM4
50 m espaldaD - Clase: S2 a S5
50 m espaldaV - Clase: S2 a S5
MIERCOLES 02 DE TEMUCO PISCINA CA~MPOS DE PARA-NATACION DAMAS
OCTUBRE DEPORTES NIELOL VARONES
TS EEC ORTES Premiacion: 5000 marcha Damas -
VIERNES 04 DE TEMUCO MEEL Fehee  |[vwmrers e DAMAS 5000 marcha Varones-Salto alto
OCTUBRE ’ : VARONES |Damas-3000 obstaculos damasy
ESCOBAR
varones
R ESONTE CAMPOS DE DEPORTES DS Premiacion: Salto Alto Varones- Lanz
e TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO 15:20 HORAS ATLETISMO VTGRS Disco Damas-Lanz Disco Varones- 400
ESCOBAR Damas-400 Varones
A ES O CAMPOS DE DEPORTES DS Premiacién: Lanz Martillo Varones-
CETERE TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO 16:00 HORAS ATLETISMO VPR Salto triple Damas- Lanz Bala Damas-
ESCOBAR 100 Damas- 100 Varones

Premiacion: Lanz Bala Varones- Salto
Largo Varones- Lanz. Martillo Damas-

VRSO0 vy (mouematamne (170 voras Jamemsvo (28 [ etes Vs
OCTUBRE VARONES
ESCOBAR Damas - 110 metros Vallas Varones-
Posta4x100 Damas - Posta 4x100
Varones
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CALENDARIO DE PREMIACION

DIA COMUNA LUGAR HORARIO DISCIPLINA GENERO OBSERVACIONES
DAMAS Polideportivo Carlos Lucas
VIERNES 04 DE e POLIDEPORTIVO CARLOS R e ST VARONES Final Damas 17:30 horas
OCTUBRE LUCAS ' Gimnasio Colegio Alberto Hurtado
Final Varones 17:00 horas
VIERNES 04 DE DAMAS Final Damas 17:00 horas
VILLARRICA GIMNASIO MUNICIPAL |19:00 HORAS GOALBALL .
OCTUBRE VARONES |Final Varones 18:00 horas
VIERNES 04 DE s PISTA PARQUEISLA T BT DAMAS lera Competenciade Time Trial
OCTUBRE CAUTIN ’ VARONES |Desde las11:00 a14:00
SABADO 05 DE TEMUCO ;IAET(:IfJi:)SiADT.PA(;::;E; 11:00 HORAS ATLETISMO DAMAS Premiacién: 5000 Damas-5000
OCTUBRE ’ : VARONES |Varones
ESCOBAR
SABADO 05 DE CAMPOS DE DEPORTES DAMAS :rletmlacw(: : Salt: T;ple VarLones -
TEMUCO NIELOL, PISTALAZARO  |12:25 HORAS  |ATLETISMO alto con Garrocha Damas -Lanz
OCTUBRE VARONES |Jabalina Damas-800 Damas-800
ESCOBAR
varones
13:15 e .
SABADOO5 DE CAMPOS DE DEPORTES HORAS Premiacidn: Salto Largo Damas - 400
TEMUCO NIELOL, PISTA LAZARO 13:15 HORAS ATLETISMO vallas Damas -400 vallas Varones - Lanz
OCTUBRE DAMAS .
ESCOBAR JabalinaVarones
VARONES
~ CAMPOS DE DEPORTES
SABADO 05 DE TEMUCO NIELOL. PISTA LAZARG  |14:25 HORAS | ATLETISMO DAMAS Premiacién: 200 Damas - 200 varones -
OCTUBRE ESCOBI-’\R : 4x400 metros Damas-4X400 Varones
VARONES
SABADO 05 DE PUCON POLIDEPORTIVO PUCON 18:30-19:00 VOLEIBOL DAMAS Final Damas 15:00 Horas
OCTUBRE HORAS VARONES |Final varones 17:00 Horas
Desde las 13:00 Horas Semifinales
Varones
Finales Damasy Varones
SABADO 05 DE TS PISTA PARQUE ISLA T TG AT DAMAS Premiacidn Resultados Carreras (1lero,
OCTUBRE CAUTIN : VARONES |2dov3ero)
Premiacion General Damasy Varones
(acumulado de ambos dias, 1er, 2doy
3ero)
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