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El 53° Karsten Brodersen de los Colegios de habla Alemana en Chile sera organizado por el
Colegio Aleman de Temuco, ubicado en calle Holandesa #0855, mientras que el torneo se
desarrollara en la pista Atlética de la Universidad de la Frontera ubicada en calle Uruguay

#1895.

El programa general del torneo serd el siguiente:

Jueves 07 de Noviembre
Hora Actividad Lugar
15:00—17:00 | Recepcion de delegaciones Holandesa #0855
17:00-18:30 | Reunidn técnica y coctel entrenadores Aula Colegio Aleman de Temuco
18:45-19:15 | Foto oficial de delegaciones Aula Colegio Aleman de Temuco
19:30-20:30 | ceremonia de inauguracion Gimnasio Colegio Aleman de Temuco
Viernes 08 de Noviembre
Hora Actividad Lugar
09:00—13:00 |Etapa N° 1 Competencias Pista Atlética Universidad de la Frontera
13:00 -14:00  |AImuerzo Food Truck
14:00-18:30  |Etapa N° 2 Competencias Pista Atlética Universidad de la Frontera
Sabado 09 de Noviembre
Hora Actividad Lugar
09:00 —13:00 |Etapa N° 3 Competencias Pista Atlética Universidad de la Frontera
14:30-15:00  |ceremonia clausura Pista Atlética Universidad de la Frontera

Cada delegacidén estard compuesta por un maximo de 30 atletas (15 damas y 15
varones), divididos en 3 categorias: 5 infantiles, 5 intermedias, 5 superiores y 2
profesores acompafantes.

Los Formularios y/o documentos requeridos de cada etapa y de acuerdo con el
cumplimiento de fechas establecidas por la organizacion, deberdn ser enviados y

compartidos a través del correo dschule@dstemuco.cl

Plazos:

* Lunes 29 Julio: confirmacion de participacion (Formulario N° 1 Confirmacion de
Participacion), numero de deportistas y entrenadores.

* Viernes 30 Agosto: enviar ndmina de deportistas, necesidades de alojamiento
(Formulario N° 2 de Necesidades de Alojamiento Atletas), junto al pago de la cuota
de inscripcion.

* Lunes 30 Septiembre: Entrega de itinerarios de delegaciones (Formulario N° 3
Itinerario Colegios)
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1. Inscripcion por pruebas:
» Lainscripcidn serd online, a través de la plataforma USPLAT.

* Ademas, se debe respaldar con planilla enviada a respinoza@dstemuco.cl

* Lafecha para cumplir con este requisito en la plataforma Usplat es entre el 07 y 18
de octubre, lo mismo que para subir el documento al Drive, con respaldo al correo
antes sefialado.

2. Cuota inscripcion:
La cuota de inscripcion sera de $30.000 por atleta y debe ser cancelada a mas tardar
hasta el 30 de agosto junto al envio de necesidades de alojamiento.

Lo anterior debe realizarse por medio de un depdsito o transferencia bancaria a
nombre de:

Nombre: Sociedad Colegio Alemdn de Temuco
Rut: 80.899.200-0

Banco: Scotiabank

Cuenta Corriente N°: 660906708

Mail: svalenzuela@dstemuco.cl

3. Alojamientos:

* EI30deagosto, deberan enviarse las ndminas con necesidades de alojamiento. Como
se informd a través del equipo de Directores, debido a las dos semanas que tenemos
de diferencia con el torneo de Voleibol, es posible que no tengamos la posibilidad
de alojar a todas las delegaciones, pero tendran prioridad los Colegios
geograficamente mas lejanos (La Serena y Punta Arenas), ademds de la solicitud
formal del Colegio Santa Ursula de Maipu. Si algtin Colegio decide anticiparse y
autogestionar sus alojamientos también solicitamos informarlo. Si tuviéramos
alojamientos adicionales disponibles, se organizaran de acuerdo al orden de
inscripcion.

* Es importante recordar a los jefes de Departamento, Coordinadores Deportivos,
Profesores de Atletismo y a los Alumnos Deportistas que no se les permitira
cambiarse de lugar una vez asignada la familia que los alojara.

4. Arribo de las delegaciones:

Para la llegada de las delegaciones, el jueves 07 de noviembre, se solicita confirmar
la hora aproximada de llegada al Colegio.

Confirmar en Formulario de Viaje N° 3, arribo delegaciones y retiro de las
delegaciones: Lunes 30 de Septiembre

5. Regreso de las delegaciones:
Es sumamente importante que para el regreso de las delegaciones se considere lo
siguiente:

» Organizar el regreso desde el Colegio, posterior a la ceremonia de premiacién que se
realizara el dia sabado 09 a las 16:00 hrs.
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6. Uniforme:
Todos los participantes inscritos deberdn presentarse con su uniforme

representativo de colegio para la fotografia oficial, ceremonia de inauguraciéon y
competencia.

1. BASES ESPECIFICAS

1. De los participantes:

Categoria Infantil : Nacidos en los afios 2009 — 2010 — 2011
Categoria Intermedia Nacidos en los afios 2007 — 2008
Categoria Superior : Nacidos en los afios 2005 - 2006

* Un atleta podrd competir en una categoria superior a la que pertenece, renunciando
a la suya.

* Un atleta no podra participar en dos categorias a la vez, y en ningun caso, en una
inferior a la que pertenece.

* En ninguna circunstancia se aceptara que un atleta infantil compita en la Categoria
Superior.

* Un atleta puede participar hasta en tres pruebas individuales, mas el relevo de su
categoria.
» Cada colegio puede inscribir maximo 2 atletas por prueba y una reserva.

N

. De la organizacion del torneo:

* El calentamiento de los atletas debera realizarse fuera de la pista, en los lugares
asignados para ello (detras de las graderias, alrededor del estadio).

* Se pasara lista 20 minutos antes de cada prueba.

* El atleta deberd hacer abandono de la pista una vez concluida su participacion en la
competencia (objetivo: salvaguardar la integridad de los atletas debido a
lanzamientos, favorecer la tarea y control de los jueces, evitar afectar llegadas en
lugar de meta, posibilitar al publico presenciar de buena forma la competencia).

* Enreunidn técnica previa al campeonato, se nominara al tribunal de apelaciones.

* Un entrenador podrd presentar un reclamo en la secretaria de torneo, ante un
resultado oficialmente anunciado, presentando un escrito dentro de un plazo de
media hora desde informado el resultado oficial. En caso de disconformidad, éste se
elevard al tribunal de apelaciones, cuyo fallo sera definitivo.

* El programa horario serd elaborado por el colegio organizador, tomando como
referencia programas de afios anteriores.

* Serecomienda, en forma especial, dar a conocer tanto las bases como el reglamento
del deportista a todos los alumnos participantes en campeonato. Estas se dan por
aceptadas por el sélo hecho de participar.

» La pista atlética de la Universidad de la Frontera, es un espacio publico por lo que

hacemos la recomendacion del cuidado y la responsabilidad que cada atleta debe

tener de sus pertenencias personales.

w

. Pruebas por categorias:

En reunion técnica del Campeonato Nacional “Karsten Brodersen 2023” en el Colegio
aleman de Chillan, se tomaron los siguientes acuerdos de cambios para el 2024.

1.- Los relevos de la categoria Infantil damas y varones de 5 x 80 metros cambiaran
a relevos de 4 x 100 metros. El objetivo principal de la propuesta es contar en esta
categoria, con una reserva.

2.- Las partidas en series de las carreras de 600 y 800 metros se debera realizar de
la siguiente manera; Juntar a dos atletas por carril, los cuales deberdn correr durante
los primeros 110 metros de carrera y se podran cambiar a la pista 1 en la recta de
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manera paulatina una vez pasado los conos o lentejas demarcados, sin obstruir el

paso de ningun atleta.

3.- Se modifica el programa horario en la prueba del salto largo Infantil varones
guedando este para la tercera etapa (sdbado 11.30 horas).

 Categoria Infantil:

Damas

Varones

80 metros planos

80 metros planos

600 metros planos

800 metros planos

60 metros vallas

80 metros vallas

Salto Largo con zona de 40 cm

Salto Largo con zona de 40 cm

Salto Alto

Salto Alto

Lanzamiento Bala 3 kilos

Lanzamiento Bala 4 kilos

Lanzamiento Jabalina 400 gramos

Lanzamiento Jabalina 600 gramos

Relevo 4 X 100 metros

Relevo 4 X 100 metros

Categoria Intermedia:

Damas

Varones

100 metros planos

100 metros planos

800 metros planos

800 metros planos

80 metros vallas

110 metros vallas

Salto Largo

Salto Largo

Salto Alto

Salto Alto

Lanzamiento Bala 3 kilos

Lanzamiento Bala 5 kilos

Lanzamiento Jabalina 500 gramos

Lanzamiento Jabalina 700 gramos

Relevo 4 X 100 metros

Relevo 4 X 100 metros

Categoria Superior:

Damas

Varones

100 metros planos

100 metros planos

800 metros planos

1500 metros planos

80 metros vallas

110 metros vallas

Salto largo

Salto Largo

Salto Alto

Salto alto

Lanzamiento Bala 4 kilos

Lanzamiento Bala 6 kilos

Lanzamiento Jabalina 600 gramos

Lanzamiento Jabalina 800 gramos

Relevo 4 X 100 metros

Relevo 4 X 100 metros
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4. Pruebas de Vallas:
* Reglamento Damas:
. . Distancia
. . Distancia iee .
; Distancia a ultima Cantidad
Categoria Prueba Altura valla entre
la 12 valla vallaala de vallas
vallas
meta
Infantil 60 metros 0,76 mt. 11.50 mt. 7.50 mt. 11.00 mt. 6
Intermedia 80 metros 0,76 mt. 12.00 mt. 8.00 mt. 12.00 mt. 8
Superior 80 metros 0,76 mt. 12.00 mt. 8.00 mt. 12.00 mt. 8
* Reglamento Varones:
Distancia
’ Distancia a Distancia ultima Cantidad de
Categoria Prueba Alturavalla
lal2valla | entrevallas| vallaala vallas
meta
Infantil 80 metros 0,84 mt. 12.00 mt. 8.00 mt. 12.00 mt. 8
Intermedia | 110 metros 0,91 mt. 13.50 mt. 8.90 mt. 16.40 mt. 10
Superior 110 metros 0,91 mt. 13.50 mt. 8.90 mt. 16.40 mt. 10
5. Salto Alto:
La altura de la varilla sera la siguiente para cada categoria:
Damas Varones
Categoria Marca minima Categoria Marca minima
Infantil 1.20 m. Infantil 1.25m.
Intermedia 1.25m. Intermedia 1.30m.
Superior 1.25m. Superior 1.35m.

6. Salto Largo y Lanzamientos:
Todos los participantes tendran derecho a tres intentos, clasificando para la ronda final
los ocho mejores registros, quienes tendrdn derecho a tres intentos mas.

7. Carreras de medio fondo:
Se realizaran finales contra el tiempo con salida por pista hasta los primeros 100 metros
de carrera con 2 atletas por andarivel. La primera serie estard formada por los
corredores inscritos como N° 2 de cada Colegio (serie mds lenta) y la segunda con los
corredores N° 1 (serie mas rapida).

8. Relevos:

Se realizardn series contra el tiempo respetando los resultados del campeonato
2023, por lo tanto, participan en la Ultima serie los colegios que obtuvieron los seis
mejores registros del afio anterior.
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9. Formacion de finales en carreras de velocidad:

» Serealizaran series de clasificacion CONTRA EL TIEMPO y los ocho mejores de todas
las series se clasifican para la final.

* En ésta se asignan las pistas de acuerdo con el tiempo de clasificacion. Los cuatro
mejores tiempos van en las pistas centrales en orden de 4, 5, 3, 6 y los cuatro
restantes en pistas 7, 8, 2y 1.

10. Partidas falsas:

* En la Categoria Infantil después de la tercera partida falsa, quedard eliminado el
corredor causante de la ultima.

* En las Categorias Intermedia y Superior, con la primera partida falsa todos los
corredores obtendran tarjeta amarilla. Con la segunda, quedard eliminado el
corredor causante de la falta. Esto se hace extensivo a los relevos.

11. Puntajes y premiacion:

* El puntaje asignado sera el siguiente: 12-9-7-5-4—-3 -2 -1 puntos del primer
al octavo lugar. Para los relevos, éste se duplica.

* Se premiara con medalla a los tres primeros lugares de cada prueba.

* Se premiard la mejor marca técnica de cada categoria, tanto en damas y varones.

* Se premiara con un trofeo a los tres primeros colegios de cada categoria, tanto en
damas como varones.

* Los trofeos “Karsten Brodersen” y “Magda Pape” seran entregados respectivamente
a los equipos ganadores en la Categoria Infantil tanto varones como damas.



