
 

Control Regional de lanzamientos 

Fecha: Sábado 22 de junio 2024 

Lugar: Pista Atlética Ramon Tapia Chambilla. 

Organiza: Asociación Atlética III región de Atacama Mario Ruiz Dettori. 

Auspicia:  

-  Ilustre Municipalidad de Copiapó. 

- Asociacion atlética de Atacama. 

Controla: Cuerpo de jueces Asociación Atlética III 

región. 

I. ASPECTOS GENERALES: 

∙ El campeonato se realizará en una jornada el día sábado 22 junio de 2024 en las 

dependencias del Estadio Atlético Ramón Tapia Chambilla. 

∙ Podrán participar los atletas federados pertenecientes a las Asociaciones Atléticas 

Regionales de los clubes con personalidad jurídica al día tanto nacionales como 

internacionales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. INSCRIPCIONES: 

Las inscripciones tendran un valor de 3000 pesos x deportista, monto recaudado para el 

financiamiento de jueces e insumos propios de la competencia. 

∙ Envío de Planilla inscripciones al Evento: envío de planilla a más tardar el día jueves 20 

de junio al correo electrónico asociacionatleticaatacama@gmail.com. Todos los 

asistentes al evento deben estar incluidos en la planilla (atletas y entrenadores). 

∙ El atleta podrá participar en un máximo de 3 pruebas y de no asistir a una (sin la debida 

justificación), no podrá participar en las siguientes. 

∙ Solamente serán válidas las inscripciones recibidas en nuestra asociación en el plazo 

estipulado, por lo tanto, no existirán inscripciones posteriores en el estadio. 

Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e 

ingresar con el Usuario y Contraseña de cada Club, los cuales de no tenerlos, deben 

solicitarse a soporte@usplat.com  

El plazo para las inscripciones será desde el día 6 de junio hasta el dia jueves 18  de junio  

posterior a este plazo, no se podrán realizar modificaciones en el sistema.  

Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, 

Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta 

(Respetando nombres completos, mayúsculas y minúsculas) para un buen 

funcionamiento de la plataforma.  

Previo, durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la información referente a 

la competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, 

calendario de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com. 

III. DE LOS ATLETAS: 

Podrán participar atletas nacidos el año 2010 o anterior. 

IV. DE LAS PRUEBAS: 

El campeonato contempla las pruebas oficiales para la categoría u16- u18 - u20 

y adulto, tanto para damas como para varones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DAMAS VARONES 

Lanzamiento de martillo Lanzamiento de martillo 

Lanzamiento de disco Lanzamiento de disco 

 

 

 
 

V. MARCAS MÍNIMAS: 

 

No se exigirán marcas mínimas, 

 

 

VI. TRASLADO Y HOSPEDAJE: 

El traslado y hospedaje de los participantes deberá ser gestionado y financiado 

por cada Asociación Atlética Regional y/o deportista. 

VII. PREMIACIONES: 

Se otorgarán medallas de oro, plata y bronce a los atletas clasificados en los tres 

primeros lugares de cada prueba de la competencia, en Damas y Varones. 

 

      VIII. ASPECTOS TÉCNICOS 

∙ Peso de los implementos sera el indicado por el manual técnico de la World Athletics. 

 

 

 

 

 

 

PRUEBA DAMAS VARONES 

LANZ. MARTILLO u16 - 3,000  

u18- 3,000 

u20 - 4,000  

u23 - 4,000 

adulto - 4,000 

u18 - 5,000  

u20 - 6,000  

u23 - adulto - 7,260 

LANZ.DISCO u16-0,750 

u18 - 0.750 

u20 - 1,000  

u23 - 1,000 

adulto - 1,000 

u16 - 1.000 

u18 - 1,500  

u20 - 1,750  

u23 - 2,000 

adulto - 2,000 



 

∙ Calentamiento: 

- El calentamiento de cada atleta se realizará en zona de calentamiento la cual 

estará habilitada una hora antes para el ingreso de cada deportista. 

∙ Ingreso de ATLETAS: 

Lanzamientos 60 min antes 

 

∙ Control de la Competencia: 

La competencia será controlada por jueces de la Asociación Atlética III 

Región. 

La Asociación Atlética III Región se reserva el derecho de resolver cualquier situación NO 

contemplada en las presentes bases. 

Se aceptan propuestas de modificación de acorde al recurso humano disponible y la factibilidad de 

compatibilizar horarios. 

Los organizadores no se hacen responsables por accidentes, lesiones, enfermedad o 

robos durante el desarrollo del evento. Los participantes por el sólo hecho de inscribirse eximen de 

toda responsabilidad a los dirigentes y organizadores del evento nacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMA HORARIO 

 

 

“Control Regional de Lanzamientos” 

Sábado 22 de junio 2024 

Horario Prueba categoria 

8.30 Lanzamiento de Bala Varones todas las categorias 

9.30 lanzamiento de bala damas todas las Categorias 

10.30 Lanzamiento de martillo Varones todas las Cat. 

11.30 lanzamiento de martillo Damas todas las Cat. 

12,30 Lanzamiento de disco Damas y varones todas las Cat. 

13.00 Lanzamiento de Jabalina Damas y varones todas las Cat. 

 


