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Campeonato Atlético Senior 2024
Asociacién de Colegios Britanicos en Chile

Organiza: TREBULCO SCHOOL

ANTECEDENTES GENERALES

LUGAR: Pista Atlética (sintética) Trebulco School

FECHA: Sdbado 27 DE ABRIL DE 2024

Horario: 08:30 a 18:30 hrs.

DIRECCION: Camino Carampangue 550- Talagante

Se realizard reunién general el dia del evento a las 8:30 hrs.

1. ANTECEDENTES ESPECIFICOS
Las inscripciones se realizaran de manera online bajo la plataforma de Usplat en el sitio web www.usplat.com,
click en “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contrasefia los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a
soporte@usplat.com
El plazo para las inscripciones serd desde el Lunes 1 de abril hasta el dia miércoles 24 de abril a las 23:00 hrs,
posterior a este plazo, no se podrdn realizar modificaciones en el sistema.
Los deportistas deberan inscribirse por primera y Unica vez con su Nombre Completo, Fecha de Nacimiento y
Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres completos, mayusculas vy
minusculas) para un buen funcionamiento de la plataforma.
Los alumnos nacidos del afio 2008(incluido) hasta el 2009, estaran en la categoria intermedia, teniendo la
posibilidad de subir de categoria a senior en caso de que lo requieran (por configuracion de la pagina y categoria
OPEN para ABSCH)
Durante el torneo y posterior al mismo, podran encontrar toda la informacién referente a la competencia (series,
resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web
www.usplat.com

Cada colegio podra inscribir un maximo de tres competidores por prueba y un equipo de posta. Asi mismo

podra inscribir reservas con un cupo maximo de 4 por prueba. Detalles de participacion en tabla hoja N°2.
Para la prueba de postas, cada colegio la inscribira, no siendo necesario completar los nombres de los

integrantes. De todas maneras, la participacion de las postas debera ser ratificada en SECRETARIA hasta las:

a) 11:00 hrs. Para las postas de la mafiana el dia del torneo.

b) 14:00 hrs. Para las postas de la tarde el dia del torneo.
c) EI NO ratificarlas significara la NO PARTICIPACION en ella.
Los competidores que participan en carreras contra el tiempo deberan ser inscritos por orden de velocidad,

es decir, el mas rapido del colegio debera ser el N2 1 y el N2 2 el que le sigue en rapidez. Las series se
confeccionaran de acuerdo a las inscripciones y al sorteo.

2. CONSIDERACIONES GENERALES:

Losprofesores y/oentrenadores podraningresar a |la pista sélo para ayudar a sus dirigidos y/o cumplir
funcién en prueba asignada a colegio, propiciando siempre una actitud pedagdgica positiva.

Por determinacidn de la administracion de TREBULCO SCHOOL, esta prohibido el uso de tiza sobre la pista
sintética.

Se prohibe la permanencia en el area de competicion de los alumnos o personas ajenas al desarrollo del
torneo; se solicita a los profesores y jefes de deportes de los colegios participantes su maxima colaboracién

en este sentido.


http://www.usplat.com/
mailto:soporte@usplat.com
http://www.usplat.com/

Se solicita respetar las zonas de seguridad (especialmente en las areas de lanzamiento) en beneficio de la
integridad de los alumnos y el buen desarrollo del torneo. Por decision del comité de deportes, la prueba de

carreras con vallas este afio y el 2025 sera por invitacién SOLO para SENIOR. Se entregara medallas, pero no

dara puntaje.

A partir del 2026 se iniciaremos prueba de vallas con puntaje en categoria SENIOR.

Categorias y pruebas

CATEGORIA ANO PUEDE PARTICIPAR DAMAS VARONES
100 mts. 100 mts.
400 mts. 400 mts.
2 pruebas de campo, 800 mts. 800 mts.
1 de pista + postas 80 mts. Vallas 3000 mts.
INTERMEDIATE |2008-2009 o Salto Alto 80 mts. Vallas
. Salto Largo Salto Alto
2 pruebas de pista, Lanz. Bala Salto Largo
1 de campo + postas Lanz. Jabalina Lanz. Bala
Posta 4 x 100 mts. Lanz. Jabalina
Posta Inglesa Lanz. Disco
(100-200-300-400 mts) Posta 4 x 100 mts.
Posta 5 x 300 mts.
OPEN 100 mts. 100 mts.
Alumnos 400 mts. 400 mts.
cursando Il medio 2 pruebas de campo, 800 mts. . 800 mts.
con edad de 1 de pista + post 80 mts. Vallas(inv.) 3000 mts.
tercero y alumnos € pista +postas Salto Alto 80 mts. Vallas (inv)
SENIOR de IV medio que 0 ) Salto Largo Salto Alto
sean pasados de 2 pruebas de pista, Lanz. Bala Salto Largo
edad. 1 de campo + postas Lanz. Jabalina Lanz. Bala
Posta 4 x 100 mts. Lanz. Jabalina
Posta Inglesa Lanz. Disco
(100-200-300-400 mts) Posta 4 x 100 mts.
Posta 4 x 400 mts.

Se aplicard el siguiente puntaje de competencia:

1° lugar 12 puntos
2° lugar 9 puntos
3° lugar 7 puntos
4° lugar 5 puntos

5° lugar 4 puntos
6° lugar 3 puntos
7° lugar 2 puntos
8° lugar 1 punto

Todas las postas otorgan DOBLE PUNTAIJE

La organizacidén y Colegio anfitrion dispondran de servicio de primeros auxilios en cancha y ambulancia para el

transporte de lesionados.

Los colegios que asistan con personal de primeros auxilios para la atencién de sus alumnos, seran ubicados

dentro del drea de competencia, en conjunto con el servicio prestado por la organizacion.




Los colegios podran instalar toldos el mismo dia de la competencia, en los lugares asignados para ello, la
correcta instalacién de carpas y otros, son de exclusiva responsabilidad de cada colegio.

2. CONTROL DE TORNEO
Para este torneo, se contara con jueces y fotofinish (cronometraje electrénico) a cargo de Club Atlético
Francés con Leonardo Jarpa como juez General del evento.
Junto a esto, para las pruebas de Campo cada colegio asignara un equipo de 2 profesores, que actuara
como jueces ayudantes de las pruebas citadas a continuacién:

COLEGIO PRUEBA A CARGO

Santiago College Salto Largo Intermedia y Senior Varones

Grange Lanzamiento Bala Intermedia y Senior Damas
Mackay Salto Largo Intermedia y Senior Damas
Mayflower Lanzamiento Bala intermedia y Senior varones.
Dunalastair Valle Norte Lanzamiento Jabalina Intermedia y Senior Damas
St. Gabriel’s Salto Alto Intermedia y Senior Damas
Dunalastair Penalolén Salto Alto Intermedia y Senior Varones

Bradford Lanz. Del Disco Intermedia y Senior Varones
Craighouse Lanzamiento de la Jabalina Intermedia y Senior Varones
St Margaret’s Vallas Intermedia y Senior Damas y varones

Distribucidn sera confirmada una vez enviada inscripcion por cada colegio.

4. DE LAS PRUEBAS
El campeonato se regira por el reglamento oficial de IAAF y FEDACHI excepto:
e Enlossaltosylos lanzamientos donde cada atleta tendrd dos (2) intentos de clasificacién y tres (3) de final.

Organizacion de las series:

e En las carreras con series y final (100 mts.) se efectuard de acuerdo al sorteo para ubicar a los atletas
en las diferentes series.
e En las carreras contra el tiempo (400, 800, 3000 mts.)se efectuara de acuerdo a la inscripcién y orden
del sorteo.
e Enlas pruebas de relevos (postas) se organizaran dos series:
12 SERIE: Participaran los colegios que ocuparon del 72 al 122 puesto en el Torneo 2023.
22 SERIE: Participaran los colegios que ocuparon del 12 al 62 puesto en el torneo 2023.
Igualmente, para las series de posta inglesa y 5 x 300 se considerardn resultados del afio 2023.
Estas series podran ser modificadas segun cantidad de equipos inscritos y confirmados el dia
del evento, si hay mas de 12 equipos, se dara prioridad que en 1°y 2° serie sean equilibradas en cantidad
de equipos participantes.
Refundir Series:

A) Enlas pruebas de 100 y 400 mts. No se refundirdn series, a menos que, por causas de fuerza mayor, el
Juez General del evento asi lo estime conveniente, resguardando siempre el buen funcionamiento del
torneo y la seguridad de los competidores.

B) En las pruebas de 800, y 3000 mts. Cuando la totalidad de participantes no supere los 15 competidores
se refundira en una sola serie y la partida sera siempre a la americana.



C) En las pruebas de relevo (postas) se respetard el sorteo de la segunda serie y los demas
Colegios sortearan las restantes pistas o andariveles en el momento de refundir.

Con el objeto de agilizar el campeonato, tanto las pruebas de campo como las de pista se podran adelantar
hasta en 15 minutos.

5. DE LOS COMPETIDORES

Todos los competidores deberan presentarse con el uniforme oficial de su respectivo colegio y preparados
para competir, los camarines son sélo de paso por lo que se ruega hacer presente a los alumnos el cuidado
de sus pertenencias. Se recomienda el uso de gorro y protector solar. Habra punto de venta de
alimentacion (sandwich, jugos, frutas y otros) sin embargo, cada alumno es responsable de su alimentacion.
Cada alumno y profesor deben traer su botella para agua.

En el uso de zapatillas con clavos se aceptaran clavos para pista sintética que no excedan de 7 mm.
Los competidores deberan presentarse 15 minutos antes de iniciarse la prueba, en el punto de partida para las
pruebas de pista y 25 minutos antes en el foso que corresponde para la prueba de campo.

Cualquier competidor que realice una partida falsa sera advertido. Siun competidor es responsable
de una segunda partida falsa en la misma serie sera descalificado.

Si un atleta estd participando en una prueba de campo y en el transcurso de ella coincide la participacion en
una prueba de pista (carrera) debera:

a) Darle prioridad a la prueba de pista

b) Avisar al juez de la prueba de campo y continuar su participacién a la brevedad y antes que ésta finalice.
Si la prueba de campo fuese salto alto, se reincorporara a ésta, respetando la altura que en ese instante
esté en competencia y se actuara de acuerdo al reglamento oficial de la prueba.

Una vez que los atletas hayan concluido su participacion en la prueba respectiva, deberan hacer abandono
del area de competicion. En caso contrario estan expuestos a una descalificacidn personal o de su colegio.

Los alumnos podran permanecer en graderias, en sector de pasto, toldo o carpa de su respectiva
institucién, manteniendo una actitud correcta y acorde al colegio que representa. Agradeceremos a los

sefiores profesores brindarnos la mayor colaboracidn posible en este sentido.

Cualquier actitud descortés o falta de respeto hacia los jueces, alumnos participantes, profesores de los
colegios y/o personal del colegio organizador, serd sancionada con una amonestacién escrita (planilla) o
con su descalificacion.

Se premiara con medallas a los tres primeros lugares de cada prueba individual y las postas.

Los competidores que sean llamados a premiacion deben presentarse personalmente o representados por un
profesor o compafiero de equipo. De no presentarse después del segundo llamado se entregara su medalla
al profesor del colegio al término del torneo.

Estas bases oficiardan como Reglamento oficial del torneo.
Se solicita darlas a conocer a todos los alumnos vy profesores que participen en él.

Cualquier situacion no contemplada _en estas bases sera resuelta por el Juez general del evento

Departamento de Educacién Fisica y Deportes
Trebulco School



ANEXO ESPECIFICACIONES TECNICAS

PRUEBAS DAMAS TORNEO PESO
SENIOR IMPLEMENTO
JABALINA INTERMEDIA 500 grs,
JABALINA SENIOR 600 grs,
BALA INTERMEDIA 3 kg.
BALA SENIOR 4 Kg.

SALTO LARGO

DAMAS Marca Minima
INTERMEDIA 3,80
SENIOR 3,80

ALTURA DE INICIO SALTO ALTO

DAMAS
INTERMEDIA 1,25 MT.
SENIOR 1,25 MT.
CARRERAS CON VALLAS DAMAS
CATEGORIA PRUEBA CANT. VALLAS |ALTURA DIST 1° ENTRE VALLAS |ULT A LA META
INTERMEDIA 80 metros 8 0,76 12,00 mts. 8,00 mts. 12,00 mts
SENIOR (INV) 80 metros 8 0,76 12,00 mts. 8,00 mts. 12,00 mts
PRUEBAS VARONES PESO
TORNEO SENIOR IMPLEMENTO
JABALINA INTERMEDIA 700 grs.
JABALINA SENIOR 800 grs.
BALA INTERMEDIA 5 kg.
BALA SENIOR 6 kg
DISCO INTERMEDIA 1 kg.
DISCO SUPERIOR 1,50 kg.
SALTO LARGO
VARONES Marca Minima
INTERMEDIA 4,00
SENIOR 4,00
ALTURA DE INICIO SALTO ALTO
VARONES
INTERMEDIA 1,40 MT
SENIOR 1,55 MT
CARRERAS CON VALLAS VARONES
CATEGORIA PRUEBA CANT. VALLAS |ALTURA DIST 1° ENTRE VALLAS | ULT A LA META
INTERMEDIA 80 8 0,84 12,00 mts. 8,00 mts. 12,00 mts.
SENIOR(INV) 80 8 0,84 12,00 mts. 8,00 mts. 12,00 mts.
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RELEVOS LARGOS

Posta Inglesa Damas Intermedia y Senior:

Primera Atleta: (Partida de 200 mts.) corre 100 metros por andarivel; Segunda Atleta: (Partida de 100 mts.)
corre 200 metros por andarivel; Tercera Atleta: (Partida de 300 mts.) recibe por andarivel y luego se cierra a

pista No 1, corre 300 metros; y Cuarta Atleta: (Meta) corre 400 metros.

Posta 5 x 300 metros - Varones Intermedia

La carrera comenzara en la Partida de los 300 metros. El Primer atleta corre los 300 metros por andarivel; el
Segundo atleta corre los primeros 100 metros por andarivel para luego cerrarse a pista No 1. Es obligatorio el

uso de Tacos de Partida.

Posta 4 x 400 metros - Varones Superior

Segun Reglamento Internacional, el Primer atleta corre los 400 metros por andarivel; el Segundo atleta corre
los primeros 100 metros por andarivel para luego cerrarse a pista No 1. Es obligatorio el uso de Tacos de

Partida.



