
 
                                                                                                                 

 

 

BASES  
Evaluativo Juegos Bolivarianos Juventud  

 U20 - 2024 
 

 
I - ASPECTOS GENERALES: 
 
Fecha: 11 de febrero del 2024. 
Lugar:  Pista Atlética Estadio Lucas Pacheco, Talagante. 
Organiza: Federación Atlética de CHILE (en adelante “FEDACHI”). 
Patrocina: Ilustre Municipalidad de Talagante. 
Controla: Comité Nacional y Regional de Jueces de Atletismo. 
 
Objetivo del Campeonato  
 
El Campeonato Evaluativo para los Juegos Bolivarianos de la Juventud, tiene como objetivo 
congregar a los atletas de la categoría U20 que aspiran a ser seleccionados nacionales para los 
eventos internacionales de la temporada 2024. (JJ bolivarianos de la juventud U20 - Sud U20 - 
Mundial U20). Es de suma importancia la participación de todos los atletas que deseen ser 
seleccionados nacionales, especialmente para los JJBB de la Juventud.  
 
• Inscripciones: 
El plazo para las inscripciones de los atletas rige desde la publicación oficial hasta las 20:00 horas 
del día 07 de febrero del 2024. 

Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar con 
el Usuario y Contraseña, los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com. Los 
deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, Fecha de 
Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando nombres 
completos, mayúsculas y minúsculas) para un buen funcionamiento de la plataforma. Previo, 
durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia 
(series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el 
sitio web www.usplat.com. 

Además, las Asociaciones Regionales deberán completar la ficha en formato Excel con los 
antecedentes solicitados y remitir a comisiontecnica@fedachi.cl, antes del 07 de febrero de 2024. 

 
• De los Atletas: 
Pueden participar en este evento nacional los siguientes atletas, entendiendo que este será un 
campeonato con el reglamento de la categoría U20; 

 



 
                                                                                                                 

 

 

AÑO DE NACIMIENTO CATEGORIA 
2005 - 2006 U20 
2007 - 2008 U18 

 
*No se aceptarán por ningún motivo atletas nacidos el año 2009 y posteriores. 
  Los atletas deberán competir con el uniforme oficial de su club. 

• Autoridades de la Competencia 
 
Sr. Cristian Reyes M.-  
Sr. Kurt Contreras S.- 
 
• La Federación Atlética de Chile, se reserva el derecho de resolver cualquiera situación NO 
contemplada en las presentes Bases de este Campeonato Evaluativo. 
 
II - ASPECTOS TECNICOS: 
El Campeonato Evaluativo U20 para los JJBB de la Juventud contempla las pruebas oficiales para la 
categoría U20. En pruebas de concurso no habrá empates. 
 

CATEGORÍA U20-U18 
Año de Nacimiento 2005-2006-2007-2008 
PRUEBAS Mujeres Hombres 
100 m planos F (c. tpo.) F (c. tpo.) 
200 m planos F (c. tpo.) F (c. tpo.) 
400 m planos F (c. tpo.) F (c. tpo.) 
800 m planos F (c. tpo.) F (c. tpo.) 
1.500 m planos F (c. tpo.) F (c. tpo.) 
3.000 m planos F F 
5.000 m planos F F 
100 m con vallas F (c. tpo.) - 
110 m con vallas - F (c. tpo.) 
400 m con vallas F (c. tpo.) F (c. tpo.) 
3.000 m con obstáculos F F 
Salto Alto F F 
Salto Largo F F 
Salto Triple F F 
Salto con Garrocha F F 
Lanz. de la Bala F F 
Lanz. del Disco F F 
Lanz. del Martillo F F 
Lanz. de la Jabalina F F 
Relevo 4 x 100 m F (c. tpo.) F (c. tpo.) 

 
 



 
                                                                                                                 

 

 

 Las pruebas de competencia corresponden a las oficiales para la categoría “U20” 
establecidas por la WA. 

 El programa horario podrá sufrir modificaciones una vez revisado el número de inscritos 
por prueba. 

 Aquellos atletas que deseen usar en pruebas de lanzamientos sus implementos personales 
deberán ser entregados en la cámara de llamados para ser controlados, los que serán 
puestos a disposición para todos los competidores de la prueba. No se permitirá el ingreso 
de otros implementos a la competencia. 

 Se prohíbe el ingreso de todo tipo de equipos electrónicos 
 Las pruebas de velocidad serán finales contra el tiempo. 
 En este Campeonato Evaluativo y en consideración a los objetivos del evento y dadas las 

condiciones climáticas previstas, los atletas de medio fondo y fondo, 800m y más, podrán 
realizar una (1) prueba durante la competencia. 

 
Distancia de tabla de rechazo en Salto Triple 

Damas U20:      9,00 - 11,00 metros 
 Varones U20: 11,00 - 13,00 metros 

       
Elevación de la Varilla en Saltos verticales 

Salto Alto (no habrá empate) 
              Damas U20:    1,50 - 1,55 - 1,60 - 1,63 - 1,66 - 1,69 - 1,72 - 1,75 - 1,78 - 1,81 y cada 3 cm. 
              Varones U20:  1,70 - 1,75 - 1,80 - 1,85 - 1,90 - 1,95 - 1,98 - 2,00 y cada 3 cm. 

 
Salto con Garrocha (no habrá empate) 

              Damas U20: 2,50 - 2,70 - 2,80 - 2,90 - 3,00 y cada 5 cm.  
              Varones U20: 3,70 - 3,90 - 4,00 - c/10 cm. hasta 4,40 y c/ 5cm. 
 
Peso implementos 
 

CATEGORÍA U20 
PRUEBAS Mujeres Hombres 
Lanz. de la Bala (kg.) 4,00 6,00 
Lanz. del Disco (kg.) 1,00 1,750 
Lanz. del Martillo (kg.) 4,00 6,00 
Lanz. de la Jabalina (gr.) 600 800 

 
Cámara de Llamada 

 Existirán llamados previos en el Área de Calentamiento. 
 Los Jueces de la Cámara de Llamada pasarán lista a los competidores y se revisará camiseta, 

pantalón, número de competición, zapatillas, etc. Queda prohibido el ingreso de todo tipo 
de equipos electrónicos de comunicación. 

 



 
                                                                                                                 

 

 

Ingreso de ATLETAS a la competencia a cargo del Juez jefe de la prueba 

 Carreras planas y Marcha  15 minutos antes 
 Carreras con Vallas y Relevos  20 minutos antes 
 Saltos horizontales y Lanzamientos 40 minutos antes 
 Salto Alto    50 minutos antes 
 Salto con Garrocha   60 minutos antes  

 
Los Jueces jefes serán nominados por el Comité Nacional de Jueces de Atletismo. 
 
La Federación Atlética de Chile y la Organización, no se hace responsable por lesiones que 
pudiesen sufrir los atletas inscritos, ya sea por su participación en la competencia o por eventos 
fortuitos que se puedan producir en el recinto del evento, tampoco se hará cargo por la perdida 
de implementos deportivos personales en el evento. 
 
En todos los restantes aspectos técnicos, regirá lo establecido en el Reglamento de competición 
2020 World Athletics vigente. 
https://wWw.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                                                                 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
IMPORTANTE 

El LANZAMIENTO DEL MARTILLO se realizará en la nueva zona de lanzamientos del Estadio 
Nacional (sector sur pista Mario Recordón). El sábado 10 de febrero a las 10:00 hrs.  
 
 
El horario de las pruebas podría sufrir modificaciones dependiendo de los atletas inscritos en 
competencia. 
Las pruebas se podrán adelantar en 15 minutos si así lo amerita el juez general del torneo. 

 
 

 
Anexo 

                                     PROGRAMA HORARIO  

Horario Prueba Clasificación Genero 
10:00 Salto c/ garrocha  Final Mujeres 
10.00 5.000 metros planos Final Hombres y Mujeres 

10:05 Salto Triple Final Hombres y Mujeres 

10:10 Lanzamiento Jabalina Final Hombres y Mujeres 
10:20 Lanzamiento Bala Final Hombres 

10:30 100 metros planos Series c/t Hombres 
10:50  100metros planos   Series Mujeres 

11:00 Salto Alto Final Mujeres 

11:10 100 metros c/vallas Series c/t Mujeres 

11:30 110metrosc/vallas Series c/t Hombres 

11:30  Salto Largo       Final Hombres 

11:40 800 metros planos Series c/t Hombres 
12:00 800metros planos   Series c/t Mujeres 

12:00 Salto con Garrocha Final Hombres 

12:15 Lanzamiento Disco Final Hombres y Mujeres 

12:20 400 metros planos Series c/t Hombres 

12:40 400 metros planos Series c/t Mujeres 

12:45  Lanzamiento Bala Final Damas 
13:00 400 metros vallas Series c/t Hombres 

13:00 Salto Alto Final Hombres 
13:00 Salto Largo Final Mujeres 
13:15 400 metros vallas Series c/t Mujeres 

13:30 200 metros planos Series c/t Hombres 

13:50  200 metros planos Series c/t Mujeres 

14:00  1.500 metros planos Series c/t Hombres 

14:15 1.500 metros planos Series c/t Mujeres 

14:30 3.000 metros con obstáculos Series c/t Hombres 

14:45 3.000 metros con obstáculos Series c/t Mujeres 



 
                                                                                                                 

 

 

 
 

CUPOS ASIGNADOS COCH 
 

Al ser este un mega evento dependiente del Comité Olímpico de Chile, la asignación de 
cupos para cada deporte depende del ente rector del deporte nacional, en este caso la 
Federación Atlética de Chile ha recibido la información que para nuestra selección 
tendremos asignados 24 cupos. 
 

 
CRITERIOS DE SELECCIÓN  

 
ORDEN DE PRIORIDADES PARA SER SELECCIONADO NACIONAL 2024  

(U18 - U20) 
 

PRIMERA PRIORIDAD:   
Marcas mínimas referenciales obtenidas en el periodo de clasificación para el evento 
especifico. 
 
SEGUNDA PRIORIDAD:  

La federación se reservará el derecho de nominar a atletas en beneficio del equipo 
(pruebas que aporten doble puntaje - pruebas en desarrollo - posibilidad de medallas). 

 

CONDICIONANTE: 
Para ser seleccionado nacional a eventos internacionales, la Federación podrá solicitar una 
prueba de suficiencia física-técnica para evaluar su estado de rendimiento para el cual fue 
seleccionado antes del evento, pudiendo así ratificar o no su nominación. 
 
 
 



 
                                                                                                                 

 

 

 
 

VARONES

CATEGORÍA ADULTO  2024 ADULTO  2024 ADULTO ADULTO 2024 U23 - 2024 U20 - 2024 U20 - 2024 U20 - 2024 U18 - 2024

TORNEO JJOO MUNDIAL INDOOR SUDA INDOOR IBEROAMERICANO SUDAMERICANO MUNDIAL SUDAMERICANO JJBOLIVARIANOS SUDAMERICANO

SEDE Paris Glasgow Cochabamba Caiobá Barranquilla Lima Lima Sucre Quito

PAIS Francia Reino Unido Bolivia Brasil Colombia Perú Perú Bolivia Ecuador

FECHA 01 al 11 Agosto 01 al 03 Marzo 27 y 28 de Enero 10 al 12 de Mayo 27 al 29 Septiembre 01 al 06 Agosto 19 al 21 de Julio 11 al 14 Abril 26 al 27 Octubre

Prueba / Param WA WA FEDACHI FEDACHI FEDACHI WA FEDACHI FEDACHI FEDACHI

100 Mts. Pl. / 60m 10,00 6,58 / 10,00 10,36 10,45 10,55 10,58 10,75 10,83

200 Mts. Pl. 20,16 **** 20,81 21,02 21,35 21,37 21,80 21,94

400 Mts. Pl. 45,00 45,90 / 44,80 45,96 46,80 47,65 47,94 48,70 49,51

800 Mts. Pl. 1:44,70 1:46,00 / 1:44,00 1:47,32 1:50,06 1:50,50 1:51,60 1:54,50 1:55,48

1.500Mts. Pl. 3:33,50 3:36,00 / 3:32,00 3:43,31 3:52,97 3:48,00 3:57,94 4:00,00 4:05,82

3.000 Mts. Pl. **** 7:34,00 / 7:29,00 7:58,85 **** 8:07,00 8:35,80 8:54,84

5.000 Mts. Pl. 13:05,00 **** 13:41,41 14:51,35 14:08,00 15:14,00 15:15,00 ****

10.000 Mts. Pl. 27:00,00 **** **** 31:17,39 **** **** **** ****

Maratón / Med. Maratón 02:08:10 **** 01:03:11 **** **** **** **** ****

110m vallas / 60v 13,27 7,62 / 13,28 13,78 14,11 14,20 14,24 14,28 14,14

400m vallas 48,70 **** 49,77 51,97 53,20 53,50 54,00 54,12

2.000m obstác. **** **** **** **** **** **** **** 6:13,31

3.000m obstác. 8:15,00 **** 8:39,19 9:27,75 9:02,00 9:30,00 9:37,13 ****

5.000/10.000M marcha **** **** 40:13 **** 43:50,00 45:00,00 45:48,25 49:32,10

20 km/ (20.000M) marcha 01:20:10 **** 01:26:05 01:34:04 **** **** **** ****

50 km. marcha **** **** **** **** **** **** **** ****

Salto Alto 2,33 2,34 2,18 2,09 2,13 2,07 2,05 1,96

Salto Garrocha 5,82 5,90 5,26 5,00 5,10 4,90 4,85 4,47

Salto Largo 8,27 8,28 7,82 7,52 7,56 7,25 7,19 6,95

Salto Triple 17,22 17,25 16,29 15,88 15,50 15,24 14,50 14,39

Lanz. Bala 21,50 21,70 19,03 17,04 18,20 16,90 16,50 17,00

Lanz. Disco 67,20 **** 60,12 52,20 55,50 52,14 50,00 54,48

Lanz. Martillo 78,20 **** 72,66 65,90 67,50 65,28 64,00 65,63

Lanz. Jabalina 85,50 **** 77,28 70,04 68,00 62,39 62,00 62,16

Rel. 4 x 100m Top **** 39,85 40,50 No Standard 40,64 41,00 42,39

Rel. 4 x 400m Top **** 3:08,56 3,11,66 No Standard 3,15,50 3,17,00 No Standard

Relevo Mixto (4X400)/(8X300) Top **** * 3,35,58 No Standard 3,38,12 No Standard No Standard

Decatlón/Heptatlón 8,460 Top 12 7,589 6,710 7,080 6,327 6,300 5,970

MARCAS MINIMAS REFERENCIALES DE SELECCIÓN   2024



 
                                                                                                                 

 

 

 
 

DAMAS

CATEGORÍA ADULTO  2024 ADULTO  2024 ADULTO ADULTO 2024 U23 - 2024 U20 - 2024 U20 - 2024 U20 - 2024 U18 - 2024

TORNEO JJOO MUNDIAL SUDA INDOOR IBEROAMERICANO JJ SUDAM MUNDIAL SUDAMERICANO JJBOLIVARIANOS SUDAMERICANO

SEDE Paris Glasgow Cochabamba Caiobá Barranquilla Lima Lima Sucre Quito

PAIS Francia Reino Unido Bolivia Brasil Colombia Perú Perú Bolivia Ecuador

FECHA 01 al 11 Agosto 01 al 03 Marzo 27 y 28 de Enero 10 al 12 de Mayo 27 al 29 Septiembre 01 al 06 Agosto 19 al 21 de Julio 11 al 14 Abril 26 al 27 Octubre

Prueba / Param WA WA FEDACHI FEDACHI FEDACHI WA FEDACHI FEDACHI FEDACHI

100 Mts. Pl. / 60m 11,07 7,19 / 11,05 11,34 11,67 11,78 11,89 12,00 12,09

200 Mts. Pl. 22,57 **** 23,35 23,74 24,35 24,40 24,50 24,94

400 Mts. Pl. 50,95 51,60 / 50,50 52,23 53,75 55,40 56,03 57,00 57,35

800 Mts. Pl. 1:59,30 2:00,80 / 1:58,00 2:05,81 2:11,12 2:09,00 2:11,70 2:14,00 2:14,21

1.500Mts. Pl. 4:02,50 4:06,50 / 4:00,00 4:16,90 4:38,22 4:27,50 4:40,78 4:45,00 4:47,15

3.000 Mts. Pl. **** 8:37,00 / 8:27,00 9:13,56 **** 9:32,00 10:19,12 10:20,00 10:24,07

5.000 Mts. Pl. 14:52,00 **** 15:54,08 17:24,68 16:30,00 17:55,00 18:00,25 ****

10.000 Mts. Pl. 30:40,00 **** **** 36:44,57 **** **** **** ****

Maratón / Med. Maratón 02:26:50 **** 01:13:23 **** **** **** **** ****

100m vallas / 60v 12,77 8,02 / 12,80 13,26 14,13 14,20 14,30 14,50 14,14

400m vallas 54,85 **** 57,27 59,74 1:01,00 1:01,50 1:03,00 1:03,50

2.000m obstác. **** **** **** **** **** **** **** 7:33,28

3.000m obstác. 9:23,00 **** 9:55,10 10:59,78 10:38,00 11:30,00 11:37,00 ****

5 km marcha **** **** **** **** **** **** **** 25:41,58

10.000M/5.000M marcha **** **** **** **** **** 50:05,77 52:00,00 ****

20 km/ 10.000M marcha 01:29:20 **** 44:53,29 01:40:02 49:30,00 **** **** ****

50 km. marcha **** **** **** **** **** **** **** ****

Salto Alto 1,97 1,98 1,84 1,73 1,80 1,72 1,66 1,64

Salto Garrocha 4,73 4,80 4,33 3,93 4,00 3,65 3,49 3,48

Salto Largo 6,86 6,89 6,43 6,06 6,20 6,03 5,85 5,80

Salto Triple 14,55 14,62 13,87 12,76 12,90 12,60 12,41 12,12

Lanz. Bala 18,80 19,30 17,65 14,56 14,50 13,20 12,80 13,89

Lanz. Disco 64,50 **** 59,41 49,39 49,00 43,58 42,00 40,29

Lanz. Martillo 74,00 **** 67,98 59,08 57,50 53,62 52,00 56,60

Lanz. Jabalina 64,00 **** 59,06 53,30 49,50 46,00 43,90 44,73

Rel. 4 x 100m Top **** 45,20 46,00 No Standard 47,00 47,50 47,82

Rel. 4 x 400m Top **** 3:38,07 3,40,00 No Standard 3:48,00 3:50,00 No Standard

Relevo Mixto (4X400)/(8X300) Top **** * 3,35,58 No Standard 3,38,12 No Standard No Standard

Heptatlón/Pentatlón 6,480 Top 12 5,928 5,007 5,300 4,883 4,400 4,475

MARCAS MINIMAS REFERENCIALES DE SELECCIÓN   2024


