
                                        
CAMPEONATO DE CROSS COUNTRY – FREIRE 2023 
 

Organiza: Club Deportivo Freire 

Patrocina: ADR Atletismo novena región  

Controla: Cuerpo de jueces regionales 

Web oficial: www.usplat.com  

Ubicación: https://maps.app.goo.gl/tFMNBWMG9jDSAALv8  

 

DISPOSICIONES GENERALES 

 

1.- El campeonato de Cross country Freire 2023 se disputará el día domingo 10 de diciembre de 2023 

en Sector Rural, territorio Quetroco, Comuna de Freire, camino Freire a Villarrica Kilómetro 13, 

pasado el puente Allipen el alto, luego mano izquierda 5 km hacia el interior. 
 

2.- Podrán participar deportistas de clubes federados de la Araucanía y otras regiones, con invitación 

a clubes federados máster. 
 

3.- Los atletas deben participar en la categoría que le corresponde por año de nacimiento. 
 

4.- Todo deportista debe tener un estado de salud apto para la competencia, liberando así a la 

organización y colaboradores, de cualquier responsabilidad por accidentes que pudieran producirse 

de manera fortuita durante el torneo. 

 

5.- Se entiende que los deportistas e instituciones conocen y aceptan las bases del campeonato por 

el sólo hecho de participar. 

 

6.- La organización no se hace responsable por robos o pérdidas dentro del recinto, tampoco por 

accidentes que pudiera haber en el traslado de los participantes al evento o durante el mismo. 

 

7.- Cualquier situación no estipulada en las bases será resuelta por los jueces del evento. 

 

CATEGORÍAS Y PRUEBAS:  

El torneo servirá para definir a los equipos regionales para el campeonato nacional de cross country 

(06 de enero), por lo tanto, hasta adultos, se considerarán las categorías y distancias oficiales de la 

temporada 2024. 

 

CATEGORÍA AÑO DISTANCIA (Damas/Varones) 

U8 2018-2017 200 METROS 

U10 2016-2015 500 METROS 

U12 2014-2013 1KM 

U14 2012-2011 1KM 

U16 2010-2009 2KM (DAMAS) / 4KM (VARONES) 

U18 2008-2007 4KM (DAMAS) / 6KM (VARONES) 

U20 2006-2005 6KM (DAMAS) / 8KM (VARONES 

ADULTO A 2004-1994 10KM 

ADULTO B 1993-1984 10KM 

MASTER A 1983-1974 4KM (DAMAS) / 6KM (VARONES) 

MASTER B 1973-1964 4KM 

MASTER C 1963 Y ANTERIOR 2KM 

 

 

PREMIACIONES Y PUNTAJES:  

Se premiará con medallas a los 5 primeros lugares, tanto en damas como en varones, en cada 

categoría. Además, los 8 primeros lugares sumarán puntos para sus clubes, coronándose como 

campeones por equipos, las 3 instituciones que acumulen mayor puntaje en el torneo, quienes 

recibirán trofeos. 

 

 

 

 

http://www.usplat.com/
https://maps.app.goo.gl/tFMNBWMG9jDSAALv8


El puntaje será el siguiente: 

 

1° Lugar 2° Lugar 3° Lugar 4° Lugar 5° Lugar 6° Lugar 7° Lugar 8° Lugar 

12pts 9pts 7pts 5pts 4pts 3pts 2pts 1pt 
 

INSCRIPCIONES: Estarán disponibles en la web www.usplat.com, entre el lunes 01 de noviembre, y 

el miércoles 06 de diciembre a las 20:00hrs. Cada club debe cancelar $2.000 por cada deportista 

inscrito, enviando el comprobante al correo deportivofreireclub@gmail.com , la transferencia se debe 

realizar a la chequera electrónica n° 63970031822 banco estado, a nombre de Club Deportivo Freire, 

RUT 65.015.408-8 hasta el día jueves 07 de diciembre, los clubes que no figuren con pago, serán 

borrados de la plataforma. 

No habrá inscripciones el día del evento. 

 

Las inscripciones las realizarán las instituciones (No atletas) en el sitio web www.usplat.com , clic en 

“Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contraseña, los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a 

soporte@usplat.com Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre 

Completo, Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera correcta (Respetando 

nombres completos, mayúsculas y minúsculas) para un buen funcionamiento de la plataforma. Previo, 

durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia (series, 

resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web 

www.usplat.com  

 

 

Se adjunta programa horario: 

 

 

HORA CATEGORÍA DISTANCIA GENERO 

9:00HRS RETIRO NÚMEROS 

10:00HRS 
ADULTOS A, ADULTOS B 10KM DAMAS Y VARONES 

SUB20 8KM VARONES 

11:00HRS 
SUB20 6KM DAMAS 

SUB18, MÁSTER A 6KM VARONES 

11:45HRS 

SUB18, MÁSTER A 4KM DAMAS 

SUB16 4KM VARONES 

MÁSTER B 4KM DAMAS Y VARONES 

12:20HRS 
SUB16 2KM DAMAS 

MÁSTER C 2KM DAMAS Y VARONES 

12:40HRS U14 1KM DAMAS Y VARONES 

12:50HRS U12 1KM DAMAS Y VARONES 

13:00HRS U10 500M DAMAS 

13:05HRS U10 500M VARONES 

13:10HRS U8 200M DAMAS 

13:15HRS U8 200M VARONES 

13:30HRS PREMIACIONES INDIVIDUALES Y POR EQUIPOS 
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