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BASES TERCER TORNEO ATLETICO SEXTA REGION 2023

ORGANIZA : ASOCIACION ATLETICA SEXTA REGION
OFICINA DE DEPORTES ILUSTRE MUNICIPALIDAD SAN FERNANDO

- FECHA : SABADO 07 DE OCTUBRE 2023
-  LUGAR : PISTA ATLETICA ESTADIO MUNICIPAL DE SAN FERNANDO.

- CONTROLA  :JUECES DE LA REGION.
-  CRONOMETRAIJE: ELECTRONICO.

DE LA PARTICIPACION:

Podran participar Clubes y Establecimientos Educacionales que acepten las presentes
bases.

DE LAS INSCRIPCIONES:

1. Lasinscripciones se haran a través de la plataforma Usplat. Los que no tienen
Usuario y Clave deben solicitarla a soporte@usplat.cl .

2. Cadainstitucién podra inscribir hasta cuatro atletas en pruebas de pista y tres en

pruebas de campo y podran participar hasta en dos pruebas.

Las inscripciones vencen el 04 de Octubre a las 20.00 hrs.

4. No se recibiran inscripciones fuera de plazo ni se realizaran cambios de nombre
por nombre. Solo podran participar los deportistas que estén en las néminas
oficiales de USPLAT.
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mailto:soporte@usplat.cl

DE LAS PRUEBAS Y CATEGORIAS

PENECAS 2013 - 2012
50 M PLANOS - 300 M 50 M PLANQOS - 400 M
PREPARATORIA 2011-2010
60 — L. PELOTITA—-400 M 60 — L. PELOTITA—-400 M
U1l6 2009 - 2008
100 M —800 M — L. BALA 100 M — 800 M — L. BALA
U 18 2006 - 2007
100 M — 1.500 - JABALINA — | 100 M. —1.500 — JABALINA —
TODO COMPETIDOR 2005 y anteriores
100M-400M-1.500M - | 100 M =400 M -1.500 M —
S. LARGO S. LARGO

ASPECTOS GENERALES:

1.- Los atletas deben competir con la camiseta de la Institucién que representa.

2.- El calentamiento previo debe hacerse fuera de la pista.

3.- Podra ingresar a la pista SOLO un Técnico por Institucién.

4 .- Los atletas deben abandonar la pista inmediatamente después de terminada su
Prueba.

7.- Cada Institucién es RESPONSABLE de la salud de sus atletas.

PESO DE LOS IMPLEMENTOS

- BALAU 16 DAMAS 03K

- BALA U 16 VARONES 04 K

- JABALINA U 18 DAMAS 600 GRS.
- JABALINA U 18 VARONES 700 GRS.
- PELOTITA DAMAS 120 GRS.

- PELOTITA VARONES 150 GRS.



PROGRAMA HORARIO

HORA PRUEBA CATEGORIA SEXO INSTANCIA
9.30 1.500 M T/C DAMAS SERIES C/T
S. LARGO T/C D-V FINAL
L. JABALINA U-18 D-V FINAL
9.45 1.500 T/C VARONES SERIES C/T
10.00 | 1.500 M U18 DAMAS SERIES C/T
10.15 | 1500 M U18 VARONES SERIES C/T
10.30 |50 M PENECAS DAMAS SERIES C/T
1045 |50M PENECAS VARONES SERIES C/T
11.00 | 60 M PREPARATORIA | DAMAS SERIES C/T
11.15 |60M PREPARATORIA | VARONES SERIES C/T
11.30 | 100 M U1l6 DAMAS SERIES C/T
1145 | 100 M U 16 VARONES SERIES C/T
12.00 | 100 M U18 DAMAS SERIES C/T
L. BALA U 16 D-V FINAL
12.15 | 100 M U 18 VARONES SERIES C/T
12.30 | 100 M T/C DAMAS SERIES C/T
L. PELOTITA PREPARATORIA | D-V FINAL
12.45 | 100 M T/C VARONES SERIES C/T
13.00 | 300 M PENECAS D-V SERIES C/T
13.15 | 400 M T/C DAMAS SERIES C/
13.30 | 400 M T/C VARONES SERIES C/T
13.45 (400 M PREPARATORIA | D-V SERIES C/T
14.00 | 800 M U 16 DAMAS SERIES C/T
14.15 | 800 M Uile VARONES SERIES C/T

EL PROGRAMA HORARIO SE PODRA ADELANTAR HASTA EN 20 MINUTOS.

Cualquier situacién no contemplada en estas bases, sera resuelta por la comisién

organizadora.

COMISION ORGANIZADORA.




