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BASES REGIONAL DE ATLETISMO Y PARA ATLETISMO SUB 14 DAMAS Y VARONES
REGION DEL MAULE JUEGOS DEPORTIVOS ESCOLARES IND 2023

ASPECTOS GENERALES

Fecha: Viernes 18 de Agosto de 2023

Lugar: Pista Atlética Estadio Bicentenario La Granja

Organiza: Instituto Nacional de Deportes Region del Maule

Controla: Jueces Asociacion de Atletismo de Curicé

Categorias: Sub 14 Damas y Varones (Atletismo Convencional y Atletismo Adaptado

Hora llegada desde 09:00 a 09:30 am, dirigirse a Lugar Habilitado para la entrega de la
documentacion solicitada.

1.- INSCRIPCIONES:

Las inscripciones del Atletismo Convencional y Para Atletismo se realizaran exclusivamente en el sitio
web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contrasena de cada
Comuna/Colegio, los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com

El plazo para todas las inscripciones sera hasta el dia Miércoles 16 de Agosto a las 20:00 hrs, posterior
a este plazo el sistema se cierra y no se podran realizar modificaciones en el sistema.

Previo, durante y posterior al torneo, podran encontrar toda la informacidn referente a la
competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos oficiales, calendario de fechas, entre
otros) en el sitio web www.usplat.com

2.- DE LOS ASPECTOS TECNICOS DE LA COMPETENCIA:

e Podran participar los atletas clasificados en la etapa Provincial.

e En las pruebas de velocidad, serdn series contra el tiempo. (2009-2010).

e En pruebas de medio fondo, fondo, seran series contra el tiempo.

e En las pruebas de Saltos y Lanzamientos, se realizaran 3 intentos clasificatorios y 3 intentos
para las finales.

e Para los Atletas que van en Pruebas Combinadas, tendran que realizar las pruebas
individualmente, adecuandose al Programa Horario, realizando una cantidad de pruebas.

e Nota: Deben indicar a los jueces de pruebas, que son participantes de Pruebas Combinadas.

e ElTorneo serd con Cronometraje Electrénico


http://www.usplat.com/

e El deportista que logre marca minima y cupo en la Selecciéon, deberd de participar o haber
participado obligatoriamente en la etapa Comunal y Provincial.

Las categorias de participacion (Clase) y pruebas del Para Atletismo estan al final de este documento.

Cada deportista debe de presentar en la fecha que decida ser su primera participacion, toda su
documentacion obligatoria (excluyente):
e FPR (Ficha Participacion Regional)

e Ficha Unica de Participacién Deportista (FUPD), completa en todos sus requerimientos, firmada

y timbrada segun corresponda (apoderados, médico, direccion, etc.), debe de ser entregada el

dia del evento en forma fisica. Quienes la Entregaron la 1° Fecha, no la deben de entregar

nuevamente. A considerar que esta sera nuevamente revisada y se enviara alguna observacion

para subsanarla.
e C(Cl Vigente, Pasaporte o certificado de Cl en tramite emitido por Registro Civil.
e En el caso del Atletismo Adaptado, se debe de sumar la Evaluacion WISC IIl.

Deportistas con discapacidad intelectual

Sera requisito obligatorio de la competencia el envio de |a rabrica de la Evaluacion WISC Il (hasta
los 16 anos) o WAIS IV (16 afos en adelante) con un Cl igual o menor a 75, con los datos, firma y
sello del psicdlogo evaluador en formato PDF. Esta evaluacién no debera superar los 2 afos de
antiguedada la fecha de evento Final Nacionaly sera revisado por la Oficial Nacional de Elegibilidad
(NEO) del Comité Paralimpico de Chile, Este criterio de acuerdo a la World Intellectual Impairment
Sport (VIRTUS),

3.- DE LOS ATLETAS Podran participar atletas en las siguientes categorias:
e Sub-14 Atletismo Convencional: Escolares nacidos/as en los afios 2009 y 2010
* Sub-14 Atletismo Adaptado: Escolares nacidos/as en los afios 2009, 2010 y 2011

PRUEBAS ATLETISMO CONVENCIONAL

MUJERES HOMBRES

PRUEBAS DEPISTA  PRUEBAS DE CAMPO  PRUEBAS DE PISTA PRUEBAS DE CAMPO
Saltos: Largo, Alto

Saltos: Largo, Alto,

80m, 150m, 800 m 80m, 150 m, 800m

Garrocha Garrocha.
2.000m, 3000 m Lanzamientos: Disco, 2000 m, 5000 m Lanzamientos: Disco,
Marcha Jabalina, Martillo, Bata Marcha Jabalina, Martillo, Bala
Vallas 80 m Vallas: 100 m

RelevoSx80m Relevo S x BOm.




PARA ATLETISMO
Toda inscripcion de esta modalidad sera mediante Plataforma USPLAT

Categoria Sub-14

CLASE
T20 - F20

MUJERES

HOMBRES

DISCAPACIDAD
Intelectual

Pruebas

MUJERES

PRUEBAS DE PISTA
80 m

PRUEBAS DE CAMPO
Saltolargo

HOMBRES

PRUEBAS DE PISTA
80m

PRUEBAS DE CAMPO
Salto largo

Relevo 5 x80m

Lanzamiento de la Bala

Relevo 5 x 80 m.,

Lanzamiento de {a Bala

4.- DEL CONTROL DEL EVENTO:

El control del Torneo serad responsabilidad de Jueces de Atletismo y Cualquier situacién no

contemplada en las presentes bases seran resueltas, por la Comisidon Organizadora.

- Actuarad como Coordinador de Juez General de la Competencia de este Torneo la Srta Javiera

Candia. Juez Federado IIAFF 1.

5.- DE LAS PRUEBAS EN COMPETENCIA: - El programa contempla las siguientes pruebas en

competencia:

N° Damas Varones Adaptados Damas vy
Varones
1 80 metros planos 80 metros planos 80 metros planos
2 150 metros planos 150 metros planos Salto Largo
3 800 metros planos 800 metros planos Lanzamiento Bala
4 2000 metros planos 2000 metros planos
5 80 metros vallas (76 cms) 100 metros vallas (84 cms)
6 Salto Largo Salto Largo
7 Salto Alto Salto Alto
8 Lanzamiento Bala (3 k) Lanzamiento Bala
9 Lanzamiento Disco (750 gms) Lanzamiento Disco (1 k)
10 Lanzamiento Jabalina (400 gms) Lanzamiento Jabalina (600 gms)
11 Pruebas Combinadas Pruebas Combinadas
Pentatldn Hexatldn




PROGRAMA HORARIO TORNEO REGIONAL JUEGOS DEPORTIVOS ESCOLARES 2023 — REGION DEL MAULE
PISTA ATLETICA: ESTADIO BICENTENARIO LA GRANJA- VIERNES; 18 DE AGOSTO DE 2023 - ATL.CONVENCIONAL:2009-
2010 ATL. ADAPTADO: 2009-2010-2011

JORNADA MANANA

10.30 Horas

10. 45 horas
11.00 horas
11.15 horas
11.30 horas

11.45 horas
12.00 horas
12.15 horas

12.30 horas
12.30 horas

15.00 horas

15.20 horas

15.45 horas

16.10 horas

16.30 horas
16.35 horas
16.45 horas

16.55 horas
17.15 horas

JORNADA TARDE

80 m. vallas Damas Pentatlon
Lanz. Bala Damas

Salto Alto Varones

Salto Largo Damas Adaptadas
80 m. vallas Damas

100 m. vallas Varones Hexatlon
100 m. vallas Varones

80 m. Damas
Lanz. Bala Varones

Salto Alto Damas Pentatlén
Salto Largo Varones Hexatlon
80 m. Damas Adaptadas

80 m. Varones
80 m. Varones Adaptados

Lanz. Bala Varones Hexatlon y Adaptados
Salto Largo Damas
800 m. Damas

800 m. Varones

2.000 m. Damas

Salto Largo Varones

Lanz. Bala Pentatlén Damas y Adaptadas
Salto Alto Hexatlén Varones

2.000 m. Varones

Lanz. Jabalina Damas

3.000 m. Marcha Damas

Salto Alto Damas

Lanz. Disco Damas y Varones (Foso Rodeo)
5.000 m. Marcha Varones

Salto Largo Pentatldn Damas

Salto Con Garrocha Damas y Varones

Lanz. Jabalina Hexatlén Varones

150 m. Damas

150 m. Varones

Lanza. Martillo Damas y Varones (Foso Rodeo)
Salto Largo Varones Adaptados

Lanz. Jabalina Varones

600 m. Pentatlén Damas

800 m. Hexatlén Varones



