BASES
TORNEO ANIVERSARIO N°39

“CLUB ATLETICO NILDA ROJAS”.

. ASPECTOS GENERALES

1. El evento se realizard el dia sdbado 19 de agosto de 2023, en el Estadio Regional Calvo y
Bascunan de Antofagasta (pista atlética), bajo la organizacidn y control del Club Deportivo
Nilda Rojas y la Asociacidn Deportiva Regional de Atletismo Il Region.

2. El tipo de cronometraje sera electrénico, a través del sistema FinishLynx. En caso de
dificultades técnicas del equipo, los tiempos en pruebas de pista seran registrados con
cronometraje manual.

3. Pueden participar sélo atletas de clubes federados, en la categoria correspondiente a su
afno de nacimiento:

CATEGORIA ANOS DE NACIMIENTO
Adulto 2007 y anteriores
u1e6 2008 y 2009
ui4g 2010y 2011
Uiz 2012y 2013
u10 2014y 2015
Mini 2016, 2017 y 2018

4. Las marcas establecidas en este evento (para las categorias 2008 y/o anteriores), podrian
ser utilizadas para determinar a los representantes de la delegacién de atletas que
participaran por la Il Regién en el Campeonato Zonal Norte, a realizarse los dias viernes
01 y sabado 02 de septiembre del 2023 en la comuna de Iquique.

Por lo anterior, los atletas deben participar de forma obligatoria en las pruebas
consideradas en este evento; no obstante, su participacidén no acredita la clasificacion
para el evento (se realizara reunién técnica posterior a la realizacion del evento).

Los atletas nacidos en el aino 2008 que quieran ser parte de la seleccién del evento antes
mencionado, deberdn participar en la categoria ADULTO.

5. Los participantes deben competir con el uniforme del club al que representan, utilizando
como prenda minima una polera o peto institucional.

6. Los gastos de traslado y alimentacion son responsabilidad de cada club o atleta participante.

7. La organizacion no se hace responsable de posibles accidentes, hurtos y/o pérdidas de




10.

11.

12.

objetos personales que puedan provocarse previo, durante y luego del desarrollo de esta
actividad. Por esto se hace el Ilamado a cuidar las pertenencias propias.

Las presentes bases no seran modificadas y se entiende que cada atleta las acepta por el
solo hecho de participar, ademas comprende que podra ser descalificado por el
incumplimiento de cualquiera de los puntos redactados.

Se prohibe a entrenadores, apoderados y atletas transitar por la pista y/o ubicarse cerca
de las zonas de competencia. Los jueces estan facultados para no iniciar una prueba por
este motivo.

El calentamiento debe realizarse en los alrededores de la pista y se permitira el ingreso por

camara de llamados a las zonas de competencia, 15 minutos antes del comienzo de cada
prueba.

Todos los aspectos no establecidos en estas bases serdn regidos bajo el “Reglamento de
Competicidn 2022 — 2023” de la World Athletics.

Contacto: Graciela Elizabeth Fuentes Daza: nildarojasatletismo@gmail.com.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones son responsabilidad de cada Club. Se realizardn de manera online bajo la
plataforma USPLAT en el sitio web www.usplat.com. En el caso de que algin club o
establecimiento no cuente con usuario y contrasefa debe solicitarlos al correo
soporte@usplat.com

El plazo para las inscripciones sera desde el dia 09 de agosto hasta las 20:00 horas del dia
jueves 17 de agosto. Posterior a este plazo, no se podra realizar modificaciones en el
sistema.

No se permitira bajo ninguna circunstancia inscripciones fuera de plazo ni presenciales,
tampoco modificaciones en pista. La organizacion no se hace responsable por posibles
errores que puedan cometer los clubes participantes durante el proceso de inscripcion.

El valor de la inscripcién es de $2.000 por atleta, con derecho a participar hasta en dos
pruebas individuales mas el relevo. Estos deben ser cancelados por cada club por el total de
las inscripciones que realice cada uno de ellos, antes de las 20:00 horas del 17 de agosto, a
la cuenta:

Bernardino Carlos Garay
11.616.018-8

Banco Bci

Cuenta Corriente

30573467
BERNARDINOGARAY@HOTMAIL.COM
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1l. PRUEBAS

1. Las pruebas de pista se desarrollardn en series contra el tiempo.

2. La formacién de series se distribuird por sorteo, una vez terminada la recepcion de las
inscripciones.

3. El uso de tacos de salida es obligatorio, si un competidor realiza una partida falsa, serd
inmediatamente descalificado, valido solo para las categorias Adulto y U18.

4. Todas las pruebas de campo tendran Unicamente tres intentos por participante y la zona
para el salto largo de las categorias Mini, U10 y U12 serd de 40 cm.

5. Relevos:

-Atletas: Cada Club podra inscribir hasta 3 equipos.

-Apoderados (4x100 metros mixto): Debe comenzar una dama. Cada Club podra inscribir
hasta 3 equipos.

6. Larelacidon de pruebas para damas y varones serd la siguiente:

CATEGORIAS PRUEBAS
ADULTO Posta sueca mixta
200m 400m 1500m 5000 m L. Bala Salto largo -200Y-300D-
s s g 100D-200V-300D-400V
uie Postasueca
100m S. Largo .
(2008 Y 2009) mixta
T 100D-200v-
200m 800m S. Largo DIy
(2010y 2011)
U1z
60m 500m S. Largo
(2012 y 2013)
Relevo
u1o0 5%x80m
50m S. Largo
(2014 y 2015)
MINI
Relevo
40m S. Largo
4x50m
(2016, 2017 y 2018)
Relevo apoderados .
mixto 4x100 metros mixto (parte dama)

7. Pruebas de campo:

Prueba Damas Varones
Bala 4 kg. 7,26 kg.
(Adultos)




V. PREMIACIONES

1. Se otorgara medalla a los tres primeros lugares de cada prueba individual, tanto en damas
como en varones.

2. Relevos:

o Relevos atletas: Se otorgard medallas a los tres primeros equipos en las pruebas
de relevos.

® Relevos apoderados: Se otorgara diplomas a los tres primeros equipos en las
pruebas de relevos.




V. PROGRAMA HORARIO

INGRESO  INICIO PRUEBA CATEGORIA
- 8:30 Reunion técnica organizacion y jueces.

8:30 8:45 5000m Adulto Damas y Varones
8:45 9:00 Salto largo Adulto Damas y Varones
9:00 9:15 Lanzamiento Bala Adulto Damas y Varones
9:00 9:15 1500m Adulto Damas y Varones
9:15 9:30 Salto Largo ui2 Damas y Varones
9:15 9:30 400m Adulto Damas y Varones
9:30 9:45 100m u16 Damas

9:45 10:00 100m u16 Varones
9:45 10:00 Salto Largo Miniy U10 Damas y Varones
10:00 10:15 800m ui4 Damas
10:15 10:30 800m ui4 Varones
10:30 10:45 500m ui2 Damas y Varones
10:30 10:45 Salto Largo Uldy Ul6 Damas y Varones
10:45 11:00 200m Adulto Damas y Varones

U-14
11:00 11:15 40m Mini Damas y Varones
11:15 11:30 50m u10 Damas y Varones
11:30 11:45 60m ul2 Damas y Varones
12:00 12:15 Posta sueca mixta Adulto Mixto
U14-U16
12:15 12:30 Relevo 5x80m U10-Ui2 Damas
12:25 12:40 Relevo 5x80m U10-uUi2 Varones
12:35 12:50 Relevo 4x50m Mini Damas
12:45 13:00 Relevo 4x50m Mini Varones
13:00 13:15 Relevo 4x100m Apoderados Mixto
13:30 a Premiaciones y cierre
14:00

*Las premiaciones serdn realizadas después de cargar los resultados en la plataforma USPLAT; luego
de finalizar las pruebas.




