TORNEO REGIONAL “INVIERNO” AARV - 2023

NOMBRE: TORNEO REGIONAL DE INVIERNO 2023 - AARV

ORGANIZA: ASOCIACION ATLETICA REGIONAL VALPARAISO

PATROCINA: IND VALPARAISO — FEDERACION ATLETICA DE CHILE

FECHAS: SABADO 19 DE AGOSTO 2023

LUGAR: PISTA ATLETICA ESTADIO “ELIAS FIGUEROA BRANDER” — VALPARAISO
CRONOMETRAIJE: ELECTRONICO —FOTOFINISH

CONTROLA: COMITE JUECES ASOCIACION ATLETICA REGIONAL VALPARAISO

| DE LOS PARTICIPANTES

1.1 Esta Campeonato considera las siguientes categorias:
e CADETES (U16) ANO DE NACIMIENTO 2008-2009-2010-2011*
e CATEGORIA (U18) ANO NACIMIENTO 2006-2007*
e TODO COMPETIDOR 2007 y ANTERIORES.

1.2 Podran participar en el torneo todas y todos los deportistas que pertenezcan a
CLUBES DEPORTIVOS afiliados a la AARV.
1.3 Podran Participar alumnas/nos de establecimientos Educacionales de la regién, cuyo
Costo de inscripcion sera por alumna/o de $ 5.000.
1.4 Podran participar clubes afiliados a la AARM, y sus atletas quedan exentos de pagos,
de acuerdo al convenio vigente.
1.5 Podran participar atletas de Clubes de otras regiones, y el costo de inscripcion
tendra un valor de $ 5.000 por atleta inscrito.
1.6 El depdsito de la inscripcion debe hacerse a la cuenta de la AARV, hasta el dia
miércoles 16 de Agosto del 2023:
1.6.1 Nombre: Asociacién Deportiva Atlética Regional de Valparaiso
1.6.2 Rut: 75.985.860-3
1.6.3 Cuenta: Cta. Cte. 23500147024
1.6.4 Banco: Banco Estado
1.6.5 Correo: rguerracelis@gmail.com
1.6.6 Comprobante: Este debe ser enviado a los siguientes WhatsApp: +569 82595370 / +569
96229694



mailto:rguerracelis@gmail.com

Il DE LAS INSCRIPCIONES:

2.1 El plazo méaximo para la recepcidn de inscripcion sera: el dia martes 15 de agosto hasta las 20:00 hrs.,
Estas deberan ser enviadas a la plataforma: Usplat.com, Link inscripciones.

2.2 Los Establecimientos Educacionales de la region o fuera de esta, que no tengan claves, deberan solicitarla a
soporte@usplat.com

2.3 El incumplimiento de esta disposicién marginara a él o los Clubes en cuestion.

11l DE LOS ASPECTOS TECNICOS:

3.1 Cada Club podra inscribir un maximo de 5 atletas por pruebas.

3.2 Cada Atleta podra realizar como maximo TRES (3) pruebas individuales.

3.3 Se Aplicara el reglamento de la Athletics World.

3.4 El sistema de Cronometraje serd Electrdnico.

3.5 En las pruebas de 100 m. planos y 200 m. planos damas y varones T.C. seran con final, las restantes pruebas
de velocidad damas y varones, se realizaran con final directa. El resto de las pruebas de pista seran contra el
tiempo.

IV DE LA CAMARA DE LLAMADOS
4.1 Los atletas ingresaran a la pista, a través de la camara de llamados (ubicada en el sector norte del
recinto), y sera de acuerdo al programa horario.

V DE LAS PRUEBAS DAMAS Y VARONES:

5.1 De las pruebas:

DAMAS T.C. VARONES T.C.
100 m. planos 100 m. planos
200 m. planos 200 m. planos
400 m. planos 400 m. planos
800 m. planos 800 m. planos

1.500 m. Planos

1.500 m. planos

5.000 m. planos

5.000 m. planos

100 m. vallas

110 m. vallas

400 m. vallas

400 m. vallas

Lanz. Bala Lanz. Bala
Lanz. Disco Lanz. Disco
Lanz. Jabalina Lanz. Jabalina
Salto Alto Salto Alto
Salto Largo Salto Largo
Salto Triple Salto Triple




DAMAS CATEGORIA U20 VARONES CATEGORIA U20
Lanz. Bala Lanz. Bala
Lanz. Disco Lanz. Disco

Lanz. Jabalina

Lanz. Jabalina

DAMAS CATEGORIA U18* VARONES CATEGORIA U18*
3.000 m. planos 3.000 m. planos
Lanz. Bala Lanz. Bala
Lanz. Disco Lanz. Disco

Lanz. Jabalina

Lanz. Jabalina

DAMAS CATEGORIA U16* VARONES CATEGORIA U16*
100 m. planos 100 m. planos
300 m. planos 300 m. planos
800 m. planos 800 m. planos
100 m. con vallas 100 m. con vallas
Lanz. Bala Lanz. Bala
Lanz. Disco Lanz. Disco
Lanz. Jabalina Lanz. Jabalina
Salto Alto Salto Alto
Salto Largo Salto largo
Salto Triple Salto Triple
5.2 De los pesos de los implementos:
CATEGORIA / BALA DISCO JABALINA
IMPLEMENTO
T.C. Damas 4.000 kg. 1.000 kg. 600 grs.
T.C. Varones 7.260 kg 2.000 kg 800 grs.
U20 Damas 4.000 kg. 1.000 Kg. 600 grs.
U20 Varones 6.000 kg. 1.750 kg. 800 grs.
U18 Damas 3.000 kg. 1.000 kg. 500 grs.
U18 Varones 5.000 Kg. 1.500 Kg. 700 grs.
U1l6 Damas 3.000 Kg. 750 grs. 400 grs.
U16 Varones 4.000 Kg. 1.000 Kg. 600 grs.




5.3 De las Carreras con vallas U16:

Prueba N° Altura Dist. a la Dist. Ultima valla
Vallas valla 1°valla entre vallas | ala meta

100 m. con vallas Damas 10 0.76 m. 13.00 m. 8.50 m. 10.50 m.

100 m. con vallas Varones 10 0.84 m. 13.00 m. 8.50 m. 10.50 m.

5.4 De la Prueba de Salto Alto:

e Damas U16: La altura minima de inicio de la prueba serd 1.15 m. y subira de 5 en 5 cms. hasta el 1.40
m., luego subird de 3 en 3 cms.

e Varones U16: La altura minima de inicio de la prueba sera 1.25 m. y subird de 5 en 5 cms. hasta el 1.50
m., luego subirad de 3 en 3 cms.

e Damas T.C.: La Altura minima serd de 1.25 m. y subird de 5 en 5 cms. hasta 1.45 m., luego de 3 en 3 cms.

e Varones T.C.: La Altura minima sera de 1.40 m. y subira de 5 en 5 cms hasta el 1.65 m., luego de 3 en 3
cms.

5.5 De la Prueba de Salto Largo:

e Marca Minima Salto Largo Damas U16: 3.70 m.

e Marca Minima Salto Largo Varones U16: 4.00 m.
e Marca Minima Salto Largo Damas T.C.: 4.30 m.

e Marca Minima Salto Largo Varones T.C.: 5.30 m.
e Marca Minima Salto Triple Damas U16: 8.00 m.

e Marca Minima Salto Triple Varones U16: 10:00 m.
e Marca Minina Salto Triple Damas T.C.: 9.00 m.

e Marca Minima Salto Triple Varones T.C.: 11:00 m.

VI OBSERVACIONES GENERALES

6.1 No podran participar atletas de edades inferiores a las sefialadas.

6.2 No podran ingresar a la pista las y los técnicos de los Clubes participantes, Salvo en la prueba de Salto
Largo, donde su ubicaran frente al foso en una zona demarcada por conos en la cancha.

6.3 No se realizaran inscripciones en pista, ni inclusién de atletas por omisién, ni se realizaran cambios durante
la Competencia, solicitamos respetar las bases.

6.4 Tanto la movilizaciéon como la alimentacién y/o alojamiento es de exclusiva responsabilidad de los
Participantes.

6.5 La AARV, no se hace responsable de accidentes y/o contagios ocurridos durante el transcurso de la
Competencia.

IMPORTANTE: El Programa Horario podra adelantarse hasta en 15 minutos, si la situacion si lo amerita.



