BASES CAMPEONATO “COPA SPORTING COQUIMBO

Fecha: Sdbado 29 de Julio y Sdbado 12 de Agosto.

Lugar: Estadio Francisco Sdnchez Rumoroso, Coquimbo.

Organiza: Club Deportivo Atlético Sporting Coquimbo.

Patrocina: Asociacién Atlética IV region.

Controla: Jueces Asociacion Atlética IV region.

Cronometraje: Electrénico.

ASPECTOS GENERALES:

e El campeonato se realizard en dos fechas: Sabado 29 de Julio y Sdabado 12 de
Agosto en el Estadio Francisco Sanchez Rumoroso.

e Podran participar los Atletas Federados que tengan registro en http://usplat.com/,
pertenecientes a los clubes de las Asociaciones Atléticas Regionales.

INSCRIPCIONES:

El plazo para las inscripciones de los atletas rige desde una semana previa a la fecha del
campeonato hasta las 23:59 horas del dia Miércoles 26 de Julio y Miércoles 09 de Agosto.

Las inscripciones se realizardn en el sitio web www.usplat.com, clic en “Inscripciones” e
ingresar con el Usuario y Contrasefia, los cuales, de no tenerlos, deben solicitarse a
soporte@usplat.com. Los deportistas deberan inscribirse por primera y Unica vez con su
Nombre Completo, Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera
correcta (Respetando nombres completos, mayusculas y minudsculas) para un buen
funcionamiento de la plataforma. Previo, durante y posterior al torneo, podran encontrar
toda la informacidn referente a la competencia (series, resultados, puntajes, récords,
documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com.

El atleta podra participar en un maximo de 3 pruebas por fecha mas las postas.

Solamente seran validas las inscripciones recibidas a través de la Plataforma Usplat, por lo

tanto, no existirdn inscripciones posteriores en el estadio.


http://www.usplat.com/
http://www.usplat.com/

VL.

DE LOS ATLETAS:

Podran participar atletas nacidos desde el afio 2009 y anteriores.

DE LAS PRUEBAS:

El campeonato contempla sdlo pruebas de la categoria todo competidor, tanto para

damas como para varones:

29 DE JULIO 12 DE AGOSTO
DAMAS VARONES DAMAS VARONES
100m planos 100m planos 200m planos 200m planos
100m vallas 110m vallas 400m vallas 400m vallas
400m planos 400m planos 800m planos 800m planos

1500m planos

1500m planos

3000m planos

3000m planos

5000m planos

5000m planos

S. alto

S. alto

S. largo

S. largo

S. triple

S. triple

Relevo sueco

Relevo Sueco

Relevo 4x100m

Relevo 4x100m

TRASLADO Y HOSPEDAIJE:

El traslado y hospedaje de los participantes debera ser gestionado y financiado por cada

Asociacion Atlética Regional y/o deportista.

PREMIACIONES:

Se otorgaran medallas de oro, plata y bronce a los atletas que obtengan los tres primeros
lugares de cada prueba de la competencia en damas y varones. Adicionalmente se
entregard una copa a aquel Club que en ambas fechas obtenga la mayor cantidad de

puntos entre damas y varones de acuerdo a la siguiente tabla:



LUGAR PUNTAIJE
1° LUGAR 12 PUNTOS
2° LUGAR 9 PUNTOS
3° LUGAR 7 PUNTOS
4° LUGAR 5 PUNTOS
5° LUGAR 4 PUNTOS
6° LUGAR 3 PUNTOS
7° LUGAR 2 PUNTOS
8° LUGAR 1 PUNTO

VII. ASPECTOS TECNICOS

e Distancia de tabla de rechazo en Salto Triple:
- Damas: 9.00y 11,00m
- Varones: 11.00y 13,00m

e Calentamiento:

El calentamiento de cada atleta se realizard fuera de la pista. Finalizada su
participacion, los atletas deberdn abandonar la pista INMEDIATAMENTE.

® Ingreso de ATLETAS:

Carreras planas 15 min antes
Carreras con vallas 20 min antes
Saltos 20 min antes

* LOS ENTRENADORES NO PODRAN INGRESAR A LA PISTA.

El Club Deportivo Atlético Sporting Coquimbo se reserva el derecho de resolver cualquier situacién
NO contemplada en las presentes bases.

Los organizadores no se hacen responsables por accidentes, lesiones, enfermedad o robos durante
el desarrollo del evento. Los participantes por el sélo hecho de inscribirse eximen de toda
responsabilidad a los dirigentes y organizadores del evento nacional.



“PROGRAMA HORARIO COPA SPORTING COQUIMBO”

SABADO 29 DE JULIO

HORARIO PRUEBA D/V
09:30 100M VALLAS DAMAS SERIES C/T
09:40 110M VALLAS VARONES SERIES C/T
09:50 100M PLANOS DAMAS SERIES
10:00 100M PLANOS VARONES SERIES
10:10 1500M PLANOS DAMAS FINAL
10:30 1500M PLANOS VARONES FINAL
10:50 400M PLANOS DAMAS SERIES C/T
11:00 A00M PLANOS VARONES SERIES C/T
11:10 5000M PLANOS DAMAS FINAL
SALTO LARGO DAMAS FINAL
11:40 SALTO LARGO VARONES FINAL
5000M PLANOS VARONES FINAL
12:00 100M PLANOS DAMAS FINAL
12:10 100M PLANOS VARONES FINAL
12:30 POSTA SUECA DAMAS FINAL
12:40 POSTA SUECA VARONES FINAL
SABADO 12 DE AGOSTO
HORARIO PRUEBA D/V
09:30 200M PLANOS DAMAS SERIES C/T
09:45 200M PLANOS VARONES SERIES C/T
10:00 3000M PLANOS DAMAS FINAL
SALTO ALTO DAMAS FINAL
10:20 3000M PLANOS VARONES FINAL
10:30 SALTO TRIPLE DAMAS Y VARONES FINAL
10:40 A00M VALLAS DAMAS SERIES C/T
11:00 400M VALLAS VARONES SERIES C/T
SALTO ALTO VARONES FINAL
11:20 800M PLANOS DAMAS SERIES C/T
11:50 800M PLANOS VARONES SERIES C/T
12:00 RELEVO 4X100M DAMAS FINAL
12:10 RELEVO 4X100M VARONES FINAL

NOTA: El programa horario puede adelantarse hasta 15 minutos.




