
 
 
 
 
 

PROGRAMACIÓN 
 

10.00 REUNIÓN TÉCNICA PROFESORES Y ENTRENADORES 
 

10.15 5000 V Y 3000 D  METROS MARCHA  FINALC/T DAMAS Y VARONES SUB14 
 

10.30 LANZAMIENTO MARTILLO FINAL DAMAS Y VARONES SUB 14 
 

 SALTO ALTO FINAL DAMAS Y VARONES SUB 14 
 

10:45 80 METROS PLANOS SERIES DAMAS SUB 14 Y ADAPTADO 
 

11.00 80 METROS PLANOS SERIES VARONES SUB 14 Y ADAPTADO 
 

11:15 80 METROS VALLAS FINAL C/T DAMAS SUB 14 
 

11.20 100 METROS VALLAS FINAL C/T VARONES SUB 14 
 

11.45 800 METROS PLANOS FINAL C/T DAMAS SUB 14  
 

 LANZAMIENTO BALA FINAL DAMAS SUB 14 Y ADAPTADO 
 

 SALTO LARGO FINAL DAMAS SUB 14 Y ADAPTADO 
 

11.50 800 METROS PLANOS FINAL C/T VARONES SUB 14  
 

12:15 80 METROS PLANOS  FINAL DAMAS SUB 14 
 

 80 METROS PLANOS FINAL VARONES SUB 14 
 

12.30 SALTO LARGO FINAL VARONES SUB 14 Y ADAPTADO 
 

  SALTO CON GARROCHA FINAL DAMAS Y VARONES SUB 14 
 

13.30 150 METROS PLANOS SERIES DAMAS SUB 14 
 

 150 METROS PLANOS SERIES VARONES SUB 14 
 

 LANZAMIENTO DISCO FINAL DAMAS Y VARONES SUB 14 
 

  14.00 2000 METROS PLANOS FINAL C/T DAMAS Y VARONES SUB 14 
 

 LANZAMIENTO BALA FINAL  VARONES SUB 14 Y ADAPTADO 
 

 LANZAMIENTO DE LA JABALINA FINAL DAMAS Y VARONES SUB 14 
 

14.30 150 METROS PLANOS FINAL VARONES SUB 14 
 

14.45 150 METROS PLANOS FINAL VARONES SUB 14 
 

15:15 RELEVO 5 X 80  FINAL C/T DAMAS SUB 14 
 

15:30 RELEVO 5 X80 FINAL C/T VARONES SUB 14 
 

16.00 TÉRMINO DEL TORNEO   

 
 

 


