


I. ANTECEDENTES GENERALES

I.1.Fecha : Sábado 01 de Abril del 2023

I.2.Lugar : Pista sintética estadio municipal Jorge Silva Valenzuela

comuna de San Fernando. Manso de Velasco s/n

I.3.Organiza : Instituto Nacional de Deportes – O’Higgins

I.4.Patrocina : Ilustre Municipalidad de San Fernando

II. CONTROL SELECCIÓN

Equipo Interregional de jueces con cronometraje electrónico FOTOFINISH y anemómetro. En caso de dificultades

técnicas o condiciones climáticas adversas que puedan dañar equipos electrónicos, estos podrían no ser utilizados,

siendo las marcas de las pruebas de pista registradas con cronometraje manual.

En mesa de control de Secretaría y fotofinish, no se recibirán consultas de marcas hechas en pruebas de evento, ya

que estas se comunican por locución, como tampoco observaciones ni reclamos. Esto para evitar distracciones que

dificulten el trabajo que en esta mesa se desarrolla.

III. PARTICIPANTES

III.1.1. Los deportistas deben pertenecer año de nacimiento: 2004 al 2008.

III.1.2. Sólo se podrán inscribir a los Control Selectivo de Atletismo O’Higgins Binacionales 2023 los deportistas que

cumplan con los requisitos del Artículo V de las Bases Generales de los Juegos Binacionales de Integración

Andina Cristo Redentor; se indica lo siguiente:

a) Podrán participar los deportistas que tengan afiliación deportiva en la Región de O´Higgins, establecida

con al menos 6 meses de permanencia a la fecha de inicio de los XXIII Juegos Binacionales de

Integración Andina Cristo Redentor 2022.

b) Podrán participar los deportistas que no estén afiliados a ningún club o institución.



III.1.3. Podrán participar deportistas que se encuentren afiliados a una organización deportiva de otra Región, en

dicho caso podrán hacer uso del derecho a representar a la Región de O’Higgins. No obstante, para ello

deberán cumplir todos los requisitos que indica para estos casos el Artículo V las Bases Generales de los

Juegos Binacionales de Integración Andina Cristo Redentor, que se indican a continuación:

a) Ser nacido en la Región de O´Higgins, lo cual deberá ser acreditado con certificado de nacimiento

respectivo.

b) Que el derecho lo ejerza con al menos 60 días de anticipación al inicio de los Juegos.

c) Que dicha manifestación de voluntad sea mediante declaración jurada ante Notario Público.

El Instituto Nacional de Deportes cuenta con la facultad de rechazar la participación de uno o más deportistas que no

cumpla con los requisitos de participación o que tenga alguna sanción disciplinaria.

IV. INSCRIPCIONES

1. Las inscripciones se realizarán en el sitio web www.usplat.com, clip en “inscripciones” e ingresar con el usuario

y contraseña de cada Institución, los cuales de no tenerlos, deben solicitarse a soporte@usplat.com

2. El plazo para las inscripciones será hasta día 23 de Marzo a las 23:59 horas posterior a este plazo no se

podrán realizar modificaciones en el sistema.

Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con:

- Nombre completo.

- Fecha de nacimiento.

- Rut

Los que deben ser rellenados de manera correcta (respetando nombres completos, mayúsculas y minúsculas)

para un buen funcionamiento de la plataforma.

Previo, durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la información referente a la competencia (series,

resultados, puntajes, records, documentos oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web

www.usplat.com

IV.1.1. Por el hecho de participar en el “control selectivo” los técnicos se comprometen a facilitar a sus

deportistas a los seleccionadores a cargo de formar la selección regional de O´Higgins que nos

representará en los juegos Binacionales, Valparaíso 2023.

V. TÉCNICOS Y CONFORMACIÓN REPRESENTATIVO REGIONAL

http://www.usplat.com
http://www.usplat.com


Respecto a los técnicos que serán los encargados de trabajar con atletas seleccionados se determinará

de la siguiente manera:

a) Los técnicos serán determinados por la mayor cantidad de marcas mínimas obtenidas por sus

deportistas sumando las competencias de damas y varones.

b) Es importante señalar que este control selectivo conformará un equipo definitivo para la

representatividad de la selección regional.

DE LAS PRUEBAS:

DAMAS VARONES

100 M PLANOS 100 M PLANOS

100 M VALLAS ALTURA 0.84 M 110 M VALLAS ALTURA 0.99 M

200 M PLANOS 200 M PLANOS

400 M PLANOS 400 M PLANOS

400 M VALLAS ALTURA 0.76 M 400 M VALLAS ALTURA 0.91 M

800 M PLANOS 800 M PLANOS

1.500 M PLANOS 1.500 M PLANOS

5.000 M PLANOS 5.000 M PLANOS

SALTO ALTO SALTO ALTO

SALTO LARGO SALTO LARGO

SALTO TRIPLE SALTO TRIPLE

L. BALA L. BALA

L. DISCO L. DISCO

L. JABALINA L. JABALINA

DE LAS MARCAS MÍNIMAS:



PESO IMPLEMENTOS:

PRUEBA DAMAS VARONES

- Lanzamiento Bala 4.00 kg 6.00 kg

- Lanzamiento Disco 1.00 kg 1.750 kg

- Lanzamiento Jabalina 600 grs. 800 grs.

SALTOS

- La tabla de rechazo del Salto Triple DAMAS estará ubicada a 9.00 metros.

- La tabla de rechazo del Salto Triple VARONES, estará ubicada a 11.00 metros.

- La altura mínima de inicio en Salto Alto DAMAS será de 1.30 y se subirá de 5 en 5 cms hasta el 1.50 y después

de 3 en 3.

- La altura mínima de inicio en el Salto Alto VARONES será de 1.40 y se subirá de 5 en 5 hasta el 1.70 y después

de 3 en 3.

PRESENTACION DE ATLETAS EN LAS PRUEBAS

- PRUEBAS INGRESO CAMARA LLAMADA INGRESO

- Pruebas de pista – planas 20 minutos antes 10 minutos antes

- Pruebas de pista – vallas 25 minutos antes 15 minutos antes

- Salto Largo y Triple 30 minutos antes 20 minutos antes

- Lanzamientos 30 minutos antes 20 minutos antes



PROGRAMA HORARIO

PODRA SUFRIR MODIFICACIONES DE ACUERDO A LA CANTIDAD DE INSCRITOS


