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BASES TORNEO ESCOLAR
       COPA ATLETISMO ESCOLAR 2023
             R. Metropolitana – Santiago
                   FECHAS:
	Sábado 01 Abril              2023
	Estadio San Carlos de Apoquindo

	Sábado 13 Mayo             2023
	Estadio San Carlos de Apoquindo

	Sábado 10 junio              2023
	Estadio San Carlos de Apoquindo

	Sábado 26 Agosto           2023
	Estadio San Carlos de Apoquindo

	Sábado 05 Noviembre     2023
	Estadio San Carlos de Apoquindo

	Sábado 18 Noviembre     2023
	Estadio San Carlos de Apoquindo



CATEGORIAS:
	Mini
	Nacidos el año 2015

	Subpenecas
	Nacidos el año 2014

	Penecas
	Nacidos el año 2013 

	Subpreparatorias
	Nacidos el año 2012

	Preparatorias
	Nacidos el año 2011 

	Subinfantil 
	Nacidos el año 2010

	Infantil
	Nacidos el año 2009

	Selección
	Nacidos el año 2008 - 2004



1. Las pruebas atléticas que incluye la copa son las siguientes: 
	MINI
	SUBPENECAS
	PENECAS

	50 mts. Planos
	50 mts. Planos
	50 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	400 mts. Planos
	500 mts. Planos
	500 mts. Planos

	Relevos 8 x 50 mts.
	Relevos 8 x 50 mts.
	Relevos 8 x 50 mts.



	SUBPREPARATORIA
	PREPARATORIA
	SUBINFANTIL

	60 mts. Planos
	60 mts. Planos
	80 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	600 mts. Planos
	Salto Alto  
	Salto Alto

	Relevos 8 x 50 mts.
	 60 mts. Vallas
	600 mts. Planos damas   

	    600 mts. Planos damas   
	800 mts. Planos varones

	    800 mts. Planos varones
	Relevos 5 x 80 mts. Relevos    

	Relevos 8 x 50 mts

	INFANTIL
	SELECCION

	80 mts. Planos
	100 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo

	Lanz. Bala
	Lanz. Bala

	Salto Alto
	Salto Alto

	600 mts. Planos damas
	800 mts. Planos damas

	800 mts. Planos
	800 mts. Planos varones

	60 mts. Vallas damas
	100 mts. Vallas damas

	80 mts. Vallas varones
	110 mts. Vallas varones

	Relevos 5 x 80 mts.
	Relevos 4 x 100 mts




1. Los participantes según las categorías indicadas, participarán en las fechas indicadas a continuación, en diversas especialidades de atletismo:

	FECHA	
	SABADO 01 DE ABRIL DEL 2023.

	CATEGORIAS
	PENECAS – PREPARATORIAS – SELECCIÓN



	PENECAS
	PREPARATORIA
	SELECCION

	50 mts. Planos
	60 mts. Planos
	100 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	500 mts. Planos
	Salto Alto
	Lanz. Bala

	Relevos 8 x 50 mts
	600 mts. Planos damas
	Salto Alto

	800 mts. Planos varones
	800 mts. Planos 

	Relevos 8 x 50 mts
	100 mts vallas damas

	110 mts vallas varones

	Relevos 4 x 100 mts




	FECHA	
	SABADO 13 DE MAYO DEL 2023.

	CATEGORIAS
	PENECAS – PREPARATORIAS – INFANTIL


  
	PENECAS
	PREPARATORIA
	INFANTIL

	50 mts. Planos
	60 mts. Planos
	80 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	500 mts. Planos
	Salto Alto
	Lanz. Bala

	Relevos 8 x 50 mts
	600 mts. Planos damas
	Salto Alto

	800 mts. Planos varones
	600 mts. Planos damas

	Relevos 8 x 50 mts
	800 mts. Planos varones

	Relevos 5 x 80 mts











		FECHA	
	SABADO 10 DE JUNIO DEL 2023.

	CATEGORIAS
	SUBPENECAS – SUBPREPARATORIAS – SUBINFANTIL



	SUBPENECAS
	SUBPREPARATORIA
	SUBINFANTIL

	50 mts. Planos
	60 mts. Planos
	80 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	500 mts. Planos
	600 mts. Planos 
	Lanz. Bala

	Relevos 8 x 50 mts
	Relevos 8 x 50 mts
	Salto Alto





	600 mts. Planos Damas.

	800 mts. Planos Varones.

	Relevos 5 x 80 mts.



	FECHA	
	SABADO 26 DE AGOSTO DEL 2023.

	CATEGORIAS
	MINI - SUBPENECAS – SELECCIÓN.



	MINI
	SUBPENECAS
	SELECCION

	50 mts. Planos
	50 mts. Planos
	100 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	400 mts. Planos
	500 mts. Planos 
	Lanz. Bala

	Relevos 8 x 50 mts
	Relevos 8 x 50 mts
	Salto Alto





		
	800 mts. Planos 

	100 mts Vallas. Damas.

	110 mts Vallas. Varones.

	Relevos 4 x 100 mts.


			
	FECHA	
	SABADO 5 DE NOVIEMBRE DEL 2023.

	CATEGORIAS
	SUBPENECAS – SUBPREPARATORIA - INFANTIL.



	SUBPENECAS
	SUBPREPARATORIA
	INFANTIL

	50 mts. Planos
	60 mts. Planos
	100 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	400 mts. Planos
	600 mts. Planos 
	Lanz. Bala

	Relevos 8 x 50 mts
	Relevos 8 x 50 mts
	Salto Alto






50
	600 mts. Planos Damas.

	800 mts. Planos Varones.

	60 mts Vallas. Damas.

	80 mts Vallas. Varones.

	Relevos 5 x 80 mts.



	FECHA	
	SABADO 18 DE NOVIEMBRE DEL 2023.

	CATEGORIAS
	MINI - PENECAS – PREPARATORIA.



	MINI
	PENECAS
	PREPARATORIA

	50 mts. Planos
	50 mts. Planos
	60 mts. Planos

	Salto Largo
	Salto Largo
	Salto Largo

	400 mts. Planos
	500 mts. Planos
	Salto Alto

	Relevos 8 x 50 mts
	Relevos 8 x 50 mts
	60 mts Vallas. Damas.






		
	600 mts. Planos Damas.

	800 mts. Planos Varones.

	Relevos 8 x 50 mts


.
1. PREMIACION:
Todas las fechas la Copa ATLETISMO ESCOLAR,  contarán con los siguientes premios para los ganadores:
Todas las categorías:
	1er lugar
	Medalla oro

	2do lugar
	Medalla plata

	3er lugar
	Medalla bronce

	4to lugar
	Medalla bronce

	5to lugar
	Medalla bronce



Hasta Categoría Preparatoria, para las demás categorías hasta el tercer lugar en las pruebas individuales. En los relevos todas las categorías serán premiadas con medallas del primer al tercer lugar a cada integrante del relevo.

En la fecha final se tendrán los siguientes premios:

	1er lugar
	Copa 

	2do lugar
	Copa 

	3er lugar
	Copa 

	4to lugar
	Copa 

	5to lugar
	Copa 




Los puntajes: Se calculan de acuerdo a los resultados obtenidos en las fechas anteriores, es decir, son acumulativos. Se obtienen puntajes en cada fecha al estar entre los 8 mejores de cada prueba. Se suman los puntajes de todas las categorías. Los premios son para varones y damas. En caso de empate se entrega una copa a cada colegio ganador.
El puntaje a asignar de cada prueba será el siguiente:
	1er Lugar
	     12 Ptos
	
	5to Lugar
	4 Ptos

	2do Lugar
	9 Ptos
	
	6to Lugar
	3 Ptos

	3er Lugar
	7 Ptos
	
	7mo Lugar
	2 Ptos

	4to Lugar
	5 Ptos
	
	8vo Lugar
	1 Pto.









Todas las informaciones, Bases, Resultados, Colegios participantes, Puntajes, Récords del torneo, Planillas de Inscripción, Vaciado, se pueden encontrar en la página oficial del evento; www.copadeatletismoescolar.com. 

En el caso de las pruebas de campo, si un cambio se realiza fuera de la norma establecida, en los resultados generales se restará el puntaje respectivo y se amonestará por escrito al colegio.La Copa será supervisada en cada disciplina, por jueces calificados para este tipo de eventos, los cuales serán dispuestos por la organización.
Las pruebas podrán adelantarse hasta 20’ de su hora de inicio.

La salud de los atletas participantes deberá ser acorde al esfuerzo a realizar, de lo contrario la institución que los inscribe se hará cargo de su integridad física.

IMPORTANTE: La Participación en la presente Copa, implica la total aceptación de estas bases.

REGLAMENTO


1.- Las pruebas de velocidad serán con partida de la posición de pie hasta la categoría Preparatoria (Exceptuando la final). Cada colegio podrá inscribir hasta 8 atletas en las categorías Mini a Preparatoria y 6 en Sub Infantil, infantil y selección, pasarán a la final las 8 mejores marcas de todas las series. No hay reservas para estas pruebas.

2.- El salto largo cada atleta podrá realizar dos intentos sin final hasta la categoría penecas, de las categorías Sub preparatoria a Selección las 8 mejores marcas clasificadas podrán realizar dos intentos más, podrán participar dos atletas por colegio y un reserva.

Especificación Técnica:

	CATEGORIAS
	HASTA PREPARATORIA
	SUB INFANTIL
	INFANTIL
	SELECCION

	DAMAS
	ZONA 80 CMS
	ZONA 40 CMS
	TABLA DE RECHAZO
	TABLA DE RECHAZO

	VARONES
	ZONA 80 CMS
	ZONA 40 CMS
	TABLA DE RECHAZO
	TABLA DE RECHAZO




3.- En el Salto Alto podrán participar tres atletas por colegio y un reserva.
Cada atleta podrá realizar dos intentos para los dos primeras alturas, y para las  alturas siguientes podrá realizar tres intentos. La varilla se irá elevando de 5 en 5 cm. 
La altura de inicio será:

	CATEGORIAS
	PREPARATORIA
	INFANTIL
	SELECCION

	DAMAS
	1.15 mts
	1.25 mts
	1.35 mts

	VARONES
	1.20 mts
	1.35 mts.
	1.45 mts.




4.- En el Lanzamiento de la Bala podrán participar tres atletas por colegio y un reserva, cada atleta podrá realizar dos intentos pasando a la final las 8 mejores marcas que podrán realizar dos intentos más.
              El peso del implemento por categoría será el siguiente:

	CATEGORIAS
	INFANTIL
	SELECCION

	DAMAS
	3 Kgrs
	3 Kgrs

	VARONES
	4 Kgrs
	5 Kgrs




5.- En las pruebas de vallas podrán participar tres atletas por colegio y un reserva, la salida será de Tacos, se realizarán finales contra el tiempo, las especificaciones técnicas son las siguientes:

	CATEGORIA
	DISTANCIA
	ALTURA
	D. 1ERA VALLA
	D. ENTRE VALLAS
	N° DE VALLA

	PREPARATORIA DAMAS
	       60 MTS

	    76 CMS
	    11.00 MTS
	     7.00 MTS
	       6 

	PREPARATORIA VARONES
	       60 MTS

	    76 CMS
	    11.50 MTS
	     7.50 MTS
	       6 

	INFANTIL DAMAS
	       60 MTS

	    76 CMS
	    11.50 MTS
	     7.50 MTS
	       6 

	INFANTIL VARONES
	       80 MTS

	    84 CMS
	    12.00 MTS
	     8.00 MTS
	       8 

	SELECCIÓN DAMAS
	      100 MTS

	    76 CMS
	    12.50 MTS
	     8.00 MTS
	      10 

	SELECCIÓN VARONES
	      110 MTS

	    0.91 MTS
	    13.50 MTS
	     8.90 MTS
	      10 



6.- Las carreras de Largo Aliento serán finales contra el tiempo, cada colegio podrá inscribir dos atletas y un reserva, la salida será a la americana, la salud de los atletas participantes deberá ser acorde al esfuerzo a realizar, de lo contrario la institución que los inscribe se hará cargo de su integridad física. Por favor inscribir a los atletas en orden de marca para ubicar en la segunda serie a todos los atletas con mejores rendimientos, en caso de haber 26 atletas inscritos solo se realiza una serie.

7.- Cada colegio podrá presentar un equipo de relevos por categoría, NO SE ACEPTARAN EQUIPOS MIXTOS NI COMBINADOS ENTRE COLEGIOS.


DECISIONES Y APELACIONES -
REGLAS Y CÓDIGO DE ÉTICA
LOS ATLETAS QUE POR SU DESARROLLO FISICO SE PRESTEN PARA DUDAS, DEBERAN ANDAR PREMUNIDOS DE SU CARNE DE IDENTIDAD PARA PRESENTARLO ANTE CUALQUIER REQUERIMIENTO DE ALGUN RECLAMO, EN CASO DE NO PRESENTAR SU CARNE DE IDENTIDAD NO PODRAN SEGUIR PARTICIPANDO EN EL TORNEO, NI RECIBIRAN SU PREMIACION EN CASO DE HABERLA OBTENIDO.

En el caso de descubrirse atletas mayores compitiendo en categorías menores especialmente en las pruebas de relevos, los equipos quedarán descalificados y  se enviará una carta de amonestación al colegio, quedando el colegio imposibilitado de seguir participando, se realizarán controles aleatorios, solicitando la cédula de identidad a los atletas, los cuales siempre deben portarla.
Les recordamos que las planillas de competencia se revisan después de cada evento, los colegios que inscriban atletas en la pista y sean sorprendidos perderán todo el puntaje conseguido en la prueba en caso de no tener puntaje se les restará 3 puntos por atleta inscrito más una amonestación por escrito.


·  Cupos limitados según número  de las bases. (32 colegios en damas y 32 colegios en varones).

PROMOCIÓN:
· Además contamos con un canal de Youtube en el cual se pueden encontrar todas las carreras de cada evento y además redes sociales del evento.
· https://www.youtube.com/channel/UCweP2LJ-Fdlsz-JAv334haQ
· 
· https://www.instagram.com/copadeatletismo/
· 
· https://www.facebook.com/Copa-de-Atletismo-319005455430605/


image1.png




